




 
Татарстан Республикасы  

Мамадыш муниципаль районы 

 Башкарма комитетының 

 17.07.2024 ел, 

 № 268  карарына 

1 нче кушымта    

 

Татарстан Республикасы Мамадыш муниципаль районында спорт әзерлегенең өстәмә белем бирү 

программаларын гамәлгә ашыручы муниципаль физкультура спорт оешмалары хезмәткәрләренең 

хезмәтенә түләү шартлары турында нигезләмә  

 

 
I. Гомуми нигезләмәләр 

1. Татарстан Республикасы Мамадыш муниципаль районында спорт әзерлегенең өстәмә белем бирү 

программаларын гамәлгә ашыручы муниципаль физкультура спорт оешмалары хезмәткәрләренең 

хезмәте өчен түләү шартлары турындагы нигезләмә (алга таба - Спорт әзерлеге программасына 

өстәмә белем бирә торган Нигезләмә, оешма) хезмәткәрләрнең окладларын формалаштыру 

тәртибен, компенсация һәм кызыксындыру характерындагы түләүләр шартларын һәм күләмен, 

шулай ук аларны билгеләү критерийларын билгели. 

2. Әлеге Нигезләмәдә түбәндәге төшенчәләр һәм билгеләмәләр кулланыла: 

хезмәткә түләү системасы - дәүләт физкультура спорт оешмалары хезмәткәрләренең хезмәтенә 

түләүнең шартларын һәм күләмнәрен билгели торган нормалар җыелмасы, нигез (вазыйфаи) 

окладларның күләмнәрен дә кертеп, шулай ук федераль законнар һәм Россия Федерациясенең һәм 

Татарстан Республикасының башка норматив хокукый актлары нигезендә билгеләнгән 

компенсация һәм кызыксындыру характерындагы түләүләр; 

төп оклад - эшчәнлек тиешле һөнәри квалификация төркеменә керә торган Татарстан Республикасы 

Мамадыш муниципаль районында спорт резервын әзерләүче муниципаль физкультура спорт 

оешмалары хезмәткәренең хезмәт хакы ставкасы, компенсация, кызыксындыру һәм социаль 

түләүләрне исәпкә алмыйча; 

вазыйфаи оклад - дәүләт физкультура спорт оешмалары хезмәткәренең хезмәт хакының календарь 

ай эчендә хезмәт (вазыйфаи) бурычларын үтәгән өчен билгеләнгән катлаулылыкның теркәлгән 

күләме, компенсация, стимул һәм социаль түләүләрне исәпкә алмыйча, фактта эшләнгән вакыт 

өчен; 

хезмәт хакы (дәүләт физкультура спорт оешмалары эшчесенең хезмәт хакы) - эшләнә торган эшнең 

квалификациясенә, катлаулылыгына, санына, сыйфатына һәм шартларына карап, компенсация һәм 

стимуллаштыру түләүләрен дә кертеп, хезмәт өчен түләү; 

компенсация характерындагы түләүләр - компенсация характерындагы өстәмәләр һәм өстәмә 

түләүләр, шул исәптән нормаль шартлардагы эш өчен һәм компенсация характерындагы башка 

түләүләр; 

стимуллаштыру характерындагы түләүләр - өстәмә түләүләр һәм стимуллаштыручы характердагы 

өстәмәләр, премияләр һәм башка кызыксындыру түләүләре. 

3. Физик культура һәм спорт хезмәткәрләре Вазыйфаларының һөнәри квалификация төркемнәре 

хезмәткәрләренең, Татарстан Республикасы Мамадыш муниципаль районында спорт әзерлегенең 

өстәмә белем бирү программаларын гамәлгә ашыручы муниципаль физкультура спорт оешмалары 

вазыйфаларының һөнәри квалификация төркемнәре хезмәткәрләренең хезмәт хакы (хезмәткә 

түләү), түбәндәгеләрдән чыгып билгеләнә: 

вазыйфаи окладларны; 

стимуллаштыру характерындагы түләүләр; 

компенсация характерындагы түләүләр. 

4. Хезмәткәрнең профил буенча эш стажы артуга, белем алуга яисә белем алу турында документлар 

торгызылуга, квалификация категориясе бирелүгә, дәүләт бүләге бирелүгә, ведомство аерымлык 

тамгалары белән бүләкләүгә, еллык яисә башка отпускта булу чорында, аның вакытлыча хезмәткә 

сәләтсезлеге чорында, шулай ук аның дәвамында уртача хезмәт хакы сакланып калган башка 

чорларда хезмәт хакы үзгәрүгә бәйле рәвештә хезмәткә түләү күләме үзгәрүгә хокукы барлыкка 



килгәндә, аның хезмәте өчен түләү күләме күрсәтелгән чорлар тәмамланганнан соң үзгәрә. 

5. Спорт резервын әзерләү оешмалары җитәкчеләре: 

мәгариф турындагы документларны һәм эш стажын (белгечлек буенча эшләрне, билгеле бер 

вазыйфада) һәм хезмәткәрләрнең вазыйфаи окладлары күләмнәре билгеләнә торган башка 

нигезләрне тикшерәләр;  

ел саен спорт резервын әзерләү оешмалары хезмәткәрләренә тарификация исемлекләрен төзиләр 

һәм раслыйлар;  

Спорт резервын әзерләү оешмалары хезмәткәрләренең хезмәт хакы күләмен вакытында һәм дөрес 

билгеләү өчен җаваплы. 

 
II. спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмалар хезмәткәрләре төп окладларны билгеләү 

 

2.1. Спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмаларның мәгариф хезмәткәрләренең нигез окладлары түбәндәге 

күләмнәрдә билгеләнә: 

 

Квалификация дәрәҗәсе Вазыйфаның исеме Айга база оклады 

күләме, сум 

1 2 3 

Педагогик хезмәткәрләр вазыйфаларының һөнәри квалификация төркеме 

Беренче квалификация 

дәрәҗәсе 

Физик культура инструкторы 20 705 

Икенче квалификация 

дәрәҗәсе 

Педагог-оештыручы 20 800 

Тренер-укытучы 

Инструктор-методист 

Өченче квалификация 

дәрәҗәсе 

Педагог-психолог 20 900 

Өлкән тренер-укытучы 

Өлкән инструктор-методист 

Структур бүлекчәләр җитәкчеләре вазыйфаларының һөнәри квалификация төркеме 

Беренче квалификация 

дәрәҗәсе 

Структур бүлек мөдире (башлыгы) : гомуми 

белем бирү программасын һәм балаларга 

өстәмә белем бирү программасын гамәлгә 

ашыручы кабинет, лаборатория, бүлек, 

бүлек, бүлек, сектор, укыту-консультация 

пункты, укыту (җитештерү) остаханәсе һәм 

башка структур бүлекчәләр 

21 050 

Икенче квалификация 

дәрәҗәсе 

Гомуми белем бирү программасын һәм 

балаларга өстәмә белем бирү программасын 

гамәлгә ашыручы аерымланган структур 

бүлекчә мөдире (башлыгы) 

21 100 

 

2.2. Спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмалар мәдәният хезмәткәрләренең төп окладлары түбәндәге 

күләмнәрдә билгеләнә: 

 

Вазыйфаның исеме Айга база оклады күләме, сум 

"Мәдәният, сәнгать һәм урта звено кинематографиясе хезмәткәрләре вазыйфалары" һөнәри 

квалификация төркеме 



Аккомпаниатор 20 862 

"Әйдәп баручы звено мәдәният, сәнгать һәм кинематография хезмәткәрләре вазыйфалары" 

профессиональ квалификация төркеме 

Тавыш операторы 21 362 

Рәссам-бизәүче 

 

2.3. Спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмаларның медицина хезмәткәрләренең нигез окладлары 

түбәндәге күләмнәрдә билгеләнә: 

 

Квалификация дәрәҗәсе Вазыйфаның исеме Айга база оклады 

күләме, сум 

"Урта медицина һәм фармацевтика персоналы" профессиональ квалификация төркеме 

Өченче квалификация 

дәрәҗәсе 

Шәфкать туташы (медбрат) 21 163 

Массаж шәфкать туташы (массаж медбраты) 

Бишенче квалификация 

дәрәҗәсе 

Өлкән шәфкать туташы ( өлкән медбрат)  22 863 

"Табиблар һәм провизорлар" профессиональ квалификация төркеме 

Икенче квалификация 

дәрәҗәсе 

Табиб-белгечләр (өченче һәм дүртенче 

квалификация дәрәҗәләренә кертелгән 

табиблардан тыш) 

24 563 

-------------------------------- 

<*> Оешмада вазыйфа өч һәм аннан да күбрәк шәфкать туташлары буйсынган очракта  

билгеләнә. 

 

2.4. Спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмаларның физик культура хезмәткәрләренең төп хезмәт хакы 

түбәндәге күләмдә билгеләнә: 

 

Квалификация дәрәҗәсе Вазыйфаның исеме Айга база оклады 

күләме, сум 

1 2 3 

Беренче дәрәҗәдәге физик культура хезмәткәрләре вазыйфаларының һөнәри квалификация 

төркеме 

Беренче квалификация 

дәрәҗәсе 

Спорт залы буенча дежур 19 242 

I төркем инвалид спортчыны озата баручы 

Икенче квалификация 

дәрәҗәсе 

Спортчы 19 242 

Әйдәп баручы спортчы 

Икенче дәрәҗәдәге физик культура хезмәткәрләре вазыйфаларының һөнәри квалификация 

төркеме 

Беренче квалификация 

дәрәҗәсе 

Адаптив физик культура инструкторы 20 105 

Спорт буенча инструктор 



Спортчы-инструктор 

Атны өйрәтүче тренер 

Спорт техникасын эксплуатацияләү һәм 

ремонтлау технигы 

Икенче квалификация 

дәрәҗәсе 

Күнегүләр процессы администраторы 20 112 

Җайлаштырылган физик культура буенча 

инструктор-методист 

Җайлаштырылган физик культура буенча 

тренер-укытучы 

Хореограф 

Өченче квалификация 

дәрәҗәсе 

Җайлаштырылган физик культура буенча 

өлкән инструктор-методист 

20 118 

Җайлаштырылган физик культура буенча 

өлкән укытучы-тренер 

Өченче дәрәҗәдәге физик культура хезмәткәрләре вазыйфаларының һөнәри квалификация 

төркеме 

Беренче квалификация 

дәрәҗәсе 

Аналитик (спорт төрләре төркемен яисә 

төрен карап) 

20 175 

 

2.5. Спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмалар хезмәткәрләренең төп окладлары түбәндәге күләмнәрдә 

билгеләнә: 

 

Квалификация дәрәҗәсе Вазыйфаның исеме Айга база оклады 

күләме, сум 

1 2 3 

"Икенче дәрәҗәдәге авыл хуҗалыгы хезмәткәрләре вазыйфалары" профессиональ 

квалификация төркеме 

Беренче квалификация 

дәрәҗәсе 

Ветеринария фельдшеры 20 818 

Икенче квалификация 

дәрәҗәсе 

Үсемлекләрне саклау буенча агроном (урта 

квалификация) 

"Өченче дәрәҗәдәге авыл хуҗалыгы хезмәткәрләре вазыйфалары" профессиональ 

квалификация төркеме 

Беренче квалификация 

дәрәҗәсе 

Агроном 20 868 

Зоотехник 

Ветеринария табибы 

Икенче квалификация 

дәрәҗәсе 

Агроном II категория 20 923 

II категорияле зоотехник 

II категорияле ветеринария табибы 

Өченче квалификация Агроном I категория 20 978 



дәрәҗәсе I категорияле зоотехник 

I категорияле ветеринария табибы 

Дүртенче квалификация 

дәрәҗәсе 

Әйдәп баручы агроном 21 033 

Әйдәп баручы зоотехник 

Әйдәп баручы ветеринария табибы 

"Өченче дәрәҗәдәге авыл хуҗалыгы хезмәткәрләре вазыйфалары" профессиональ 

квалификация төркеме 

Беренче квалификация 

дәрәҗәсе 

Баш агроном 22 265 

 

III.  спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешма хезмәткәрләренең төп оклады өчен сәгать нормасы, 

 

3.1. Спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмалар хезмәткәрләренең эш вакыты озынлыгы Россия 

Федерациясе законнары белән билгеләнә. 

3.2. Спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмалар хезмәткәрләренең аерым категорияләренә эш вакыты 

озынлыгы федераль һәм региональ дәрәҗәләрдә өч яклы тармак килешүләре белән билгеләнергә мөмкин. 

 

 



  

 

 

IV. Хезмәткәрләр күрсәтә торган хезмәтләрнең норматив саны 

спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмалар 

 

1 нче таблица 

Спорт төрләре буенча спорт әзерлеге этапларында бер укучы өчен спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмаларның тренер-укытучылары 

хезмәтенә түләү нормативлары 

(процентлар) 

N 

п/п 

Спорт төре Спорт әзерлеге этаплары 

 

 спорт-

сәламәтләнде

рү 

башлангыч 

әзерлек 

укыту-тренировка (спорт 

белгечлеге) 

спорт осталыгын 

камилләштерү 

югары спорт 

осталыгы 

бер 

елга 

кадәр 

елдан 

артык 

1 нче 

ел 

2 нче 

ел 

3 нче 

ел 

4 нче 

ел 

5 нче 

ел 

бер 

елга 

кадәр 

елдан 

артык 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

1. Авиамодель спорты 1,1 2,2 2,8 6,7 10,0 10,0 10,0 13,3 0,0 0,0 0,0 

2. Армспорт 1,5 2,2 3,6 4,6 6,7 7,8 11,1 16,7 17,0 23,0 35,0 

3. Бадминтон 1,5 2,2 3,6 5,6 5,6 7,4 8,3 11,1 17,0 23,0 35,0 

4. Баскетбол 1,5 2,2 3,3 5,6 5,6 7,4 8,3 8,3 17,0 20,0 25,0 

5. Биатлон 2,2 3,30 5,0 11,1 11,1 16,7 16,7 16,7 17,0 23,0 35,0 

6. Бильярд 1,5 2,2 4,2 4,6 6,7 9,7 11,1 16,7 17,0 23,0 35,0 

7. Бодибилдинг 1,1 2,2 4,2 6,7 7,8 11,1 12,5 15,9 0,0 0,0 0,0 

8. Бокс 1,5 2,2 3,6 5,6 7,8 8,9 10,0 11,1 17,0 23,0 35,0 

9. Билбау көрәше 1,1 2,1 2,4 4,6 5,6 7,8 11,1 0,0 17,0 23,0 35,0 

10. Велоспорт-маунтинбайк 1,1 2,2 4,2 6,7 9,7 11,1 16,7 16,7 20,0 30,0 40,0 

11. Велоспорт-шоссе 1,1 2,8 4,2 6,7 10,4 12,5 13,9 13,9 20,0 30,0 40,0 

12. Су полосы 1,5 2,2 3,6 5,6 6,5 8,9 10,0 11,1 17,0 20,0 25,0 

13. Су чаңгысы спорты 1,5 2,2 3,3 4,4 4,4 7,4 8,3 0,0 0,0 0,0 0,0 



  

 

 

14. Волейбол 1,5 2,2 3,6 5,6 5,6 7,4 8,3 8,3 17,0 20,0 25,0 

15. Гандбол 1,5 2,2 3,3 4,6 5,6 6,5 7,4 8,3 17,0 20,0 25,0 

16. Гер спорты 1,1 2,2 3,3 4,6 6,7 8,3 9,7 14,8 17,0 23,0 35,0 

17. Го 1,5 2,2 4,2 5,6 7,8 8,9 12,5 13,9 17,0 23,0 35,0 

18. Гольф 1,5 3,3 5,0 8,3 8,3 12,5 12,5 12,5 17,0 23,0 35,0 

19. Тау чаңгысы спорты 2,2 3,3 4,4 7,9 7,9 7,9 12,7 12,7 55,6 55,6 133,3 

20. Байдарка һәм каноэда ишү 1,5 2,2 3,3 3,7 5,6 6,5 8,9 12,5 17,0 23,0 35,0 

21. Ишү слаломы 1,5 2,8 4,2 6,7 6,7 12,5 12,5 16,7 17,0 23,0 35,0 

22. Ишү спорты 1,5 2,2 3,3 3,7 5,6 6,5 8,9 12,5 17,0 23,0 35,0 

23. Дзюдо 1,5 2,2 3,6 4,6 5,6 7,8 8,9 10,0 17,0 23,0 35,0 

24. Каратэ 1,5 2,2 3,3 3,7 5,6 7,8 8,9 12,5 17,0 23,0 35,0 

25. Картинг 1,5 3,3 6,3 6,3 7,9 11,1 13,9 16,7 17,0 23,0 35,0 

26. Керлинг 1,5 3,3 5,6 6,9 6,9 11,1 11,1 11,1 17,0 23,0 35,0 

27. Кикбоксинг 1,5 2,8 4,2 7,4 7,4 8,6 8,6 9,9 17,0 23,0 35,0 

28. Киокусинкай (ката, категория) 1,5 2,8 4,2 6,7 6,7 10,0 10,0 0,0 17,0 23,0 35,0 

29. Ат спорты 1,9 2,8 6,3 11,1 13,0 14,8 16,7 18,5 20,0 30,0 40,0 

30. Тимераякта шуу спорты 1,5 2,2 3,3 4,6 6,7 10,4 12,5 15,9 17,0 23,0 35,0 

31. Тимераякта шуу спорты (шорт-трек) 1,4 2,1 3,1 5,6 7,4 8,3 0,0 0,0 17,0 23,0 35,0 

32. Эш 1,1 2,1 2,4 3,7 5,6 8,9 13,9 0,0 17,0 23,0 35,0 

33. Җиңел атлетика 1,5 2,2 3,3 4,8 6,5 8,9 10,0 13,9 20,0 30,0 40,0 

34. Чаңгыда ике төр ярыш 2,2 3,3 4,4 6,9 6,9 8,3 11,1 11,1 27,8 27,8 66,7 

35. Чаңгы узышлары 1,5 2,2 3,3 3,7 5,6 6,5 8,9 12,5 17,0 23,0 35,0 

36. Мотоцикл спорты 1,5 3,3 6,3 9,5 11,1 14,8 16,7 16,7 17,0 23,0 35,0 



  

 

 

37. Өстәл теннисы 1,5 2,2 3,6 6,7 9,7 11,1 12,5 12,5 17,0 23,0 35,0 

38. Башлангыч техник модельләштерү 1,5 2,2 5,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

39. Парашют спорт 1,5 2,2 3,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

40. Паруслы спорт 1,5 2,2 3,3 5,6 5,6 7,8 8,9 12,5 20,0 30,0 40,0 

41. Пауэрлифтинг 1,5 3,0 3,7 5,6 7,8 11,1 12,5 13,9 17,0 23,0 35,0 

42. Йөзү 1,5 2,2 3,6 5,6 6,5 8,9 10,0 13,9 17,0 23,0 35,0 

43. Планер спорты 1,5 2,2 3,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

44. Суга сикерү 1,5 2,2 3,6 5,6 6,5 8,9 10,0 11,1 20,0 30,0 40,0 

45. Батутта сикерү 1,1 2,2 4,2 6,7 7,8 9,9 12,5 15,9 17,0 23,0 35,0 

46. Чаңгыда трамплиннан сикерү 2,2 3,3 4,4 6,9 6,9 6,9 8,3 9,7 27,8 27,8 66,7 

47. Пуля ату 2,8 4,2 6,3 11,1 13,0 14,8 18,5 0,0 20,0 30,0 40,0 

48. Регби 1,1 1,7 2,5 3,3 4,4 6,9 8,3 9,3 17,0 20,0 25,0 

49. Кул сугышы 1,5 2,2 3,6 6,7 6,7 8,9 10,0 10,0 17,0 23,0 35,0 

50. Самбо 1,5 2,2 3,6 4,6 5,6 7,8 8,9 10,0 17,0 23,0 35,0 

51. Синхрон йөзү 1,5 2,8 4,2 4,6 6,7 9,3 12,5 12,5 20,0 30,0 40,0 

52. Сноуборд 1,9 3,3 5,0 6,9 8,3 10,4 14,3 15,9 20,0 30,0 40,0 

53. Спорт акробатикасы 1,1 2,2 3,7 6,7 8,9 11,1 13,9 17,5 20,0 30,0 40,0 

54. Спорт гимнастикасы 1,5 2,8 4,2 6,7 9,7 14,8 16,7 18,5 20,0 30,0 40,0 

55. Спорт аэробикасы 1,5 2,2 4,2 5,0 6,7 8,6 11,1 14,3 20,0 30,0 40,0 

56. Спорт көрәше 1,5 2,2 3,6 5,6 6,5 8,9 10,0 11,1 17,0 23,0 35,0 

57. Спорт ориентлашуы 1,1 2,2 4,2 6,7 7,8 8,9 12,5 13,9 17,0 23,0 35,0 

58. Туризм спорты 1,5 2,2 4,2 6,7 7,8 8,9 12,5 13,9 17,0 23,0 35,0 

59. Стендка ату 1,1 2,2 3,7 5,0 8,3 14,8 0,0 0,0 20,0 30,0 40,0 



  

 

 

60. Җәядән ату 1,5 2,8 3,3 8,3 11,1 11,1 11,1 11,1 20,0 30,0 40,0 

61. Суднолар модельләштерү 1,5 2,4 4,2 6,7 7,8 11,1 16,7 16,7 17,0 23,0 35,0 

62. Бию спорты 1,1 2,1 3,6 5,6 6,7 7,8 11,1 16,7 20,0 30,0 40,0 

63. Теннис 1,9 3,3 6,3 8,3 10,4 12,5 15,9 15,9 17,0 23,0 35,0 

64. Тхэквондо 1,5 2,2 4,2 4,6 6,7 7,8 11,1 12,5 17,0 23,0 35,0 

65. Авыр атлетика 1,9 2,8 3,7 3,7 5,6 8,9 13,9 0,0 17,0 23,0 35,0 

66. Фехтование 1,5 2,2 3,6 6,7 6,7 10,0 10,0 10,0 20,0 30,0 40,0 

67. Тимераякта фигуралы шуу 1,1 2,8 4,4 11,1 16,7 16,7 18,5 18,5 20,0 30,0 40,0 

68. Фристайл 1,5 2,2 3,2 4,6 5,6 8,3 12,5 15,9 20,0 30,0 40,0 

69. Футбол 1,5 2,2 3,0 3,7 5,6 6,5 8,9 12,5 17,0 20,0 25,0 

70. Хоккей 1,5 2,4 3,6 5,6 8,3 10,0 10,0 11,1 17,0 20,0 25,0 

71. Чирәмдәге хоккей 1,5 2,2 2,2 4,0 5,6 7,4 8,3 9,3 17,0 20,0 25,0 

72. Туплы хоккей 1,5 2,2 3,6 4,8 5,6 7,4 8,3 11,1 17,0 20,0 25,0 

73. Нәфис гимнастика 1,5 2,2 4,2 6,7 9,7 14,8 16,7 16,7 20,0 30,0 40,0 

74. Шахмат 1,5 2,2 4,2 5,6 7,8 8,9 12,5 13,9 17,0 23,0 35,0 

75. Шашкалар 1,5 2,2 4,2 5,6 7,8 8,9 12,5 13,9 17,0 23,0 35,0 

76. Велоспорт-BMX 0,9 1,3 2,2 2,8 3,7 4,2 7,4 10,0 20,0 30,0 40,0 

77. Көнчыгыш сугышчан көрәше 1,9 2,8 4,2 7,8 7,8 10,0 10,0 0,0 17,0 23,0 35,0 

78. Триатлон 1,5 2,2 3,6 5,6 7,4 9,1 10,0 10,0 17,0 23,0 35,0 

79. Бөтен стильләрдәге каратэ 1,5 2,8 4,2 6,7 7,8 8,9 10,0 0,0 17,0 23,0 35,0 

80. Джиу-джитсу 1,5 2,0 2,4 4,6 4,6 6,5 6,5 0,0 17,0 23,0 35,0 

81. Акробатик рок-н-ролл 1,5 1,5 2,2 3,7 4,4 6,9 8,3 11,1 22,2 22,2 50,0 

82. Кыя тауга менү 2,2 3,3 6,3 8,3 8,3 14,3 16,7 20,0 33,3 51,9 88,9 



  

 

 

83. Кудо 1,5 2,3 2,8 6,7 6,7 8,9 10,0 0 38,9 38,9 133,3 

84. Бейсбол 1,5 2,8 3,7 6,7 6,7 8,9 8,9 8,9 20 30 40 

85. Эстетик гимнастика 1,5 2,2 3,3 9,7 9,7 12,5 12,5 12,5 17,0 23,0 35,0 

86. Сумо 1,9 2,8 4,2 6,7 6,7 10,0 10,0 - 17,0 23,0 35,0 

87. Су асты спорты 1,50 2,80 3,70 6,70 6,70 8,90 8,90 10,00 17,0 23,0 35,0 

88. Флорбол 1,5 2,2 3,2 5,6 5,6 10,0 10,0 10,0 17,0 20,0 25,0 

89. Скейтбординг 2,2 3,3 4,4 8,3 9,0 9,7 9,7 12,5 37,0 44,4 155,6 

 

2 нче таблица 

Спорт төрләре буенча спорт әзерлеге этапларында уку-күнекмәләр эшенең атналык режимы 

                                                                                                                         (сәгать) 

N 

п/п 

Спорт төре Спорт әзерлеге этаплары 

 спорт-

сәламәтләнде

рү 

башлангыч 

әзерлек 

укыту-тренировка (спорт 

белгечлеге) 

спорт осталыгын 

камилләштерү 

югары спорт 

осталыгы 

 бер 

елга 

кадәр 

елдан 

артык 

1 нче 

ел 

2 нче 

ел 

3 нче 

ел 

4 нче 

ел 

5 нче 

ел 

бер 

елга 

кадәр 

елдан 

артык 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

1. Авиамодель спорты 4 4 4 6 9 9 9 12 0 0 0 

2. Армспорт 4 6 9 10 12 14 16 18 24 26 32 

3. Бадминтон 4 6 9 12 12 16 18 20 24 28 30 

4. Баскетбол 4 6 9 12 12 16 18 18 24 28 32 

5. Биатлон 4 6 9 12 12 18 18 18 24 24 32 

6. Бильярд 4 6 9 10 12 14 16 18 24 28 30 

7. Бодибилдинг 4 6 9 12 14 16 18 20 0 0 0 

8. Бокс 4 6 9 12 14 16 18 20 24 28 32 



  

 

 

9. Билбау көрәше 4 6 6 10 12 14 16 0 24 27 32 

10. Велоспорт-маунтинбайк 4 6 9 12 14 16 18 18 24 26 30 

11. Велоспорт-шоссе 4 6 9 12 15 18 20 20 22 24 30 

12. Су полосы 4 6 9 12 14 16 18 20 24 28 32 

13. Су чаңгысы спорты 4 6 9 12 12 16 18 0 0 0 0 

14. Волейбол 4 6 9 12 12 16 18 18 24 28 32 

15. Гандбол 4 6 9 10 12 14 16 18 24 28 32 

16. Гер спорты 4 6 9 10 12 12 14 16 20 24 32 

17. Го 4 6 9 12 14 16 18 20 24 28 32 

18. Гольф 4 6 9 12 12 18 18 18 28 28 32 

19. Тау чаңгысы спорты 4 6 8 10 10 10 16 16 20 20 24 

20. Байдарка һәм каноэда ишү 4 6 9 10 12 14 16 18 20 22 32 

21. Ишү слаломы 4 6 9 12 12 18 18 18 22 24 28 

22. Ишү спорты 4 6 9 10 12 14 16 18 20 22 32 

23. Дзюдо 4 6 9 10 12 14 16 18 20 22 28 

24. Каратэ 4 6 9 10 12 14 16 18 20 22 28 

25. Картинг 4 6 9 8 10 12 15 18 24 30 32 

26. Керлинг 4 6 8 10 10 12 12 12 16 16 18 

27. Кикбоксинг 4 6 9 12 12 14 14 16 20 20 28 

28. Киокусинкай (ката, категория) 4 6 9 12 12 18 18 0 24 24 32 

29. Ат спорты 4 6 9 12 14 16 18 20 24 28 32 

30. Тимераякта шуу спорты 4 6 9 10 12 15 18 20 24 27 36 

31. Тимераякта шуу спорты (шорт- 4 6 9 14 16 18 0 0 22 26 32 



  

 

 

трек) 

32. Эш 4 6 6 8 12 16 20 0 24 27 36 

33. Җиңел атлетика 4 6 9 12 14 16 18 20 24 26 32 

34. Чаңгыда ике төр ярыш 4 6 8 10 10 12 16 16 20 20 24 

35. Чаңгы узышлары 4 6 9 10 12 14 16 18 24 28 32 

36. Мотоцикл спорты 4 6 9 12 14 16 18 18 24 26 32 

37. Өстәл теннисы 4 6 9 12 14 16 18 18 24 28 36 

38. Башлангыч техник модельләштерү 4 6 9 0 0 0 0 0 0 0 0 

39. Парашют спорт 4 6 9 0 0 0 0 0 0 0 0 

40. Паруслы спорт 4 6 9 12 12 14 16 18 24 28 32 

41. Пауэрлифтинг 4 8 10 12 14 16 18 20 22 24 32 

42. Йөзү 4 6 9 12 14 16 18 20 24 26 32 

43. Планер спорты 4 6 9 0 0 0 0 0 0 0 0 

44. Суга сикерү 4 6 9 12 14 16 18 20 24 28 32 

45. Батутта сикерү 4 6 9 12 14 16 18 20 24 26 32 

46. Чаңгыда трамплиннан сикерү 4 6 8 10 10 10 12 14 20 20 24 

47. Пуля ату 4 6 9 12 14 16 20 0 24 28 30 

48. Регби 4 6 9 9 12 15 18 20 24 30 32 

49. Кул сугышы 4 6 9 12 12 16 18 18 24 28 32 

50. Самбо 4 6 9 10 12 14 16 18 20 22 28 

51. Синхрон йөзү 4 6 9 10 12 15 18 18 24 24 32 

52. Сноуборд 4 6 9 10 12 15 18 20 24 24 32 

53. Спорт акробатикасы 4 6 8 12 16 18 20 22 24 26 30 



  

 

 

54. Спорт гимнастикасы 4 6 9 12 14 16 18 20 24 28 30 

55. Спорт аэробикасы 4 6 9 9 12 14 16 18 20 24 32 

56. Спорт көрәше 4 6 9 12 14 16 18 20 24 28 30 

57. Спорт ориентлашуы 4 6 9 12 14 16 18 20 24 28 32 

58. Туризм спорты 4 6 9 12 14 16 18 20 24 28 32 

59. Стендка ату 4 6 8 9 12 16 0 0 20 24 36 

60. Җәядән ату 4 6 6 9 12 16 16 16 24 26 36 

61. Суднолар модельләштерү 4 6 9 12 14 16 18 18 24 26 32 

62. Бию спорты 4 6 9 12 12 14 16 18 24 26 32 

63. Теннис 4 6 9 12 15 18 20 20 20 24 32 

64. Тхэквондо 4 6 9 10 12 14 16 18 24 28 32 

65. Авыр атлетика 4 6 8 8 12 16 20 0 24 28 32 

66. Фехтование 4 6 9 12 12 18 18 18 24 28 32 

67. Тимераякта фигуралы шуу 4 10 12 16 18 18 20 20 28 32 36 

68. Фристайл 4 6 8 10 12 15 18 20 24 24 32 

69. Футбол 4 6 8 10 12 14 16 18 24 28 32 

70. Хоккей 4 6 9 12 15 18 18 20 21 23 30 

71. Чирәмдәге хоккей 4 6 6 10 12 16 18 20 22 24 32 

72. Туплы хоккей 4 6 9 12 14 16 18 20 24 28 32 

73. Нәфис гимнастика 4 6 9 12 14 16 18 18 24 28 32 

74. Шахмат 4 6 9 12 14 16 18 20 24 28 32 

75. Шашкалар 4 6 9 12 14 16 18 20 24 28 32 

76. Велоспорт-BMX 4 6 8 10 12 12 16 18 18 24 30 



  

 

 

77. Көнчыгыш сугышчан көрәше 4 6 9 14 14 18 18 0 28 28 32 

78. Триатлон 4 6 9 12 16 18 18 18 28 28 32 

79. Бөтен стильләрдәге каратэ 4 6 9 12 14 16 18 0 24 28 32 

80. Джиу-джитсу 4 5 6 10 10 14 14 0 20 20 24 

81. Акробатик рок-н-ролл 4 4 6 8 8 10 12 12 16 16 18 

82. Кыя тауга менү 4 6 9 12 12 18 18 18 24 28 32 

83. Кудо 4 5 6 12 12 16 18 0 21 21 24 

84. Бейсбол 4 6 8 12 12 16 16 16 24 24 32 

85. Эстетик гимнастика 4 6 9 14 14 18 18 18 26 26 28 

86. Сумо 4 6 9 12 12 18 18 - 28 28 32 

87. Су асты спорты 4 6 8 12 12 16 16 18 24 24 32 

88. Флорбол 4 6 8 12 12 18 18 18 20 22 24 

89. Скейтбординг 4 6 8 12 13 14 14 18 20 24 28 

 

3 нче таблица 

Спорт төрләре буенча спорт әзерлеге этапларында төркемнәрнең норматив тулылануы (кеше) 

                                                                                                                      (кеше) 

N 

п/п 

Спорт төре Спорт әзерлеге этаплары 

спорт-

сәламәтләнде

рү 

башлангыч 

әзерлек 

укыту-тренировка (спорт 

белгечлеге) 

спорт осталыгын 

камилләштерү 

югары спорт 

осталыгы 

бер 

елга 

кадәр 

елдан 

артык 

1 нче 

ел 

2 нче 

ел 

3 нче 

ел 

4 нче 

ел 

5 нче 

ел 

бер 

елга 

кадәр 

елдан 

артык 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

1. Авиамодель спорты 20 10 8 5 5 5 5 5 0 0 0 

2. Армспорт 15 15 14 12 10 10 8 6 5 4 2 



  

 

 

3. Бадминтон 15 15 14 12 12 12 12 10 10 8 4 

4. Баскетбол 15 15 15 12 12 12 12 12 10 10 8 

5. Биатлон 10 10 10 6 6 6 6 6 2 2 1 

6. Бильярд 15 15 12 12 10 8 8 6 1 1 1 

7. Бодибилдинг 20 15 12 10 10 8 8 7 0 0 0 

8. Бокс 15 15 14 12 10 10 10 10 6 5 3 

9. Билбау көрәше 20 16 14 12 12 10 8 0 6 6 4 

10. Велоспорт-маунтинбайк 20 15 12 10 8 8 6 6 4 2 2 

11. Велоспорт-шоссе 20 12 12 10 8 8 8 8 6 6 5 

12. Су полосы 15 15 14 12 12 10 10 10 7 6 4 

13. Су чаңгысы спорты 15 15 15 15 15 12 12 0 0 0 0 

14. Волейбол 15 15 14 12 12 12 12 12 10 10 8 

15. Гандбол 15 15 15 12 12 12 12 12 10 10 8 

16. Гер спорты 20 15 15 12 10 8 8 6 3 2 1 

17. Го 15 15 12 12 10 10 8 8 6 6 4 

18. Гольф 15 10 10 8 8 8 8 8 4 4 1 

19. Тау чаңгысы спорты 10 10 10 7 7 7 7 7 2 2 1 

20. Байдарка һәм каноэда ишү 15 15 15 15 12 12 10 8 4 3 1 

21. Ишү слаломы 15 12 12 10 10 8 8 6 4 3 1 

22. Ишү спорты 15 15 15 15 12 12 10 8 4 3 1 

23. Дзюдо 15 15 14 12 12 10 10 10 6 6 4 

24. Каратэ 15 15 15 15 12 10 10 8 6 4 4 

25. Картинг 15 10 8 7 7 6 6 6 2 2 1 



  

 

 

26. Керлинг 15 10 8 8 8 6 6 6 4 2 2 

27. Кикбоксинг 15 12 12 9 9 9 9 9 7 7 1 

28. Киокусинкай (ката, категория) 15 12 12 10 10 10 10 0 3 3 1 

29. Ат спорты 12 12 8 6 6 6 6 6 4 4 3 

30. Тимераякта шуу спорты 15 15 15 12 10 8 8 7 5 4 4 

31. Тимераякта шуу спорты (шорт-

трек) 

16 16 16 14 12 12 0 0 12 8 4 

32. Эш 20 16 14 12 12 10 8 0 6 6 4 

33. Җиңел атлетика 15 15 15 14 12 10 10 8 4 4 2 

34. Чаңгыда ике төр ярыш 10 10 10 8 8 8 8 8 4 4 2 

35. Чаңгы узышлары 15 15 15 15 12 12 10 8 2 2 1 

36. Мотоцикл спорты 15 10 8 7 7 6 6 6 2 2 1 

37. Өстәл теннисы 15 15 14 10 8 8 8 8 6 4 3 

38. Башлангыч техник 

модельләштерү 

15 15 10 0 0 0 0 0 0 0 0 

39. Парашют спорт 15 15 15 0 0 0 0 0 0 0 0 

40. Паруслы спорт 15 15 15 12 12 10 10 8 3 2 1 

41. Пауэрлифтинг 15 15 15 12 10 8 8 8 6 6 4 

42. Йөзү 15 15 14 12 12 10 10 8 7 6 4 

43. Планер спорты 15 15 15 0 0 0 0 0 0 0 0 

44. Суга сикерү 15 15 14 12 12 10 10 10 7 6 4 

45. Батутта сикерү 20 15 12 10 10 9 8 7 6 5 4 

46. Чаңгыда трамплиннан сикерү 10 10 10 8 8 8 8 8 4 4 2 

47. Пуля ату 8 8 8 6 6 6 6 0 3 3 1 



  

 

 

48. Регби 20 20 20 15 15 12 12 12 11 11 11 

49. Кул сугышы 15 15 14 10 10 10 10 10 4 4 2 

50. Самбо 15 15 14 12 12 10 10 10 6 6 4 

51. Синхрон йөзү 15 12 12 12 10 9 8 8 7 6 5 

52. Сноуборд 12 10 10 8 8 8 7 7 6 5 1 

53. Спорт акробатикасы 20 15 12 10 10 9 8 7 6 5 4 

54. Спорт гимнастикасы 15 12 12 10 8 6 6 6 2 2 1 

55. Спорт аэробикасы 15 15 12 10 10 9 8 7 6 5 4 

56. Спорт көрәше 15 15 14 12 12 10 10 10 6 6 4 

57. Спорт ориентлашуы 20 15 12 10 10 10 8 8 6 5 4 

58. Туризм спорты 15 15 12 10 10 10 8 8 6 5 4 

59. Стендка ату 20 15 12 10 8 6 0 0 5 4 3 

60. Җәядән ату 15 12 10 6 6 8 8 8 4 4 2 

61. Суднолар модельләштерү 15 14 12 10 10 8 6 6 2 2 1 

62. Бию спорты 20 16 14 12 10 10 8 6 4 4 2 

63. Теннис 12 10 8 8 8 8 7 7 3 3 2 

64. Тхэквондо 15 15 12 12 10 10 8 8 1 1 1 

65. Авыр атлетика 12 12 12 12 12 10 8 0 6 5 3 

66. Фехтование 15 15 14 10 10 10 10 10 8 6 5 

67. Тимераякта фигуралы шуу 20 20 15 8 6 6 6 6 4 4 2 

68. Фристайл 15 15 14 12 12 10 8 7 6 5 4 

69. Футбол 15 15 15 15 12 12 10 8 8 8 8 

70. Хоккей 15 14 14 12 10 10 10 10 6 6 6 



  

 

 

71. Чирәмдәге хоккей 15 15 15 14 12 12 12 12 11 11 11 

72. Туплы хоккей 15 15 14 14 14 12 12 10 6 6 6 

73. Нәфис гимнастика 15 15 12 10 8 6 6 6 2 1 1 

74. Шахмат 15 15 12 12 10 10 8 8 6 6 4 

75. Шашкалар 15 15 12 12 10 10 8 8 6 6 4 

76. Велоспорт-BMX 25 25 20 20 18 16 12 10 10 6 4 

77. Көнчыгыш сугышчан көрәше 12 12 12 10 10 10 10 0 3 3 2 

78. Триатлон 15 15 14 12 12 11 10 10 8 6 3 

79. Бөтен стильләрдәге каратэ 15 12 12 10 10 10 10 0 4 3 2 

80. Джиу-джитсу 15 14 14 12 12 12 12 0 4 4 2 

81. Акробатик рок-н-ролл 15 15 15 12 10 8 8 6 4 4 2 

82. Кыя тауга менү 10 10 8 8 8 7 6 5 4 3 2 

83. Кудо 15 12 12 10 10 10 10 0 3 3 1 

84. Бейсбол 15 12 12 10 10 10 10 10 4 4 2 

85. Эстетик гимнастика 15 15 15 8 8 8 8 8 8 8 6 

86. Сумо 12 12 12 10 10 10 10 - 4 4 1 

87. Су асты спорты 15 12 12 10 10 10 10 10 4 4 2 

88. Флорбол 15 15 14 12 12 10 10 10 6 5 3 

89. Скейтбординг 10 10 10 8 8 8 8 8 3 3 1 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

4 нче таблица 

Спорт резервын әзерләү оешмаларындагы адаптив физик культура буенча тренер-укытучыларның (шул исәптән өлкән) хезмәтенә түләү 

нормативлары 

          (процентлар) 

N п/п Спорт төре Спорт 

дисциплина

сы 

Функциона

ль 

мөмкинлек

ләр 

дәрәҗәсе 

төркеме 

Спорт әзерлеге этаплары 

спорт-

сәламәтлән

дерү 

башлангыч 

әзерлек 

укыту-тренировка (спорт белгечлеге) спорт осталыгын 

камилләштерү 

югары 

спорт 

осталыгы 
бер 

елга 

кадәр 

елдан 

артык 

1 нче 

ел 

2 нче 

ел 

3 нче 

ел 

4 нче 

ел 

5 нче 

ел 

бер 

елга 

кадәр 

елдан 

артык 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

1. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар 

белән спорт  

Академик 

ишү 

 2,2 3,5 5,6 8,9 12,5 12,5 18,5 18,5 33,3 36,1 41,7 

2. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар 

белән спорт  

Җиңел 

атлетика 

 2,2 4,2 7,4 13,3 18,1 18,1 25,9 25,9 50 58,3 66,7 

3. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар 

белән спорт  

Өстәл 

теннисы 

 2,2 4,2 8,3 11,1 16,7 16,7 25,9 25,9 44,4 50 50 

4. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар 

белән спорт  

Йөзү  2,2 4,2 6,5 8,9 13,9 13,9 22,2 22,2 41,7 47,2 55,6 

5. Күрмәүчеләр 

спорты 

Биатлон III 2,2 2,2 4,2 7,4 11,1 13,3 22,2 25 38,9 72,2 83,3 

6. Күрмәүчеләр 

спорты 

Биатлон II 2,8 2,8 5,6 8,9 13,9 16,7 29,6 33,3 58,3 72,2 83,3 

7. Күрмәүчеләр 

спорты 

Биатлон I 7,4 7,4 16,7 22,2 27,8 33,3 88,9 100 116,7 144,4 166,7 



  

 

 

8. Күрмәүчеләр 

спорты 

Велоспорт-

тандем 

III 2,2 3,3 4,2 9,3 13,3 14,4 18,1 19,4 31,5 37 61,1 

9. Күрмәүчеләр 

спорты 

Велоспорт-

тандем 

II 2,8 4,2 5,6 11,1 16,7 18,1 24,1 25,9 47,2 55,6 61,1 

10. Күрмәүчеләр 

спорты 

Велоспорт-

тандем 

I 7,4 11,1 16,7 27,8 33,3 36,1 72,2 77,8 94,4 111,1 122,2 

11. Күрмәүчеләр 

спорты 

Голбол III 2,2 3,3 6,3 9,3 13,3 14,4 18,1 19,4 29,6 29,6 55,6 

12. Күрмәүчеләр 

спорты 

Голбол II 2,8 4,2 8,3 11,1 16,7 18,1 24,1 25,9 44,4 44,4 55,6 

13. Күрмәүчеләр 

спорты 

Голбол I 7,4 11,1 25 27,8 33,3 36,1 72,2 77,8 88,9 88,9 111,1 

14. Күрмәүчеләр 

спорты 

Тау 

чаңгысы 

спорты 

III 2,2 2,2 4,2 7,4 11,1 13,3 22,2 25 38,9 72,2 83,3 

15. Күрмәүчеләр 

спорты 

Тау 

чаңгысы 

спорты 

II 2,8 2,8 5,6 8,9 13,9 16,7 29,6 33,3 58,3 69,4 83,3 

16. Күрмәүчеләр 

спорты 

Тау 

чаңгысы 

спорты 

I 7,4 7,4 16,7 22,2 27,8 33,3 88,9 100 116,7 144,4 166,7 

17. Күрмәүчеләр 

спорты 

Дзюдо III 2,2 2,8 5 7,6 13 13 16,7 17,8 25 30,6 72,2 

18. Күрмәүчеләр 

спорты 

Дзюдо II 2,8 3,3 6,3 8,7 15,6 15,6 20,8 22,2 33,3 40,7 72,2 

19. Күрмәүчеләр 

спорты 

Дзюдо I 7,4 8,3 16,7 30,6 38,9 38,9 41,7 44,4 100 122,2 144,4 

20. Күрмәүчеләр 

спорты 

Җиңел 

атлетика 

III 2,2 3,3 5,6 11,1 15,6 15,6 20,8 22,2 33,3 58,3 66,7 

21. Күрмәүчеләр 

спорты 

Җиңел 

атлетика 

II 2,8 4,2 7,4 13,3 19,4 19,4 27,8 29,6 50 58,3 66,7 



  

 

 

22. Күрмәүчеләр 

спорты 

Җиңел 

атлетика 

I 7,4 11,1 22,2 33,3 38,9 38,9 83,3 88,9 100 116,7 133,3 

23. Күрмәүчеләр 

спорты 

Чаңгы 

узышлары 

III 2,2 2,2 4,2 7,4 11,1 13,3 22,2 25 38,9 69,4 83,3 

24. Күрмәүчеләр 

спорты 

Чаңгы 

узышлары 

II 2,8 2,8 5,6 8,9 13,9 16,7 29,6 33,3 58,3 69,4 83,3 

25. Күрмәүчеләр 

спорты 

Чаңгы 

узышлары 

I 7,4 7,4 16,7 22,2 27,8 33,3 88,9 100 116,7 138,9 166,7 

26. Күрмәүчеләр 

спорты 

Йөзү III 2,2 2,8 4,2 7,4 12,2 13,3 18,1 19,4 27,8 47,2 50 

27. Күрмәүчеләр 

спорты 

Йөзү II 2,8 3,5 5,6 8,9 15,3 16,7 24,1 25,9 41,7 47,2 50 

28. Күрмәүчеләр 

спорты 

Йөзү I 7,4 9,3 16,7 22,2 30,6 33,3 72,2 77,8 83,3 94,4 100 

29. Терәк-хәрәкәт 

аппаратында 

тайпылышлар 

булган затлар 

спорты  

Академик 

ишү 

III 2,2 2,8 4,2 7,4 10 10 13,9 13,9 22,2 24,1 41,7 

30. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Академик 

ишү 

II 2,8 3,5 5,6 8,9 12,5 12,5 18,5 18,5 33,3 36,1 41,7 

31. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Академик 

ишү 

I 7,4 9,3 16,7 22,2 50 50 55,6 55,6 66,7 72,2 83,3 

32. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Коляскалар

да 

баскетбол 

III 2,2 3,3 4,2 7,4 8,9 10 12,5 13,9 27,8 27,8 41,7 

33. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

Коляскалар

да 

II 2,8 4,2 5,6 8,9 11,1 12,5 16,7 18,5 41,7 41,7 41,7 



  

 

 

бозылган затлар 

спорты 

баскетбол 

34. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Коляскалар

да 

баскетбол 

I 7,4 11,1 16,7 22,2 22,2 50 50 55,6 83,3 83,3 83,3 

35. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Биатлон III 2,2 2,2 4,2 7,4 11,1 13,3 22,2 25 38,9 46,3 83,3 

36. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Биатлон II 2,8 2,8 5,6 8,9 13,9 16,7 29,6 33,3 58,3 69,4 83,3 

37. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Биатлон I 7,4 7,4 16,7 22,2 27,8 66,7 88,9 100 116,7 138,9 166,7 

38. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Бочча III 2,2 2,2 4,2 9,3 11,1 11,1 16,7 16,7 33,3 38,9 69,4 

39. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Бочча II 2,8 2,8 5,6 11,1 13,9 13,9 22,2 22,2 50 58,3 69,4 

40. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Бочча I 7,4 7,4 16,7 22,2 27,8 55,6 66,7 66,7 77,8 88,9 100 

41. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Велоспорт-

трек 

III 2,2 3,3 4,2 9,3 13,3 13,3 19,4 19,4 31,5 35,2 55,6 



  

 

 

42. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Велоспорт-

трек 

II 2,8 4,2 5,6 11,1 16,7 16,7 25,9 25,9 47,2 52,8 55,6 

43. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Велоспорт-

трек 

I 7,4 11,1 16,7 27,8 33,3 66,7 77,8 77,8 94,4 105,6 111,1 

44. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Велоспорт-

шоссе 

III 2,2 3,3 4,2 9,3 13,3 13,3 19,4 19,4 31,5 35,2 55,6 

45. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Велоспорт-

шоссе 

II 2,8 4,2 5,6 11,1 16,7 16,7 25,9 25,9 47,2 52,8 55,6 

46. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Велоспорт-

шоссе 

I 7,4 11,1 16,7 27,8 33,3 66,7 77,8 77,8 94,4 105,6 111,1 

47. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Волейбол 

утырган 

килеш 

III 2,2 3,3 6,3 9,3 13,3 13,3 19,4 19,4 29,6 33,3 50 

48. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Волейбол 

утырган 

килеш 

II 2,8 4,2 8,3 11,1 16,7 16,7 25,9 25,9 44,4 50 50 

49. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Волейбол 

утырган 

килеш 

I 7,4 11,1 25 27,8 33,3 66,7 77,8 77,8 88,9 100 100 

50. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

Тау 

чаңгысы 

спорты 

III 2,2 2,2 4,2 7,4 11,1 15,6 22,2 25 38,9 46,3 83,3 



  

 

 

спорты 

51. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Тау 

чаңгысы 

спорты 

II 2,8 2,8 5,6 8,9 13,9 19,4 29,6 33,3 58,3 69,4 83,3 

52. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Тау 

чаңгысы 

спорты 

I 7,4 7,4 16,7 22,2 27,8 77,8 88,9 100 116,7 138,9 166,7 

53. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Коляскалар

да Керлинг 

III 2,2 2,2 4,2 7,4 11,1 13,3 19,4 20,8 27,8 31,5 83,3 

54. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Коляскалар

да Керлинг 

II 2,8 2,8 5,6 8,9 13,9 16,7 25,9 27,8 41,7 47,2 83,3 

55. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Коляскалар

да Керлинг 

I 7,4 7,4 16,7 22,2 27,8 66,7 77,8 83,3 83,3 94,4 166,7 

56. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Ат спорты III 2,2 3,3 6,3 9,3 13,3 13,3 19,4 19,4 29,6 33,3 61,1 

57. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Ат спорты II 2,8 4,2 8,3 11,1 16,7 16,7 25,9 25,9 44,4 50 61,1 

58. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Ат спорты I 7,4 11,1 25 27,8 33,3 66,7 77,8 77,8 88,9 100 122,2 

59. Терәк-хәрәкәт Җиңел III 2,2 3,3 5,6 11,1 14,4 14,4 19,4 19,4 33,3 38,9 66,7 



  

 

 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

атлетика 

60. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Җиңел 

атлетика 

II 2,8 4,2 7,4 13,3 18,1 18,1 25,9 25,9 50 58,3 66,7 

61. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Җиңел 

атлетика 

I 7,4 11,1 22,2 33,3 36,1 72,2 77,8 77,8 100 116,7 133,3 

62. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Чаңгы 

узышлары 

III 2,2 2,2 4,2 7,4 11,1 15,6 22,2 25 38,9 46,3 83,3 

63. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Чаңгы 

узышлары 

II 2,8 2,8 5,6 8,9 13,9 19,4 29,6 33,3 58,3 69,4 83,3 

64. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Чаңгы 

узышлары 

I 7,4 7,4 16,7 22,2 27,8 77,8 88,9 100 116,7 138,9 166,7 

65. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Өстәл 

теннисы 

III 2,2 3,3 6,3 9,3 13,3 13,3 19,4 19,4 29,6 33,3 50 

66. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Өстәл 

теннисы 

II 2,8 4,2 8,3 11,1 16,7 16,7 25,9 25,9 44,4 50 50 

67. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Өстәл 

теннисы 

I 7,4 11,1 25 27,8 33,3 66,7 77,8 77,8 88,9 100 100 



  

 

 

68. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Паруслы 

спорт 

III 2,2 3,3 6,3 11,1 20 20 25 25 44,4 51,9 88,9 

69. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Паруслы 

спорт 

II 2,8 4,2 8,3 13,3 25 25 33,3 33,3 66,7 77,8 88,9 

70. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Паруслы 

спорт 

I 7,4 11,1 25 33,3 50 100 100 100 133,3 155,6 177,8 

71. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Пауэрлифти

нг 

III 2,2 2,8 4,2 7,4 10 11,1 15,3 16,7 25,9 29,6 58,3 

72. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Пауэрлифти

нг 

II 2,8 3,5 5,6 8,9 12,5 13,9 20,4 22,2 38,9 44,4 58,3 

73. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Пауэрлифти

нг 

I 7,4 9,3 16,7 22,2 25 55,6 61,1 66,7 77,8 88,9 116,7 

74. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Йөзү III 2,2 4,4 6,3 9,3 13,3 13,3 19,4 19,4 31,5 37 63,9 

75. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Йөзү II 2,8 4,2 6,5 8,9 13,9 13,9 22,2 22,2 41,7 47,2 55,6 

76. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

Йөзү I 7,4 9,3 16,7 22,2 27,8 55,6 66,7 66,7 77,8 88,9 94,4 



  

 

 

спорты 

77. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Пуля ату III 2,2 3,3 6,3 9,3 13,3 13,3 19,4 19,4 29,6 33,3 61,1 

78. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Пуля ату II 2,8 4,2 8,3 11,1 16,7 16,7 25,9 25,9 44,4 50 61,1 

79. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Пуля ату I 7,4 11,1 25 27,8 33,3 66,7 77,8 77,8 88,9 100 122,2 

80. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Коляскалар

да Регби 

III 2,2 3,3 6,3 9,3 13,3 13,3 19,4 19,4 29,6 33,3 61,1 

81. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Коляскалар

да Регби 

II 2,8 4,2 8,3 11,1 16,7 16,7 25,9 25,9 44,4 50 61,1 

82. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Коляскалар

да Регби 

I 7,4 11,1 25 27,8 33,3 66,7 77,8 77,8 88,9 100 122,2 

83. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Җәядән ату III 2,2 3,3 6,3 9,3 13,3 13,3 19,4 19,4 29,6 33,3 61,1 

84. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Җәядән ату II 2,8 4,2 8,3 11,1 16,7 16,7 25,9 25,9 44,4 50 61,1 

85. Терәк-хәрәкәт Җәядән ату I 7,4 11,1 25 27,8 33,3 66,7 77,8 77,8 88,9 100 122,2 



  

 

 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

86 Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Коляскалар

да теннис 

III 2,2 3,3 6,3 9,3 13,3 13,3 19,4 19,4 29,6 33,3 61,1 

87. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Коляскалар

да теннис 

II 2,8 4,2 8,3 11,1 16,7 16,7 25,9 25,9 44,4 50 61,1 

88. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Коляскалар

да теннис 

I 7,4 11,1 25 27,8 33,3 66,7 77,8 77,8 88,9 100 122,2 

89. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Фехтование III 2,2 3,3 6,3 9,3 13,3 13,3 19,4 19,4 29,6 33,3 61,1 

90. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Фехтование II 2,8 4,2 8,3 11,1 16,7 16,7 25,9 25,9 44,4 50 61,1 

91. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Фехтование I 7,4 11,1 25 27,8 33,3 66,7 77,8 77,8 88,9 100 122,2 

92. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Хоккей-

следж 

III 2,2 2,2 4,2 7,4 11,1 15,6 22,2 25 38,9 46,3 83,3 

93. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Хоккей-

следж 

II 2,8 2,8 5,6 8,9 13,9 19,4 29,6 33,3 58,3 69,4 83,3 



  

 

 

94. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Хоккей-

следж 

I 7,4 7,4 16,7 22,2 27,8 77,8 88,9 100 116,7 138,9 166,7 

95. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Бадминтон - 2,2 3,3 5 5,6 7,4 7,4 9,7 9,7 22,2 22,2 55,6 

96. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Баскетбол - 1,1 1,7 2,2 3 4,2 4,2 5,6 5,6 8,3 8,3 8,3 

97. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Боулинг - 2,2 2,2 4,2 9,3 11,1 11,1 16,7 16,7 33,3 38,9 69,4 

98. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Велоспорт-

шоссе 

- 2,2 3,3 4,2 9,3 13,3 13,3 19,4 19,4 31,5 37 61,1 

99. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Су полосы - 1,5 3 3,6 4,6 6,1 6,1 7,8 7,8 16,7 19,4 33,3 

100. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Волейбол - 0,9 1,3 1,7 2,5 3,3 3,3 4,6 4,6 13,9 13,9 13,9 

101. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Пляж 

волейболы 

- 0,9 1,3 2,5 3,1 4,4 4,4 6,5 6,5 14,8 14,8 18,5 

102. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Ирекле 

көрәш 

- 1,9 2,3 3,3 5,6 8,3 9,3 13,3 15,6 19,4 23,6 58,3 

103. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Гандбол - 1,9 2,8 5 5,6 7,4 7,4 9,7 9,7 17,8 17,8 37 

104. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Тау 

чаңгысы 

спорты 

- 1,9 1,9 3,3 4,9 6,9 9 13,9 16,7 29,2 34,7 83,3 

105. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Грек-рим 

көрәше 

- 1,9 2,3 3,3 5,6 8,3 9,3 13,3 15,6 19,4 23,6 58,3 

106. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Дзюдо - 1,9 2,8 5 7,6 13 13 17,8 17,8 25 30,6 72,2 

107. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Каратэ - 1,4 2,1 3,6 4,7 7,1 7,1 8,9 8,9 16,7 20,4 36,1 



  

 

 

108. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Керлинг - 1,9 1,9 3,7 5,6 6,9 8,3 10,3 11,9 13,9 16,7 22,2 

109. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Җиңел 

атлетика 

- 2,2 3,3 4,2 6,9 14,4 14,4 18,1 18,1 31,5 37 61,1 

110. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Чаңгы 

узышлары 

- 1,9 2,8 3,3 4,4 6,9 8,3 14,8 16,7 23,3 27,8 55,6 

111. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Өстәл 

теннисы 

- 1,4 2,1 5 5,6 7,4 7,4 9,7 9,7 14,8 16,7 25 

112. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Йөзү - 2,2 4,4 6,3 9,3 13,3 13,3 19,4 19,4 33,3 38,9 66,7 

113. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Пуля ату - 1,9 2,8 5 5,6 7,4 7,4 9,7 9,7 14,8 16,7 25 

114. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Сноуборд - 1,9 1,9 3,3 4,4 6,9 9 13,9 16,7 23,3 27,8 55,6 

115. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Спорт 

ориентлашу

ы 

- 1,9 2,8 3,3 5,6 8 8 9 9 15,7 18,5 30,6 

116. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Теннис - 1,9 2,8 5 5,6 8,3 8,3 13 13 22,2 25 50 

117. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Тхэквондо - 1,4 2,1 3,6 4,7 7,1 7,1 8,9 8,9 16,7 20,4 36,1 

118. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Футбол - 1,6 2,4 2,4 3,2 3,4 3,8 4,6 4,6 13,9 13,9 20,8 

119. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Хоккей - 1,2 1,2 2,1 3 4 4,8 6,8 7,7 9,7 11,6 15,2 

120. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар 

белән спорт  

Чаңгы 

узышлары 

- 2,2 4,8 7,4 8,9 12,5 13,9 18,5 22,2 88,9 111,1 133,3 

121. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

Мини-

футбол 

- 2,2 3,3 5,6 6,9 8,7 9,5 13,0 14,8 27,8 33,3 77,8 



  

 

 

булган затлар 

белән спорт  

122. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар 

белән спорт  

Бадминтон - 2,8 5,6 10,0 11,1 15,3 16,7 25,9 29,6 100,0 111,1 133,3 

123. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар 

белән спорт  

Дзюдо - 2,2 4,2 8,3 11,1 15,3 16,7 25,9 29,6 111,1 122,2 133,3 

124. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар 

белән спорт  

Академик 

ишү 

- 2,2 3,5 5,6 8,9 12,5 13,9 18,5 22,2 66,7 77,8 88,9 

125. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар 

белән спорт  

Баскетбол - 1,9 2,8 4,9 6,9 8,7 9,5 13 13,9 20 22,2 24,4 

126. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар 

белән спорт  

3 x3 

баскетболы 

- 2,2 3,5 6,3 9,3 12,2 13,3 19,4 20,8 25 27,8 40,7 

127. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар 

белән спорт  

Велоспорт-

трек 

- 2,2 3,5 7,4 11,1 15,3 16,7 22,2 22,2 50 55,6 122,2 

128. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар 

белән спорт  

Велоспорт-

шоссе 

- 2,2 3,5 7,8 8,9 12,5 13,9 18,5 22,2 100 111,1 122,2 

129. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар 

белән спорт  

Гандбол - 1,9 2,8 5,6 6,9 8,7 9,5 11,1 11,1 25 27,8 61,1 



  

 

 

130. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар 

белән спорт  

Тау 

чаңгысы 

спорты 

- 2,8 4,6 8,9 8,9 12,5 13,9 20,4 22,2 66,7 77,8 88,9 

131. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар 

белән спорт  

Чыгу, 

конкур, 

йөгерү 

- 3,7 6,9 9,7 14,8 16,7 18,5 30,6 33,3 66,7 77,8 88,9 

132. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар 

белән спорт  

Пауэрлифти

нг 

- 3,2 5,6 7,8 11,1 12,5 13,9 30,6 33,3 88,9 111,1 122,2 

133. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар 

белән спорт  

Спорт 

гимнастикас

ы 

- 2,8 4,6 8,3 11,1 15,3 16,7 25,9 29,6 111,1 133,3 144,4 

134. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар 

белән спорт  

Теннис - 2,2 3,5 8,3 11,1 15,3 16,7 22,2 22,2 88,9 111,1 122,2 

135. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар 

белән спорт  

Тхэквондо-

пхумсэ 

- 2,2 3,5 8,3 11,1 15,3 16,7 22,2 22,2 88,9 111,1 122,2 

136. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар 

белән спорт  

Футбол - 1,9 2,8 4,3 5,6 7,1 7,9 10,2 11,1 26,4 27,8 61,1 

 

5 нче таблица 

Адаптив спорт төрләре буенча спорт әзерлеге этапларында укыту-тренировка эшенең атналык режимы 

спортның адаптив төрләре буенча спорт әзерлеге 

     (сәгать) 

N п/п Спорт төре Спорт 

дисциплина

Функциона

ль 

Спорт әзерлеге этаплары 

спорт- башлангыч укыту-тренировка (спорт белгечлеге) спорт осталыгын югары 



  

 

 

сы мөмкинлек

ләр 

дәрәҗәсе 

төркеме 

сәламәтлән

дерү 

әзерлек камилләштерү спорт 

осталыгы 
бер 

елга 

кадәр 

елдан 

артык 

1 нче 

ел 

2 нче 

ел 

3 нче 

ел 

4 нче 

ел 

5 нче 

ел 

бер 

елга 

кадәр 

елдан 

артык 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

1. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар 

белән спорт  

Академик 

ишү 

- 4 5 6 8 9 9 10 10 12 13 15 

2. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар 

белән спорт  

Җиңел 

атлетика 

- 4 6 8 12 13 13 14 14 18 21 24 

3. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар 

белән спорт  

Өстәл 

теннисы 

- 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 18 

4. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар 

белән спорт  

Йөзү - 4 6 7 8 10 10 12 12 15 17 20 

5. Күрмәүчеләр 

спорты 

Биатлон III 4 4 6 8 10 12 16 18 21 26 30 

6. Күрмәүчеләр 

спорты 

Биатлон II 4 4 6 8 10 12 16 18 21 26 30 

7. Күрмәүчеләр 

спорты 

Биатлон I 4 4 6 8 10 12 16 18 21 26 30 

8. Күрмәүчеләр 

спорты 

Велоспорт-

тандем 

III 4 6 6 10 12 13 13 14 17 20 22 

9. Күрмәүчеләр 

спорты 

Велоспорт-

тандем 

II 4 6 6 10 12 13 13 14 17 20 22 

10. Күрмәүчеләр Велоспорт- I 4 6 6 10 12 13 13 14 17 20 22 



  

 

 

спорты тандем 

11. Күрмәүчеләр 

спорты 

Голбол III 4 6 9 10 12 13 13 14 16 16 20 

12. Күрмәүчеләр 

спорты 

Голбол II 4 6 9 10 12 13 13 14 16 16 20 

13. Күрмәүчеләр 

спорты 

Голбол I 4 6 9 10 12 13 13 14 16 16 20 

14. Күрмәүчеләр 

спорты 

Тау 

чаңгысы 

спорты 

III 4 4 6 8 10 12 16 18 21 26 30 

15. Күрмәүчеләр 

спорты 

Тау 

чаңгысы 

спорты 

II 4 4 6 8 10 12 16 18 21 25 30 

16. Күрмәүчеләр 

спорты 

Тау 

чаңгысы 

спорты 

I 4 4 6 8 10 12 16 18 21 26 30 

17. Күрмәүчеләр 

спорты 

Дзюдо III 4 6 9 11 14 14 15 16 18 22 26 

18. Күрмәүчеләр 

спорты 

Дзюдо II 4 6 9 11 14 14 15 16 18 22 26 

19. Күрмәүчеләр 

спорты 

Дзюдо I 4 6 9 11 14 14 15 16 18 22 26 

20. Күрмәүчеләр 

спорты 

Җиңел 

атлетика 

III 4 6 8 12 14 14 15 16 18 21 24 

21. Күрмәүчеләр 

спорты 

Җиңел 

атлетика 

II 4 6 8 12 14 14 15 16 18 21 24 

22. Күрмәүчеләр 

спорты 

Җиңел 

атлетика 

I 4 6 8 12 14 14 15 16 18 21 24 

23. Күрмәүчеләр 

спорты 

Чаңгы 

узышлары 

III 4 4 6 8 10 12 16 18 21 25 30 



  

 

 

24. Күрмәүчеләр 

спорты 

Чаңгы 

узышлары 

II 4 4 6 8 10 12 16 18 21 25 30 

25. Күрмәүчеләр 

спорты 

Чаңгы 

узышлары 

I 4 4 6 8 10 12 16 18 21 25 30 

26. Күрмәүчеләр 

спорты 

Йөзү III 4 5 6 8 11 12 13 14 15 17 18 

27. Күрмәүчеләр 

спорты 

Йөзү II 4 5 6 8 11 12 13 14 15 17 18 

28. Күрмәүчеләр 

спорты 

Йөзү I 4 5 6 8 11 12 13 14 15 17 18 

29. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Академик 

ишү 

III 4 5 6 8 9 9 10 10 12 13 15 

30. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Академик 

ишү 

II 4 5 6 8 9 9 10 10 12 13 15 

31. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Академик 

ишү 

I 4 5 6 8 9 9 10 10 12 13 15 

32. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Коляскалар

да 

баскетбол 

III 4 6 6 8 8 9 9 10 15 15 15 

33. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Коляскалар

да 

баскетбол 

II 4 6 6 8 8 9 9 10 15 15 15 

34. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Коляскалар

да 

баскетбол 

I 4 6 6 8 8 9 9 10 15 15 15 



  

 

 

35. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Биатлон III 4 4 6 8 10 12 16 18 21 25 30 

36. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Биатлон II 4 4 6 8 10 12 16 18 21 25 30 

37. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Биатлон I 4 4 6 8 10 12 16 18 21 25 30 

38. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Бочча III 4 4 6 10 10 10 12 12 18 21 25 

39. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Бочча II 4 4 6 10 10 10 12 12 18 21 25 

40. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Бочча I 4 4 6 8 10 10 12 12 14 16 18 

41. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Велоспорт-

трек 

III 4 6 6 10 12 12 14 14 17 19 20 

42. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Велоспорт-

трек 

II 4 6 6 10 12 12 14 14 17 19 20 

43. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

Велоспорт-

трек 

I 4 6 6 10 12 12 14 14 17 19 20 



  

 

 

спорты 

44. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Велоспорт-

шоссе 

III 4 6 6 10 12 12 14 14 17 19 20 

45. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Велоспорт-

шоссе 

II 4 6 6 10 12 12 14 14 17 19 20 

46. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Велоспорт-

шоссе 

I 4 6 6 10 12 12 14 14 17 19 20 

47. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Волейбол 

утырган 

килеш 

III 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 18 

48. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Волейбол 

утырган 

килеш 

II 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 18 

49. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Волейбол 

утырган 

килеш 

I 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 18 

50. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Тау 

чаңгысы 

спорты 

III 4 4 6 8 10 14 16 18 21 25 30 

51. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Тау 

чаңгысы 

спорты 

II 4 4 6 8 10 14 16 18 21 25 30 

52. Терәк-хәрәкәт Тау I 4 4 6 8 10 14 16 18 21 25 30 



  

 

 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

чаңгысы 

спорты 

53. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Коляскалар

да Керлинг 

III 4 4 6 8 10 12 14 15 15 17 30 

54. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Коляскалар

да Керлинг 

II 4 4 6 8 10 12 14 15 15 17 30 

55. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Коляскалар

да Керлинг 

I 4 4 6 8 10 12 14 15 15 17 30 

56. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Ат спорты III 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 22 

57. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Ат спорты II 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 22 

58. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Ат спорты I 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 22 

59. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Җиңел 

атлетика 

III 4 6 8 12 13 13 14 14 18 21 24 

60. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Җиңел 

атлетика 

II 4 6 8 12 13 13 14 14 18 21 24 



  

 

 

61. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Җиңел 

атлетика 

I 4 6 8 12 13 13 14 14 18 21 24 

62. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Чаңгы 

узышлары 

III 4 4 6 8 10 14 16 18 21 25 30 

63. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Чаңгы 

узышлары 

II 4 4 6 8 10 14 16 18 21 25 30 

64. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Чаңгы 

узышлары 

I 4 4 6 8 10 14 16 18 21 25 30 

65. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Өстәл 

теннисы 

III 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 18 

66. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Өстәл 

теннисы 

II 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 18 

67. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Өстәл 

теннисы 

I 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 18 

68. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Паруслы 

спорт 

III 4 6 9 12 18 18 18 18 24 28 32 

69. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

Паруслы 

спорт 

II 4 6 9 12 18 18 18 18 24 28 32 



  

 

 

спорты 

70. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Паруслы 

спорт 

I 4 6 9 12 18 18 18 18 24 28 32 

71. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Пауэрлифти

нг 

III 4 5 6 8 9 10 11 12 14 16 21 

72. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Пауэрлифти

нг 

II 4 5 6 8 9 10 11 12 14 16 21 

73. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Пауэрлифти

нг 

I 4 5 6 8 9 10 11 12 14 16 21 

74. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Йөзү III 4 8 9 10 12 12 14 14 17 20 23 

75. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Йөзү II 4 6 7 8 10 10 12 12 15 17 20 

76. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Йөзү I 4 5 6 8 10 10 12 12 14 16 17 

77. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Пуля ату III 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 22 

78. Терәк-хәрәкәт Пуля ату II 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 22 



  

 

 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

79. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Пуля ату I 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 22 

80. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Коляскалар

да Регби 

III 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 22 

81. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Коляскалар

да Регби 

II 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 22 

82. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Коляскалар

да Регби 

I 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 22 

83. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Җәядән ату III 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 22 

84. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Җәядән ату II 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 22 

85. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Җәядән ату I 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 22 

86. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Коляскалар

да теннис 

III 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 22 



  

 

 

87. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Коляскалар

да теннис 

II 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 22 

88. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Коляскалар

да теннис 

I 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 22 

89. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Фехтование III 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 22 

90. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Фехтование II 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 22 

91. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Фехтование I 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 22 

92. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Хоккей-

следж 

III 4 4 6 8 10 14 16 18 21 25 30 

93. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Хоккей-

следж 

II 4 4 6 8 10 14 16 18 21 25 30 

94. Терәк-хәрәкәт 

аппараты 

бозылган затлар 

спорты 

Хоккей-

следж 

I 4 4 6 8 10 14 16 18 21 25 30 

95. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Бадминтон - 4 6 9 10 12 12 14 14 16 16 20 



  

 

 

96. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Баскетбол - 4 6 6 8 9 9 10 10 15 15 15 

97. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Боулинг - 4 4 6 10 10 10 12 12 18 21 25 

98. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Велоспорт-

шоссе 

- 4 6 6 10 12 12 14 14 17 20 22 

99. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Су полосы - 4 8 9 10 12 12 14 14 18 21 24 

100. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Волейбол - 4 6 6 8 9 9 10 10 15 15 15 

101. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Пляж 

волейболы 

- 4 6 9 10 12 12 14 14 16 16 20 

102. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Ирекле 

көрәш 

- 4 5 6 8 9 10 12 14 14 17 21 

103. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Гандбол - 4 6 9 10 12 12 14 14 16 16 20 

104. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Тау 

чаңгысы 

спорты 

- 4 4 6 8 10 13 15 18 21 25 30 

105. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Грек-рим 

көрәше 

- 4 5 6 8 9 10 12 14 14 17 21 

106. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Дзюдо - 4 6 9 11 14 14 16 16 18 22 26 

107. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Каратэ - 4 6 9 11 14 14 16 16 18 22 26 

108. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Керлинг - 4 4 6 8 10 12 13 15 15 18 20 

109. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Җиңел 

атлетика 

- 4 6 6 10 13 13 13 13 17 20 22 

110. Ишетмәүчеләр Чаңгы - 4 6 6 8 10 12 16 18 21 25 30 



  

 

 

спорты узышлары 

111. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Өстәл 

теннисы 

- 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 18 

112. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Йөзү - 4 8 9 10 12 12 14 14 18 21 24 

113. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Пуля ату - 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 18 

114. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Сноуборд - 4 4 6 8 10 13 15 18 21 25 30 

115. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Спорт 

ориентлашу

ы 

- 4 6 6 10 13 13 13 13 17 20 22 

116. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Теннис - 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 18 

117. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Тхэквондо - 4 6 9 11 14 14 16 16 18 22 26 

118. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Футбол - 4 6 6 8 8 9 10 10 15 15 15 

119. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Хоккей - 4 4 6 8 10 12 16 18 21 25 30 

120. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар 

белән спорт  

Чаңгы 

узышлары 

- 4 6 8 8 9 10 10 12 16 20 24 

121. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар 

белән спорт  

Мини-

футбол 

- 4 6 9 10 11 12 14 16 20 24 28 

122. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар 

белән спорт  

Бадминтон - 4 6 9 10 11 12 14 16 18 20 24 



  

 

 

123. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар 

белән спорт  

Дзюдо - 4 6 9 10 11 12 14 16 20 22 24 

124. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар 

белән спорт  

Академик 

ишү 

- 4 5 7 8 9 10 10 12 12 14 16 

125. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар 

белән спорт  

Баскетбол - 4 5 8 10 11 12 14 15 18 20 22 

126. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар 

белән спорт  

3 x3 

баскетболы 

- 4 5 8 10 11 12 14 15 18 20 22 

127. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар 

белән спорт  

Велоспорт-

трек 

- 4 5 8 10 11 12 12 12 18 20 22 

128. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар 

белән спорт  

Велоспорт-

шоссе 

- 4 5 7 8 9 10 10 12 18 20 22 

129. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар 

белән спорт  

Гандбол - 4 5 9 10 11 12 12 12 18 20 22 

130. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар 

белән спорт  

Тау 

чаңгысы 

спорты 

- 4 5 8 8 9 10 11 12 12 14 16 

131. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар 

Чыгу, 

конкур, 

йөгерү 

- 4 5 7 8 9 10 11 12 12 14 16 



  

 

 

белән спорт  

132. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар 

белән спорт  

Пауэрлифти

нг 

- 4 5 7 8 9 10 11 12 16 20 22 

133. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар 

белән спорт  

Спорт 

гимнастикас

ы 

- 4 5 9 10 11 12 14 16 20 24 26 

134. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар 

белән спорт  

Теннис - 4 5 9 10 11 12 12 12 16 20 22 

135. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар 

белән спорт  

Тхэквондо-

пхумсэ 

- 4 5 9 10 11 12 12 12 16 20 22 

136. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар 

белән спорт  

Футбол - 4 5 7 8 9 10 11 12 19 20 22 

 

6 нчы таблица 

Спорт төрләре буенча спорт әзерлеге этапларында төркемнәрнең норматив тулылануы (кеше) 

    (кеше) 

N 

п/п 

Спорт төре Спорт 

дисциплинасы 

Функциона

ль 

мөмкинлек

ләр 

дәрәҗәсе 

төркеме 

Спорт әзерлеге этаплары 

спорт-

сәламәтлән

дерү 

башлангыч 

әзерлек 

укыту-тренировка (спорт белгечлеге) спорт осталыгын 

камилләштерү 

югары 

спорт 

осталыгы 
бер 

елга 

кадәр 

елдан 

артык 

1 нче 

ел 

2 нче 

ел 

3 нче 

ел 

4 нче 

ел 

5 нче 

ел 

бер 

елга 

кадәр 

елдан 

артык 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

1. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

Академик ишү - 10 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 



  

 

 

булган затлар белән 

спорт  

2. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар белән 

спорт  

Җиңел атлетика - 10 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

3. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар белән 

спорт  

Өстәл теннисы - 10 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

4. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар белән 

спорт  

Йөзү - 10 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

5. Күрмәүчеләр 

спорты 

Биатлон III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 2 2 

6. Күрмәүчеләр 

спорты 

Биатлон II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

7. Күрмәүчеләр 

спорты 

Биатлон I 3 3 2 2 2 2 1 1 1 1 1 

8. Күрмәүчеләр 

спорты 

Велоспорт-тандем III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

9. Күрмәүчеләр 

спорты 

Велоспорт-шоссе II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

10. Күрмәүчеләр 

спорты 

Велоспорт-шоссе I 3 3 2 2 2 2 1 1 1 1 1 

11. Күрмәүчеләр 

спорты 

Голбол III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

12. Күрмәүчеләр 

спорты 

Голбол II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

13. Күрмәүчеләр 

спорты 

Голбол I 3 3 2 2 2 2 1 1 1 1 1 



  

 

 

14. Күрмәүчеләр 

спорты 

Тау чаңгысы спорты III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 2 2 

15. Күрмәүчеләр 

спорты 

Тау чаңгысы спорты II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

16. Күрмәүчеләр 

спорты 

Тау чаңгысы спорты I 3 3 2 2 2 2 1 1 1 1 1 

17. Күрмәүчеләр 

спорты 

Дзюдо III 10 12 10 8 6 6 5 5 4 4 2 

18. Күрмәүчеләр 

спорты 

Дзюдо II 8 10 8 7 5 5 4 4 3 3 2 

19. Күрмәүчеләр 

спорты 

Дзюдо I 3 4 3 2 2 2 2 2 1 1 1 

20. Күрмәүчеләр 

спорты 

Җиңел атлетика III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 2 2 

21. Күрмәүчеләр 

спорты 

Җиңел атлетика II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

22. Күрмәүчеләр 

спорты 

Җиңел атлетика I 3 3 2 2 2 2 1 1 1 1 1 

23. Күрмәүчеләр 

спорты 

Чаңгы узышлары III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 2 2 

24. Күрмәүчеләр 

спорты 

Чаңгы узышлары II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

25. Күрмәүчеләр 

спорты 

Чаңгы узышлары I 3 3 2 2 2 2 1 1 1 1 1 

26. Күрмәүчеләр 

спорты 

Йөзү III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 2 2 

27. Күрмәүчеләр 

спорты 

Йөзү II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

28. Күрмәүчеләр 

спорты 

Йөзү I 3 3 2 2 2 2 1 1 1 1 1 



  

 

 

29. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Академик ишү III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

30. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Академик ишү II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

31. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Академик ишү I 3 3 2 2 1 1 1 1 1 1 1 

32. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Коляскаларда 

баскетбол 

III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

33. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Коляскаларда 

баскетбол 

II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

34. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Коляскаларда 

баскетбол 

I 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

35. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Биатлон III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

36. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Биатлон II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

37. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Биатлон I 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

38. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Бочча III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

39. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Бочча II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 



  

 

 

40. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Бочча I 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

41. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Велоспорт-трек III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

42. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Велоспорт-трек II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

43. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Велоспорт-трек I 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

44. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Велоспорт-шоссе III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

45. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Велоспорт-шоссе II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

46. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Велоспорт-шоссе I 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

47. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Волейбол утырган 

килеш 

III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

48. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Волейбол утырган 

килеш 

II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

49. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Волейбол утырган 

килеш 

I 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

50. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Тау чаңгысы спорты III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 



  

 

 

51. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Тау чаңгысы спорты II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

52. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Тау чаңгысы спорты I 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

53. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Коляскаларда 

Керлинг 

III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

54. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Коляскаларда 

Керлинг 

II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

55. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Коляскаларда 

Керлинг 

I 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

56. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Ат спорты III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

57. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Ат спорты II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

58. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Ат спорты I 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

59. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Җиңел атлетика III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

60. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Җиңел атлетика II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

61. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Җиңел атлетика I 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 



  

 

 

62. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Чаңгы узышлары III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

63. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Чаңгы узышлары II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

64. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Чаңгы узышлары I 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

65. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Өстәл теннисы III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

66. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Өстәл теннисы II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

67. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Өстәл теннисы I 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

68. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Паруслы спорт III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

69. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Паруслы спорт II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

70. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Паруслы спорт I 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

71. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Пауэрлифтинг III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

72. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Пауэрлифтинг II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 



  

 

 

73. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Пауэрлифтинг I 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

74. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Йөзү III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

75. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Йөзү II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

76. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Йөзү I 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

77. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Пуля ату III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

78. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Пуля ату II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

79. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Пуля ату I 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

80. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Коляскаларда Регби III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

81. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Коляскаларда Регби II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

82. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Коляскаларда Регби I 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

83. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Җәядән ату III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 



  

 

 

84. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Җәядән ату II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

85. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Җәядән ату I 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

86. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Коляскаларда 

теннис 

III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

87. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Коляскаларда 

теннис 

II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

88. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Коляскаларда 

теннис 

I 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

89. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Фехтование III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

90. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Фехтование II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

91. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Фехтование I 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

92. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Хоккей-следж III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

93. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Хоккей-следж II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

94. Терәк-хәрәкәт 

аппараты бозылган 

затлар спорты 

Хоккей-следж I 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 



  

 

 

95. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Бадминтон - 10 10 10 10 9 9 8 8 4 4 2 

96. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Баскетбол - 20 20 15 15 12 12 10 10 10 10 10 

97. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Боулинг - 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

98. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Велоспорт-шоссе - 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

99. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Су полосы - 15 15 14 12 11 11 10 10 6 6 4 

100. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Волейбол - 25 25 20 18 15 15 12 12 6 6 6 

101. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Пляж волейболы - 25 25 20 18 15 15 12 12 6 6 6 

102. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Ирекле көрәш - 12 12 10 8 6 6 5 5 4 4 2 

103. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Гандбол - 12 12 10 10 9 9 8 8 5 5 3 

104. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Тау чаңгысы спорты - 12 12 10 9 8 8 6 6 4 4 2 

105. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Грек-рим көрәше - 12 12 10 8 6 6 5 5 4 4 2 

106. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Дзюдо - 12 12 10 8 6 6 5 5 4 4 2 

107. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Каратэ - 16 16 14 13 11 11 10 10 6 6 4 

108. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Керлинг - 12 12 9 8 8 8 7 7 6 6 5 

109. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Җиңел атлетика - 10 10 8 8 5 5 4 4 3 3 2 



  

 

 

110. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Чаңгы узышлары - 12 12 10 10 8 8 6 6 5 5 3 

111. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Өстәл теннисы - 16 16 10 10 9 9 8 8 6 6 4 

112. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Йөзү - 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

113. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Пуля ату - 12 12 10 10 9 9 8 8 6 6 4 

114. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Сноуборд - 12 12 10 10 8 8 6 6 5 5 3 

115. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Спорт ориентлашуы - 12 12 10 10 9 9 8 8 6 6 4 

116. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Теннис - 12 12 10 10 8 8 6 6 4 4 2 

117. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Тхэквондо - 16 16 14 13 11 11 10 10 6 6 4 

118. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Футбол - 14 14 14 14 13 13 12 12 6 6 4 

119. Ишетмәүчеләр 

спорты 

Хоккей - 18 18 16 15 14 14 13 13 12 12 11 

120. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар белән 

спорт  

Чаңгы узышлары - 10 7 6 5 4 4 3 3 1 1 1 

121. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар белән 

спорт  

Мини-футбол - 10 10 9 8 7 7 6 6 4 4 2 

122. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар белән 

спорт  

Бадминтон - 8 6 5 5 4 4 3 3 1 1 1 



  

 

 

123. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар белән 

спорт  

Дзюдо - 10 8 6 5 4 4 3 3 1 1 1 

124. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар белән 

спорт  

Академик ишү - 10 8 7 5 4 4 3 3 1 1 1 

125. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар белән 

спорт  

Баскетбол - 12 10 9 8 7 7 6 6 5 5 5 

126. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар белән 

спорт  

3 x3 баскетболы - 10 8 7 6 5 5 4 4 4 4 3 

127. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар белән 

спорт  

Велоспорт-трек - 10 8 6 5 4 4 3 3 2 2 1 

128. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар белән 

спорт  

Велоспорт-шоссе - 10 8 5 5 4 4 3 3 1 1 1 

129. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар белән 

спорт  

Гандбол - 12 10 9 8 7 7 6 6 4 4 2 

130. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар белән 

спорт  

Тау чаңгысы спорты - 8 6 5 5 4 4 3 3 1 1 1 

131. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар белән 

Чыгу, конкур, 

йөгерү 

- 6 4 4 3 3 3 2 2 1 1 1 



  

 

 

спорт  

132. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар белән 

спорт  

Пауэрлифтинг - 7 5 5 4 4 4 2 2 1 1 1 

133. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар белән 

спорт  

Спорт 

гимнастикасы 

- 8 6 6 5 4 4 3 3 1 1 1 

134. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар белән 

спорт  

Теннис - 10 8 6 5 4 4 3 3 1 1 1 

135. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар белән 

спорт  

Тхэквондо-пхумсэ - 10 8 6 5 4 4 3 3 1 1 1 

136. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар белән 

спорт  

Футбол - 12 10 9 8 7 7 6 6 4 4 2 



  

 

 

 

7 нче таблица 

 

Спорт резервын әзерләү оешмаларындагы адаптив физик культура буенча тренер-укытучыларның 

(шул исәптән өлкән) хезмәтенә түләү нормативлары 

 (процентлар) 

N 

п/п 

Ярышлар дәрәҗәсе Кызыклы 

урын 

Хезмәт өчен түләү нормативлары 

Олимпия, паралимпия, 

сурдлимпия спорт 

төрләре; олимпия, 

паралимпия, сурдлимпия 

дисциплиналары 

олимпия булмаган спорт 

төрләре, олимпия 

дисциплиналары; 

паралимпия булмаган, 

урдлимпия 

дисциплиналары 

шәхси команда шәхси команда 

1 2 3 4 5 6 7 

1. Олимпия уеннары, 

Паралимпия уеннары, 

Сурдлимпия уеннары 

1 500,0 500,0 - - 

2 375,0 375,0 - - 

3 250,0 250,0 - - 

4 200,0 200,0 - - 

5 188,0 188,0 - - 

6 125,0 125,0 - - 

катнашу 63,0 63,0 - - 

2. Дөнья чемпионаты 1 75,0 75,0 52,5 37,5 

2 70,0 70,0 50,0 35,0 

3 65,0 65,0 47,5 32,5 

4 60,0 60,0 45,0 30,0 

5 55,0 55,0 42,5 27,5 

6 50,0 50,0 35,0 25,0 

3. Дөнья кубогы, Европа 

чемпионаты 

1 70,0 70,0 50,0 35,0 

2 65,0 65,0 45,0 32,5 

3 60,0 60,0 42,5 30,0 

4 55,0 55,0 37,5 27,5 

5 50,0 50,0 35,0 25,0 

6 45,0 45,0 32,5 22,5 

7 - 12 15,0 15,0 12,5 7,5 

4. Ир-атлар һәм хатын- 1 20,0 20,0 10,0 10,0 



  

 

 

кызлар арасында 

рәсми халыкара 

ярышлар 

2 17,5 17,5 8,8 8,8 

3 15,0 15,0 2,5 7,5 

Европа кубогы 1 60,0 60,0 42,5 30,0 

2 55,0 55,0 37,5 27,5 

3 50,0 50,0 35,0 25,0 

4 45,0 45,0 32,5 22,5 

5 - 10 22,5 22,5 20,0 11,3 

5. Бөтендөнья 

универсиадасы 

1 45,0 45,0 32,5 22,5 

2 40,0 40,0 27,5 20,0 

3 35,0 35,0 22,5 17,5 

4 - 6 20,0 20,0 20,0 10,0 

6. Россия чемпионаты 1 50,0 17,5 35,0 8,8 

2 45,0 15,0 32,5 7,5 

3 40,0 12,5 27,5 6,3 

4 35,0 10,0 25,0 5,0 

7. Россия кубогы 1 40,0 15,0 27,5 7,5 

2 35,0 12,5 22,5 6,3 

3 30,0 10,0 20,0 5,0 

4 25,0 8,5 - 4,3 

8. Федераль округ 

чемпионаты 

1 25,0 7,5 22,5 3,8 

2 20,0 7,0 18,0 3,5 

9. Татарстан 

Республикасы 

чемпионаты 

1 10,0 3,5 5,0 1,8 

10. Россия беренчелеге 

(яшьләр, юниорлар) 

1 35,0 7,3 30,0 3,7 

2 30,0 6,8 25,0 3,4 

3 25,0 6,3 22,5 3,2 

4 20,0 5,8 20,0 2,9 

11. Бөтенроссия 

универсиадасы 

1 35,0 7,3 30,0 3,7 

2 30,0 6,8 25,0 3,4 

3 25,0 6,3 22,5 3,2 

4 20,0 5,8 20,0 2,9 



  

 

 

12. Дөнья, Европа 

беренчелеге 

1 45,0 45,0 32,5 22,5 

2 40,0 40,0 27,5 20,0 

3 35,0 35,0 22,5 17,5 

4 - 6 20,0 20,0 20,0 10,0 

13. Бөтендөнья яшьләр 

уеннары 

1 45,0 45,0 32,5 22,5 

2 40,0 40,0 27,5 20,0 

3 35,0 35,0 22,5 17,5 

4 - 6 20,0 20,0 20,0 10,0 

14. Европа яшүсмерләр 

фестивале 

1 40,0 40,0 20,0 20,0 

2 35,0 35,0 17,5 17,5 

3 30,0 30,0 15,0 15,0 

4 - 6 20,0 20,0 10,0 10,0 

15. Яшүсмерләр, 

үсмерләр, егетләр, 

кызлар, малайлар, 

кызлар арасында 

рәсми халыкара 

ярышлар 

1 22,5 15,0 15,0 15,0 

2 20,0 12,5 12,5 12,5 

3 17,5 10,0 10,0 10,0 

4 15,0 7,5 7,5 7,5 

16. Россия беренчелеге 

(егетләр, кызлар, 

малайлар, кызлар) 

1 35,0 6,0 18,0 3,0 

2 28,0 5,5 14,0 2,7 

3 20,0 5,0 10,0 2,5 

17. Россия яшьләр 

Спартакиадасы 

финалы 

1 37,5 7,5 32,5 3,8 

2 32,5 7,0 27,5 3,5 

3 27,5 6,5 22,5 3,3 

4 - 6 25,0 6,0 20,0 3,0 

18. Россия Укучылар 

Спартакиадасы 

финалы 

1 37,5 7,5 32,5 3,8 

2 30,0 7,0 25,0 3,5 

3 27,5 6,5 22,5 3,3 

4 - 6 22,5 6,0 18,0 3,0 

19. Россия Федерациясе 

Спорт 

министрлыгының 

бердәм календарь 

планына кертелгән 

Бөтенроссия 

ярышлары 

1 15,0 5,0 7,5 2,5 

2 12,5 2,5 6,8 1,3 

3 10,0 2,0 5,0 0,8 



  

 

 

20. Идел буе федераль 

округы беренчелеге 

1 20,0 5,8 10,0 2,9 

2 17,5 5,3 9,0 2,7 

3 15,0 4,8 7,5 2,4 

21. Олимпия резервы 

дәүләт училищесына 

чигерү 

- 25,0 25,0 - - 

 

4.1. Укыту-тренировка эшенең атналык режимы максималь була һәм ул спорт төренең, әзерлек чорының һәм 

бурычларының үзенчәлегенә карап билгеләнә Күрсәтелгән эш режимнары белән каралган укыту-тренировка 

эшенең еллык күләме, әзерлекнең укыту-тренировка этабыннан башлап, 25 проценттан артык булмаган 

күләмдә кыскартылырга мөмкин. 

4.2. 2. Белем алучыларны яшь буенча бер төркемгә берләштергәндә, белем алучыларның әзерлек дәрәҗәсендә 

аерма ике спорт разрядыннан һәм (яисә) спорт званиесеннән артмаска тиеш, командалы спорт уен төрләрендә 

– өч спорт разрядыннан һәм (яисә) спорт званиесеннән, югары спорт осталыгы этабында аларның сан 

составы 8 кешедән артмаска тиеш, спорт камилләшүе – 12 кеше, укыту-тренировка дәресләрендә – ике елдан 

артык укучы өчен 16 кеше һәм уку-тренировка дәресләрендә иминлек техникасы кагыйдәләрен исәпкә алып, 

кимендә ике ел укучылар өчен – 20 кешедән артмаска тиеш. 

4.3. Спортның аерым төрләрендә, төп тренер-мөгаллимнән тыш, спортның чиктәш төрләре  буенча 

(акробатика, хореография һ.б.) тренер-мөгаллимнәр дә җәлеп ителә ала, тик алар спортчылар белән бер үк 

вакытта эшләргә тиеш. Аларның хезмәтен түләү әлеге Нигезләмәнең 1 нче таблицасы нигезендә төп тренер-

укытучыларның хезмәтенә түләү нормативлары буенча эшләнә, әмма төп тренер-укытучы өчен каралган 

хезмәткә түләү нормативының яртысыннан артмаска тиеш. 4.4. Югары квалификацияле спортчы әзерләгән 

өчен тренер-укытучыларның хезмәтенә түләү нормативының күләме, ярышларда мәшгуль булган урын 

нигезендә, спортчы тарафыннан бер календарь ел дәвамында күрсәтелгән нәтиҗәгә ирешеп, ярышларның 

беркетмәсеннән өземтә нигезендә билгеләнә. 

4.5. Югары квалификацияле спортчы әзерләгән өчен тренер-укытучыларның хезмәтенә түләү нормативы 

ярышларда мәшгуль булган урын нигезендә бер календарь елга билгеләнә. 

4.6. Әгәр югары квалификацияле спортчы әзерләү өчен хезмәткә түләү нормативының гамәлдә булу вакыты 

тәмамлангач, спортчы буш урын нигезендә башка нәтиҗә күрсәтмәсә, тренер-укытучыларның хезмәтенә 

түләү нормативының күләме әлеге Нигезләмәнең 1 һәм 4 нче таблицалары нигезендә билгеләнә. 4.7. Югары 

квалификацияле спортчы әзерләгән өчен укытучы-тренерларның хезмәт хакы нормативы һәр дәрәҗәдәге 

ярышларда (спортчының сигездән артык ярышлары түгел) спортчының шәхси зачетта программа рәвешендә, 

күпбәйгедә яки команда ярышларындагы нәтиҗә өчен, әгәр медальләр комплекты уйнатыла икән, 

процентлар суммасыннан билгеләнә. 

4.8. Югары квалификацияле спортчыларны әзерләгәндә спортның аерым төрләрендә (индивидуаль һәм 

команда) җәлеп ителә торган чиктәш спорт төрләре (акробатика, хореография һ.б. буенча тренер-укытучылар 

өчен, әлеге Нигезләмәнең 2 һәм 5 нче таблицаларында билгеләнгән спортчыларның атналык эш режимына 

пропорциональ рәвештә эшләнгән вакыт күләмендә югары квалификацияле спортчылар әзерләгән өчен 

тренерлар-укытучыларның хезмәтенә түләү нормативлары билгеләнә.  

4.9. Рәсми халыкара, бөтенроссия, округ һәм республика ярышларында ирешелгән нәтиҗәләр өчен 

спортчылар һәм спортчыларның хезмәтенә түләү нормативының күләме, буш урын нигезендә, ярышларның 

беркетмәсеннән спортчы-инструкторлар, спортчылар тарафыннан календарь ел дәвамында күрсәтелгән 

нәтиҗәгә нигезләнеп, өземтә нигезендә билгеләнә. 

4.10. Рәсми халыкара, бөтенроссия, округ һәм республика ярышларында ирешкән уңышлары өчен спортчы-

инструкторларның һәм спортчыларның хезмәте өчен түләү нормативы билгеләнгән урын нигезендә бер 

календарь елга билгеләнә. 

4.11. Рәсми халыкара, бөтенроссия, округ һәм республика ярышларында ирешелгән уңышлар өчен 

спортчылар һәм спортчыларның хезмәте өчен түләү нормативы билгеләнгән урын буенча һәр дәрәҗәдәге 

ярышларда иң яхшы нәтиҗәләргә (спортчы-инструкторның, спортчының сигез ярышларыннан артык 

булмаган) процентлар суммасыннан, спортчы-инструктор, спортчы тарафыннан программа рәвешендә 

индивидуаль зачетта күрсәтелгән, күптөрле ярышларда яисә команда ярышларында нәтиҗә өчен, әгәр 

мондый ярышларда медаль комплектлары уйнатылса, процентлар суммасыннан билгеләнә. 

4.12. Россия Федерациясе Спорт министрлыгының бердәм календарь планына кертелгән бөтенроссия 

ярышлары исемлеге буенча ярышларда уңышлы чыгыш ясаган югары квалификацияле спортчылар әзерләгән 

тренерларга бүләкләү башкарыла, Татарстан Республикасы Спорт министрлыгы тарафыннан билгеләнә. 



  

 

 

 

V. спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмалар хезмәткәрләрнең вазыйфаи окладларын 

формалаштыру тәртибе 

 

5.1. Тренер-укытучыларның (шул исәптән өлкәннәрнең) вазыйфаи оклады, спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы 

(Od) адаптив физик культура буенча тренер-мөгаллимнәрнең (шул исәптән өлкән) формуласы буенча 

исәпләнә: 

 

биредә:  

Ob -  спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмаларның тренер-мөгаллимнәренең (шул исәптән өлкәннәренең), 

адаптив физик культура буенча тренер-мөгаллимнәренең (шул исәптән өлкәннәренең) әлеге Нигезләмәнең II 

бүлеге белән тег (Alt+2)кертү нигезендә кабул ителә торган база оклады күләме; Ni - спорт төрләре буенча 

спорт әзерлеге этапларында бер укучыга адаптив физик культура буенча тренер-укытучыларның (шул 

исәптән өлкәннәрнең) хезмәте өчен түләү нормативлары; 

K - күрсәтелгән хезмәтләрнең факттагы санын спорт-савыктыру этабында һәм башлангыч әзерлек этабында 

норматив әһәмияткә җиткерүне тәэмин итә торган күчеш чорына компенсация коэффициенты; 

n - укучылар саны. 

5.2. Спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы адаптив физик культура (шул исәптән өлкән) оешмалары буенча 

тренер-укытучыларның (шул исәптән өлкән тренерларның) вазыйфаи оклады (шул исәптән өлкән) 

шөгыльләнә торган югары квалификацияле спортчылар әзерләгән өчен эш урыны нигезендә (Ov) түбәндәге 

формула буенча исәпләнә: 

 

 

биредә:  

Ob - әлеге Нигезләмәнең II бүлеге нигезендә кабул ителә торган спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмалар 

хезмәткәрләренең төп оклады күләме; Nv - тренерлар-укытучыларның, адаптив физик культура буенча 

тренер-укытучыларның (шул исәптән өлкәннәрнең) эш били торган урын нигезендә югары квалификацияле 

спортчылар әзерләгән өчен хезмәт өчен түләү нормативлары; 

n - укучылар саны. 

5.3. Мәгариф хезмәткәрләренең, мәдәният хезмәткәрләренең, медицина хезмәткәрләренең, физик культура 

хезмәткәрләренең (вазыйфаи окладлары әлеге Нигезләмәнең 5.1 һәм 5.2 пунктлары нигезендә исәпләнә 

торган хезмәткәрләрдән тыш) вазыйфаи оклады, спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы авыл хуҗалыгы 

оешмалары хезмәткәрләренең (Od) түбәндәге формула буенча исәпләнә:  

Od = Ob x S, 

биредә:  

Ob - әлеге Нигезләмәнең II бүлеге нигезендә кабул ителә торган спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмалар 

хезмәткәрләренең төп оклады күләме; 

S - фактик санда ставкалар. 

 

VI. кызыксындыру характерындагы түләүләр 

 

6.1. Кызыксындыргыч характердагы түләүләргә спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешма хезмәткәрен 

сыйфатлы хезмәт нәтиҗәсенә стимуллаштыруга, шулай ук башкарылган эш өчен бүләкләүгә юнәлдерелгән 

түләүләр керә. 

6.2. кызыксындыру характерындагы түләүләр түбәндәгеләрне үз эченә ала: 

квалификация категориясе өчен түләүләр; 

мактаулы исемнәр, спорт исемнәре һәм ведомство бүләкләре булган өчен түләүләр; 

югары эш нәтиҗәләре өчен түләүләр; 

югары сыйфатлы укыту-тренировка процессын тәэмин итү өчен түләүләр; 

спорт разрядлары өчен түләүләр; 

профиль буенча эш стажы өчен түләүләр; 

хезмәтнең интенсивлыгы өчен түләүләр; 

авыл җирендә эшләгән өчен белгечләргә түләүләр; 

премия һәм башка кызыксындыру түләүләре; 

n

d b i
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O  = O  × N  × K,
 
 
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v b v
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O  = O  × N ,



  

 

 

башкарылган эшләрнең сыйфаты өчен түләүләр. 

6.3. Спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмаларның мәгариф хезмәткәрләренә кызыксындыру 

характерындагы түләүләр күләме һәм тәртибе. 

6.3.1. Квалификация категориясе (Bkk) өчен түләүләр мәгариф хезмәткәрләренә, гамәлдәге квалификация 

категориясе булган очракта, квалификация категориясенең гамәлдә булу срогы чикләрендә бирелә һәм 

түбәндәге формула буенча исәпләнә: 

 

 

биредә:  

Od - мәгариф хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Dkk - 8 нче таблицада китерелгән квалификация категориясе өчен өстәмәләр күләме. 

 

8 нче таблица 

мәгариф хезмәткәрләренә квалификация категориясе өчен  

Өстәмәләр күләме 

Квалификация дәрәҗәсе Квалификацион категория Өстәмәләр күләме, 

процентлар 

Педагогик хезмәткәрләр вазыйфаларының һөнәри квалификация төркеме 

Беренче Беренче квалификация категориясе 11,0 

югары квалификация категориясе 13,0 

Икенче Беренче квалификация категориясе 11,0 

югары квалификация категориясе 13,0 

Өченче Беренче квалификация категориясе 12,0 

югары квалификация категориясе 15,5 

Дүртенче Беренче квалификация категориясе 13,0 

югары квалификация категориясе 18,0 

Структур бүлекчәләр җитәкчеләре вазыйфаларының һөнәри квалификация төркеме 

Беренче Беренче квалификация категориясе 13,0 

югары квалификация категориясе 18,0 

Икенче Беренче квалификация категориясе 13,0 

югары квалификация категориясе 18,0 

 

Квалификация категориясе өчен түләүләрне билгеләү (үзгәртү) тиешле аттестация комиссиясе тарафыннан 

уңай карар кабул ителгән көннән башкарыла. 

6.3.2. Советлар Социалистик Республикалары берлегенең мактаулы исемнәре, спорт исемнәре һәм Россия 

Федерациясенең ведомство бүләкләре, мактаулы исемнәре, спорт исемнәре һәм ведомство бүләкләре, 

Берләшкән Социалистик Республикалар берлеге һәм Татарстан Республикасы (Bpz) составында союздаш һәм 

автономияле республикаларның мактаулы исемнәре, спорт исемнәре һәм ведомство бүләкләре булган өчен 

түләүләр мәгариф хезмәткәрләре вазыйфалары буенча бирелә һәм түбәндәге формула буенча исәпләнә: 

 

биредә:  

Od - мәгариф хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

kk
kk d
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Dpz - мактаулы исемнәр, спорт исемнәре өчен өстәмәләр күләме. 

Россия Федерациясенең мактаулы исемнәре һәм спорт исемнәре, Советлар Социалистик Республикалары 

берлегенең мактаулы исемнәре һәм спорт исемнәре, Советлар Социалистик Республикалары Берләшмәсе 

составында союздаш республикаларның мактаулы исемнәре һәм спорт исемнәре булу өчен - 7 процент. 

Татарстан Республикасының мактаулы исемнәре, Советлар Социалистик Республикалары союзы составында 

автономияле республикаларның мактаулы исемнәре булу өчен өстәмәләр күләме 6 процент тәшкил итә. 

Өстәмә күләме Россия Федерациясенең ведомство бүләкләре, Россия Советлар Федератив Социалистик 

Республикасының ведомство бүләкләре, Татарстан Республикасының ведомство бүләкләре, Советлар 

Социалистик Республикалары берлеге составында союздаш республикаларның ведомство бүләкләре булган 

өчен 4 процент тәшкил итә. 

Россия Федерациясенең Мактау грамотасы булган өчен өстәмә күләме 2 процент тәшкил итә. Россия 

Федерациясенең Мактау грамотасы булган өчен Надбавка Россия Федерациясе Мәгариф һәм фән 

министрының (Россия Федерациясе Мәгариф министрының) Россия Федерациясе Мәгариф һәм фән 

министрлыгының (Россия Федерациясе Мәгариф министрлыгының) ведомство бүләкләре белән бүләкләү 

тәртибенә ярашлы рәвештә Россия Федерациясе Мәгариф һәм фән министрының (Россия Федерациясе 

Мәгариф министрлыгының) боерыгы белән бүләкләнә торган мәгариф хезмәткәрләренә билгеләнә. 

"Мәгарифтәге казанышлар өчен" күкрәк билгесе булган өчен өстәмә бәя күләме 2 процент тәшкил итә. 

"Мәгарифтәге казанышлар өчен" күкрәк тамгасы булган өстәмә бүлек Татарстан Республикасы мәгариф һәм 

фән министры (Татарстан Республикасы мәгариф министры) боерыгы нигезендә билгеләнә. 

Мәгариф хезмәткәрләренә тиешле түләүләр бирелә торган мактаулы исемнәр, спорт исемнәре һәм ведомство 

бүләкләре исемлеге әлеге Нигезләмәгә кушымтаның 1 нче таблицасында китерелгән. 

 6.3.3. Мактаулы исемнәр, спорт исемнәре һәм ведомство бүләкләре булган өчен түләү күләмнәрен билгеләү 

мактаулы исемнәр, спорт исемнәре һәм ведомство бүләкләре бирелгән көннән башкарыла. Ике һәм аннан да 

күбрәк исемгә ия булган мәгариф хезмәткәрләренә ике һәм аннан күбрәк спорт исемнәре, ике һәм аннан 

күбрәк спорт исемнәре, ике һәм аннан күбрәк ведомство бүләкләре бирелгән, аларны булган өчен түләү 

мактаулы исемнәрнең берсе, спорт исемнәренең берсе буенча, мәгариф хезмәткәрен сайлау буенча ведомство 

бүләкләренең берсе буенча билгеләнә. 

6.3.4. Югары сыйфатлы укыту-тренировка процессын (Bvytp) тәэмин итү өчен түләүләр мәгариф 

хезмәткәрләренә уңышлы чыгышлары һәм спортчылар тарафыннан рәсми халыкара, бөтенроссия, округ һәм 

республика ярышларында, хезмәткәр эшчәнлегенең нәтиҗәлелеген бәяләү индикаторларын үтәүне исәпкә 

алып, ирешелгән нәтиҗәләр өчен бирелә һәм түбәндәге формула буенча исәпләнә: 

 

биредә:  

Od - мәгариф хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Dvytp - 9 нчы таблицада китерелгән югары сыйфатлы укыту-тренировка процессын тәэмин итү өчен 

өстәмәләр күләме. 6.3.5. Югары сыйфатлы укыту-тренировка процессын тәэмин итү өчен түләүләр спортчы 

тарафыннан бер календарь ел дәвамында күрсәтелгән нәтиҗәгә ирешеп, ярышлар беркетмәсеннән өземтә 

нигезендә билгеләнә. 

6.3.6. Югары сыйфатлы укыту-тренировка процессын тәэмин итү өчен түләүнең гамәлдә булу вакыты бер 

календарь елга билгеләнә. 

6.3.7. Югары сыйфатлы укыту-тренировка процессын тәэмин итү өчен өстәмәләр һәр дәрәҗәдәге ярышларда 

иң яхшы нәтиҗә өчен процентлар суммасыннан (спортчының сигез ярышларыннан да артык түгел) 

формалаша, ул спортчы, спортчы-инструктор тарафыннан программа рәвешендә, күптөрле ярышларда яисә 

команда ярышларында күрсәткән өчен күрсәтелгән, әгәр мондый ярышларда медаль комплектлары 

уйнатылса. 

 

9 нчы таблица 

 

Педагогик хезмәткәрләр вазыйфалары өчен югары сыйфатлы укыту-күнекмә процессын тәэмин 

иткән өчен өстәмә күләме (процентлар) 

Квалификация 

дәрәҗәсе 

Ярышлар дәрәҗәсе Кызыклы 

урын 

Өстәлләр күләме 

Олимпия, 

паралимпия, 

сурдлимпия спорт 

төрләре; олимпия, 

олимпия булмаган 

спорт төрләре, 

олимпия 

дисциплиналары; 

vytp

vytp d
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паралимпия, 

сурдлимпия 

дисциплиналары 

паралимпия 

булмаган, 

урдлимпия 

дисциплиналары 

1 2 3 4 5 

Педагогик хезмәткәрләр вазыйфалары 

Беренче Олимпия уеннары, 

Паралимпия уеннары, 

Сурдлимпия уеннары 

1 - 6 3,5  

Дөнья чемпионаты 1 - 6 3,5 3,0 

Дөнья кубогы, Европа 

чемпионаты 

1 - 6 3,0 2,5 

Европа кубогы 1 - 4 3,0 2,5 

Россия чемпионаты 1 - 4 2,5 1,5 

Россия кубогы 1 - 4 2,5 1,5 

дөнья, Европа 

беренчелеге 

1 - 6 2,5 2,5 

Россия беренчелеге 1 - 3 2,5 2,0 

Яшьләр, укучылар 

Спартакиадасының 

финалы 

1 - 3 2,0 2,0 

Икенче Олимпия уеннары, 

Паралимпия уеннары, 

Сурдлимпия уеннары 

1 - 6 4,0  

Дөнья чемпионаты 1 - 6 4,0 3,5 

Дөнья кубогы, Европа 

чемпионаты 

1 - 6 3,5 3,0 

Европа кубогы 1 - 4 3,5 3,0 

Россия чемпионаты 1 - 4 3,0 2,5 

Россия кубогы 1 - 4 3,0 2,5 

дөнья, Европа 

беренчелеге 

1 - 6 3,5 3,5 

Россия беренчелеге 1 - 3 2,5 2,5 

Яшьләр, укучылар 

Спартакиадасының 

финалы 

1 - 3 2,0 2,0 

Өченче Олимпия уеннары, 

Паралимпия уеннары, 

Сурдлимпия уеннары 

1 - 6 5,0  



  

 

 

Дөнья чемпионаты 1 - 6 5,0 4,0 

Дөнья кубогы, Европа 

чемпионаты 

1 - 6 4,0 3,5 

Европа кубогы 1 - 4 4,0 3,5 

Россия чемпионаты 1 - 4 3,5 3,0 

Россия кубогы 1 - 4 3,5 3,0 

дөнья, Европа 

беренчелеге 

1 - 6 3,5 3,5 

Россия беренчелеге 1 - 3 3,0 3,0 

Яшьләр, укучылар 

Спартакиадасының 

финалы 

1 - 3 2,5 2,5 

 

6.3.8. профиль (Bs) буенча эш стажы өчен түләүләр, профиль буенча эш озынлыгына карап, һөнәри 

квалификация төркемнәре һәм квалификация дәрәҗәләре киселешендә стаж буенча төркемнәр буенча 

билгеләнә һәм түбәндәге формула буенча исәпләнә: 

 

 

биредә:  

Od - мәгариф хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Bs - 10 нчы таблицада китерелгән профиль буенча эш стажы өчен өстәмәләр күләме. 

 

10 нчы таблица 

профиль буенча эш стажы өчен өстәмә күләмнәре 

Һөнәри квалификация 

төркеме исеме 

Квалификация 

дәрәҗәсе 

Стаж буенча төркем Өстәмәләр 

күләме, 

процентлар 

Педагогик хезмәткәрләр 

вазыйфалары 

беренчесе - дүртенче 2 елдан 6 елга кадәр 3,0 

6 елдан 10 елга 

кадәр 

4,5 

10 елдан 15 елга 

кадәр 

5,5 

15 елдан артык 6,5 

Структур бүлекчәләр 

җитәкчеләре вазифасы 

беренче - икенче 2 елдан 6 елга кадәр 3,0 

6 елдан 10 елга 

кадәр 

4,5 

10 елдан 15 елга 

кадәр 

5,5 

15 елдан артык 6,5 

 

6.3.9. Эш стажы үзгәргәндә профиль буенча эш стажы өчен түләү күләмнәрен билгеләү (үзгәртү) эш стажы 

үзгәргәндә эш стажы өчен түләү күләмен арттыруга хокук бирә торган стажга ирешү көненнән алып, әгәр 

s
s d
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стажын раслый торган документлар спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмада яисә стажын раслый торган 

кирәкле документ тапшырылган көннән башлап башкарыла. 

6.4. Мәдәният хезмәткәрләренә кызыксындыру характерындагы түләүләр күләме һәм тәртибе. 

6.4.1. Квалификация категориясе (Bkk) өчен түләүләр һөнәри квалификация төркемнәре киселешендә 

аттестация йомгаклары буенча квалификация категорияләрен бирү тариф-квалификация 

характеристикалары нигезендә каралган белгечлекләр буенча эшләүче хезмәткәрләргә бирелә. 

Квалификация категориясе өчен түләүләр түбәндәге формула буенча исәпләнә: 

 

биредә:  

Od - мәдәният хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Dkk - 11 нче таблицада китерелгән квалификация категориясе өчен өстәмәләр күләме. 

Квалификация категориясе өчен түләүләрне үзгәртү (билгеләү) аттестация комиссиясе төзелгән орган 

(учреждение) боерыгы датасы нигезендә башкарыла. 

 

11 нче таблица 

Квалификация категориясе өчен өстәмәләр күләме 

Квалификацион категория Өстәмәләр күләме, процентлар 

"Әйдәп баручы звено мәдәният, сәнгать һәм кинематография хезмәткәрләре вазыйфалары" 

профессиональ квалификация төркеме 

Беренче квалификация категориясе 5,0 

Югары квалификация категориясе 8,0 

 

6.4.2. Мактаулы исемнәр булган өчен түләүләр мәдәният хезмәткәрләренә бирелә һәм түбәндәге формула 

буенча исәпләнә: 

 

биредә:  

Od - мәдәният хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Dpz - мактаулы исемнәр өчен өстәмәләр күләме. 

Татарстан Республикасының мактаулы исемнәре, Советлар Социалистик Республикалары союзы составында 

автономияле республикаларның мактаулы исемнәре булу өчен өстәмәләр күләме 6 процент тәшкил итә. 

Россия Федерациясе, Совет Социалистик Республикалар Союзы, Совет Социалистик Республикалар Союзы 

составындагы союздаш республикалар мактаулы исемнәре булган өчен өстәмә түләү  күләме 7 процент 

тәшкил итә. 

Мәдәният хезмәткәрләренә тиешле түләүләр бирелә торган мактаулы исемнәр исемлеге әлеге Нигезләмәгә 

кушымтаның 2 нче таблицасында китерелгән. 

6.4.3. Мактаулы исемнәр булган өчен түләү күләмнәрен билгеләү алар бирелгән көннән башкарыла. Ике һәм 

аннан да күбрәк мактаулы исемне алган хезмәткәрләргә аларның булуы өчен түләү хезмәткәрне сайлау 

буенча мактаулы исемнәрнең берсе буенча билгеләнә. 

6.4.4. Профильлек (Bs) буенча эш стажы өчен түләүләр, хезмәткәрләр эшчәнлеге нәтиҗәлелеген бәяләү 

индикаторларын үтәүне исәпкә алып, профиль буенча эш озынлыгына бәйле рәвештә, һөнәри квалификация 

төркемнәре киселешендә стаж буенча төркемнәр буенча билгеләнә һәм түбәндәге формула буенча исәпләнә: 

 

биредә:  

Od - мәдәният хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Ds - 12 нче таблицада китерелгән профиль буенча эш стажы өчен өстәмәләр күләме. 

 

12 нче таблица 

профиль буенча эш стажы өчен өстәмә күләмнәре 
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Һөнәри квалификация төркеме исеме Стаж буенча 

төркем 

Өстәмәләр күләме, 

процентлар 

Мәдәният, сәнгать һәм урта звено 

кинематографиясе хезмәткәрләре 

вазыйфаларының һөнәри квалификация төркеме 

3 елдан 6 елга 

кадәр 

1,0 

6 елдан 10 елга 

кадәр 

1,5 

10 елдан 15 елга 

кадәр 

2,0 

15 елдан артык 2,5 

Алдынгы звено мәдәният, сәнгать һәм 

кинематография хезмәткәрләре вазыйфаларының 

һөнәри квалификация төркеме 

3 елдан 6 елга 

кадәр 

1,0 

6 елдан 10 елга 

кадәр 

2,5 

10 елдан 15 елга 

кадәр 

3,5 

15 елдан артык 4,0 

 

6.4.5. Эш стажы үзгәргәндә, профиль буенча эш стажы өчен түләү күләмен билгеләү (үзгәртү) стажы 

үзгәргәндә, стажын раслаучы документлар учреждениедә булса яисә стажын раслаучы кирәкле документ 

бирелгән көннән алып башкарыла. 

6.5. Медицина хезмәткәрләренә кызыксындыру характерындагы түләүләр күләме һәм аларны билгеләү 

тәртибе. 

6.5.1. Квалификация категориясе (Bkk) өчен түләүләр һөнәри квалификация төркемнәре киселешендә 

аттестация йомгаклары буенча квалификация категорияләрен бирү тариф-квалификация 

характеристикалары нигезендә каралган белгечлекләр буенча эшләүче хезмәткәрләргә бирелә. 

Квалификация категориясе өчен түләүләр түбәндәге формула буенча исәпләнә: 

 

биредә:  

Od - медицина хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Dkk - 13 нче таблицада китерелгән квалификация категориясе өчен өстәмәләр күләме. 

Квалификация категориясе өчен түләүләрне үзгәртү (билгеләү) аттестация комиссиясе төзелгән орган 

(учреждение) боерыгы датасы нигезендә башкарыла. 

 

 

 

13 нче таблица 

 

Квалификация категориясе өчен өстәмәләр күләме 

 

Квалификацион категория Өстәмәләр күләме, процентлар 

"Беренче дәрәҗәдәге медицина һәм фармацевтика персоналы" профессиональ квалификация 

төркеме 

Икенче квалификация категориясе 3,0 

Беренче квалификация категориясе 6,0 
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Югары квалификация категориясе 10,0 

"Табиблар һәм провизорлар" профессиональ квалификация төркеме 

Икенче квалификация категориясе 6,0 

Беренче квалификация категориясе 10,0 

Югары квалификация категориясе 20,0 

 

6.5.2. Мактаулы исемнәр булган өчен түләүләр (Bpz) медицина хезмәткәрләренә бирелә һәм түбәндәге 

формула буенча исәпләнә: 

 

биредә:  

Od - медицина хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Dpz - мактаулы исемнәр өчен өстәмәләр күләме. 

Татарстан Республикасының мактаулы исемнәре, Советлар Социалистик Республикалары союзы составында 

автономияле республикаларның мактаулы исемнәре булу өчен өстәмәләр күләме 6 процент тәшкил итә. 

Россия Федерациясе, Совет Социалистик Республикалар Союзы, Совет Социалистик Республикалар Союзы 

составындагы союздаш республикалар мактаулы исемнәре булган өчен өстәмә түләү  күләме 7 процент 

тәшкил итә. 

Медицина хезмәткәрләренә тиешле түләүләр бирелә торган мактаулы исемнәр исемлеге әлеге Нигезләмәгә 

кушымтаның 3 нче таблицасында китерелгән. 6.5.3. Мактаулы исемнәр булган өчен түләү күләмнәрен 

билгеләү мактаулы исем бирелгән көннән башкарыла. Ике һәм аннан да күбрәк мактаулы исемне алган 

хезмәткәрләргә аларның булуы өчен түләү хезмәткәрне сайлау буенча мактаулы исемнәрнең берсе буенча 

билгеләнә. 

6.5.4. профиль (Bs) буенча эш стажы өчен түләүләр, профиль буенча эш озынлыгына карап, һөнәри 

квалификация төркемнәре киселешендә стаж буенча төркемнәр буенча билгеләнә һәм түбәндәге формула 

буенча исәпләнә: 

 

биредә:  

Od - медицина хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Ds - 14 нче таблицада китерелгән профиль буенча эш стажы өчен өстәмәләр күләме. 

 

14 нче таблица 

профиль буенча эш стажы өчен өстәмә күләмнәре 

Һөнәри квалификация төркеме исеме Стаж буенча төркем Өстәмәләр күләме, 

процентлар 

Урта медицина һәм фармацевтика персоналы 3 елдан 5 елга кадәр 2,5 

5 елдан 10 елга кадәр 3,5 

10 елдан 15 елга 

кадәр 

4,5 

15 елдан артык 5,5 

Табиблар һәм провизорлар 3 елдан 5 елга кадәр 5,0 

5 елдан 10 елга кадәр 7,5 

10 елдан 15 елга 

кадәр 

9,0 
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15 елдан артык 10,0 

 

6.5.5. Эш стажы үзгәргәндә профиль буенча эш стажы өчен түләү күләмнәрен билгеләү (үзгәртү) эш стажы 

үзгәргәндә профиль буенча эш стажы өчен түләүләр күләмен арттыруга хокук бирә торган стажга ирешү 

көненнән яисә стажын раслый торган документлар спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмада яисә стажын 

раслый торган кирәкле документ тапшырылган көннән башлап башкарыла. 

6.5.6. Хезмәт интенсивлыгы өчен түләүләр (Bsr) медицина хезмәткәрләренә бирелә һәм түбәндәге формула 

буенча исәпләнә: 

 

биредә:  

Od - медицина хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Dsr - 15 нче таблицада китерелгән хезмәтнең интенсивлыгы өчен өстәмәләр күләме. 

 

15 нче таблица 

Хезмәт киеренкелеге өчен өстәмә түләүләр күләме 

Һөнәри квалификация төркеме исеме Квалификация дәрәҗәсе Өстәмәләр диапазоны, 

процентлар 

Урта медицина һәм фармацевтика персоналы икенче 1,5 

өченче 3,0 

дүртенче 4,5 

бишенче 10,0 

Табиблар һәм провизорлар беренче - икенче 3,0 

 

6.6. Физик культура хезмәткәрләренә кызыксындыру характерындагы түләүләр күләме һәм тәртибе. 

6.6.1. Квалификация категориясе (Bsr) өчен түләүләр физик культура хезмәткәрләренә, гамәлдәге 

квалификация категориясе булганда, квалификация категориясенең гамәлдә булу срогы чикләрендә бирелә 

һәм түбәндәге формула буенча исәпләнә: 

 

биредә:  

Od - физик культура хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Dkk - 16 нчы таблицада китерелгән квалификация категориясе өчен өстәмәләр күләме. 

 

16 нчы таблица 

Квалификация категориясе өчен өстәмәләр күләме 

физик культура хезмәткәрләренә 

Квалификация 

дәрәҗәсе 

Квалификацион категория Өстәмәләр күләме, 

процентлар 

Икенче дәрәҗәдәге физик культура хезмәткәрләре вазыйфаларының һөнәри квалификация 

төркеме 

Беренче Беренче квалификация категориясе 5,0 (11,0 <*>) 

югары квалификация категориясе 6,0 (13,0 <*>) 

Икенче Беренче квалификация категориясе 6,0 (11,0 <*>) 

югары квалификация категориясе 8,5 (13,0 <*>) 
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Өченче Беренче квалификация категориясе 7,5 (12,0 <*>) 

югары квалификация категориясе 10,0 (15,5 <*>) 

Өченче дәрәҗәдәге физик культура хезмәткәрләре вазыйфаларының һөнәри квалификация 

төркеме 

Беренче Беренче квалификация категориясе 8,5 

югары квалификация категориясе 12,5 

-------------------------------- 

<*> адаптив физик культура буенча тренер (шул исәптән өлкән) 

      Квалификация категориясе өчен түләүләрне билгеләү (үзгәртү) тиешле аттестация комиссиясе 

тарафыннан уңай карар кабул ителгән көннән башкарыла. 

6.6.2. Мактаулы исемнәр, спорт исемнәре булган өчен түләүләр физик культура хезмәткәрләренә бирелә һәм 

түбәндәге формула буенча исәпләнә: 

 

биредә:  

Od - физик культура хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Dpz - мактаулы исемнәр, спорт исемнәре өчен өстәмәләр күләме. 

Татарстан Республикасының мактаулы исемнәре, Советлар Социалистик Республикалары союзы составында 

автономияле республикаларның мактаулы исемнәре булу өчен өстәмәләр күләме 6 процент тәшкил итә. 

Россия Федерациясенең мактаулы исемнәре, спорт исемнәре, Советлар Социалистик Республикалары 

берлегенең мактаулы исемнәре, спорт исемнәре, мактаулы исемнәре, Советлар Социалистик 

Республикалары берлеге составында союздаш республикаларның спорт исемнәре булуы өчен 7 процент 

өстәмә. 

Физик культура хезмәткәрләренә түләүләр бирелә торган мактаулы исемнәр, спорт исемнәре исемлеге әлеге 

Нигезләмәгә кушымтаның 4 нче таблицасында китерелгән. 6.6.3. Мактаулы исемнәр, спорт исемнәре булган 

өчен түләүләр күләме мактаулы исем, спорт исеме бирелгән көннән билгеләнә. Ике һәм аннан да күбрәк 

дәүләт исемнәре, ике һәм аннан күбрәк спорт исемнәре булган хезмәткәрләргә аларның булуы өчен түләү 

хезмәткәрне сайлау нигезенең берсе буенча билгеләнә. 

6.6.4. Эш нәтиҗәләре югары булган өчен түләүләр (Bvrr) ярышларда билгеләнгән урынга ярашлы рәвештә 

спортчылар һәм спортчыларга уңышлы чыгышлары һәм рәсми халыкара, бөтенроссия, округ һәм республика 

ярышларында ирешкән уңышлары өчен бирелә һәм түбәндәге формула буенча исәпләнә: 

 

биредә:  

Od - физик культура хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Dvrr - 17 нче таблицада китерелгән югары эш нәтиҗәләре өчен өстәмәләр күләме.Par11081 

6.6.5. Ярышларда эш урыны буенча югары эш нәтиҗәләре өчен түләүләр спортчы тарафыннан бер календарь 

ел дәвамында күрсәтелгән нәтиҗәгә ирешеп, ярышлар беркетмәсеннән өземтә нигезендә билгеләнә. 

6.6.6. Эш нәтиҗәләре югары булган өчен түләүнең гамәлдә булу вакыты ярышларда бер календарь елга 

билгеләнә. 

6.6.7. Эш нәтиҗәләре буенча ярышларда югары күрсәткечләргә өстәмәләр күләме һәр дәрәҗәдәге ярышларда 

иң яхшы нәтиҗә өчен процентлар суммасыннан (спортчының сигез ярышларыннан да артык булмаган) 

программа рәвешендә, күптөрле ярышларда шәхси зачетта спортчы-инструктор тарафыннан күрсәтелгән, 

яисә команда ярышларында нәтиҗә өчен, әгәр мондый ярышларда медаль комплектлары уйнатылса, 

процентлар суммасыннан ясала. 

 

17 нче таблица 

Югары эш нәтиҗәләре өчен өстәмәләр күләме 

 

 

 

pz

pz d

D
B  = O  × ,

100%

vrr
vrr d

D
B  = O  × ,

100%



  

 

 

(процентлар) 

Ярышлар дәрәҗәсе Кызыклы 

урын 

Өстәлләр күләме 

Олимпия, паралимпия, 

сурдлимпия спорт төрләре; 

олимпия, паралимпия, 

сурдлимпия 

дисциплиналары 

олимпия булмаган спорт 

төрләре, олимпия 

дисциплиналары; 

паралимпия булмаган, 

урдлимпия дисциплиналары 

1 2 3 4 

Олимпия уеннары, 

Паралимпия уеннары, 

Сурдлимпия уеннары 

1 500,0 - 

2 375,0 - 

3 250,0 - 

4 200,0 - 

5 187,5 - 

6 125,0 - 

катнашу 62,5 - 

Дөнья чемпионаты 1 150,0 105,0 

2 140,0 100,0 

3 130,0 95,0 

4 120,0 90,0 

5 110,0 85,0 

6 100,0 70,0 

Дөнья кубогы, Европа 

чемпионаты 

1 140,0 100,0 

2 130,0 90,0 

3 120,0 85,0 

4 110,0 75,0 

5 100,0 70,0 

6 90,0 65,0 

Европа кубогы, дөнья 

беренчелеге 

1 120,0 85,0 

2 110,0 75,0 

3 100,0 70,0 

4 90,0 65,0 

Бөтендөнья универсиадасы 1 120,0 85,0 

2 110,0 75,0 

3 100,0 70,0 



  

 

 

4 90,0 65,0 

Россия чемпионаты, Европа 

беренчелеге 

1 100,0 70,0 

2 90,0 65,0 

3 80,0 55,0 

4 70,0 50,0 

Россия кубогы, Россия 

беренчелеге 

1 80,0 55,0 

2 70,0 45,0 

3 60,0 40,0 

4 50,0 35,0 

Бөтенроссия универсиадасы 1 35,0 17,5 

2 30,0 15,0 

3 25,0 12,5 

4 20,0 10,0 

 

6.6.8. Югары сыйфатлы укыту-тренировка процессын тәэмин итү өчен түләүләр, уңышлы чыгышлары һәм 

спортчылар тарафыннан рәсми халыкара, бөтенроссия, округ һәм республика ярышларында, хезмәткәр 

(Bvytp) эшчәнлегенең нәтиҗәлелеген бәяләү индикаторларын үтәүне исәпкә алып һәм түбәндәге формула 

буенча исәпләнә: 

 

биредә:  

Od - физик культура хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Dvytp - 18 нче таблицада китерелгән югары сыйфатлы укыту-тренировка процессын тәэмин итү өчен 

өстәмәләр күләме. 

 6.6.9. Югары сыйфатлы укыту-тренировка процессын тәэмин итү өчен түләүләр спортчы тарафыннан бер 

календарь ел дәвамында күрсәтелгән нәтиҗәгә ирешеп, ярышлар беркетмәсеннән өземтә нигезендә 

билгеләнә. 

6.6.10. Югары сыйфатлы укыту-тренировка процессын тәэмин итү өчен түләүнең гамәлдә булу вакыты бер 

календарь елга билгеләнә. 

6.6.11. Югары сыйфатлы укыту-тренировка процессын тәэмин итү өчен өстәмәләр һәр дәрәҗәдәге 

ярышларда иң яхшы нәтиҗә өчен процентлар суммасыннан (спортчының сигез ярышларыннан да артык 

түгел) формалаша, ул спортчы, спортчы-инструктор тарафыннан программа рәвешендә, күптөрле ярышларда 

яисә команда ярышларында күрсәткән өчен күрсәтелгән, әгәр мондый ярышларда медаль комплектлары 

уйнатылса. 

 

18 нче таблица 

Югары сыйфатлы продукция белән тәэмин итү өчен өстәмәләр күләме 

укыту-тренировка процессы 

(процентлар) 

Квалифика

ция 

дәрәҗәсе 

Ярышлар дәрәҗәсе Кызыклы 

урын 

Өстәлләр күләме 

Олимпия, 

паралимпия, 

сурдлимпия спорт 

төрләре; олимпия, 

паралимпия, 

олимпия булмаган 

спорт төрләре, 

олимпия 

дисциплиналары; 

паралимпия булмаган, 

vytp

vytp d
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сурдлимпия 

дисциплиналары 

урдлимпия 

дисциплиналары 

1 2 3 4 5 

Физик культура һәм беренче дәрәҗәдәге спорт хезмәткәрләре вазыйфасы 

Беренче Олимпия уеннары, 

Паралимпия уеннары, 

Сурдлимпия уеннары 

1 - 6 2,5  

Дөнья чемпионаты 1 - 6 2,5 1,5 

Дөнья кубогы, Европа 

чемпионаты 

1 - 6 1,5 1,0 

Европа кубогы 1 - 4 1,5 1,5 

Россия чемпионаты 1 - 4 1,5 1,0 

Россия кубогы 1 - 4 1,5 1,0 

дөнья, Европа 

беренчелеге 

1 - 6 1,5 1,5 

Россия беренчелеге 1 - 3 1,5 1,0 

Яшьләр, укучылар 

Спартакиадасының 

финалы 

1 - 3 1,0 1,0 

Икенче Олимпия уеннары, 

Паралимпия уеннары, 

Сурдлимпия уеннары 

1 - 6 3,0  

Дөнья чемпионаты 1 - 6 3,0 2,5 

Дөнья кубогы, Европа 

чемпионаты 

1 - 6 2,5 2,0 

Европа кубогы 1 - 4 2,5 2,0 

Россия чемпионаты 1 - 4 2,0 1,5 

Россия кубогы 1 - 4 2,0 1,5 

дөнья, Европа 

беренчелеге 

1 - 6 2,5 2,5 

Россия беренчелеге 1 - 3 1,5 1,5 

Яшьләр, укучылар 

Спартакиадасының 

финалы 

1 - 3 3 3 

Физик культура һәм икенче дәрәҗәдәге спорт хезмәткәрләре вазыйфасы 

Беренче Олимпия уеннары, 

Паралимпия уеннары, 

Сурдлимпия уеннары 

1 - 6 3,5  



  

 

 

Дөнья чемпионаты 1 - 6 3,5 3,0 

Дөнья кубогы, Европа 

чемпионаты 

1 - 6 3,0 2,5 

Европа кубогы 1 - 4 3,0 2,5 

Россия чемпионаты 1 - 4 2,5 1,5 

Россия кубогы 1 - 4 2,5 1,5 

дөнья, Европа 

беренчелеге 

1 - 6 2,5 2,5 

Россия беренчелеге 1 - 3 2,5 2,0 

Яшьләр, укучылар 

Спартакиадасының 

финалы 

1 - 3 2,0 2,0 

Икенче Олимпия уеннары, 

Паралимпия уеннары, 

Сурдлимпия уеннары 

1 - 6 4,0  

Дөнья чемпионаты 1 - 6 4,0 3,5 

Дөнья кубогы, Европа 

чемпионаты 

1 - 6 3,5 3,0 

Европа кубогы 1 - 4 3,5 3,0 

Россия чемпионаты 1 - 4 3,0 2,5 

Россия кубогы 1 - 4 3,0 2,5 

дөнья, Европа 

беренчелеге 

1 - 6 3,5 3,5 

Россия беренчелеге 1 - 3 2,5 2,5 

Яшьләр, укучылар 

Спартакиадасының 

финалы 

1 - 3 2,0 2,0 

Өченче Олимпия уеннары, 

Паралимпия уеннары, 

Сурдлимпия уеннары 

1 - 6 5,0  

Дөнья чемпионаты 1 - 6 5,0 4,0 

Дөнья кубогы, Европа 

чемпионаты 

1 - 6 4,0 3,5 

Европа кубогы 1 - 4 4,0 3,5 

Россия чемпионаты 1 - 4 3,5 3,0 

Россия кубогы 1 - 4 3,5 3,0 

дөнья, Европа 

беренчелеге 

1 - 6 3,5 3,5 



  

 

 

Россия беренчелеге 1 - 3 3,0 3,0 

Яшьләр, укучылар 

Спартакиадасының 

финалы 

1 - 3 2,5 2,5 

Өченче дәрәҗәдәге физик культура һәм спорт хезмәткәрләре вазыйфасы 

Беренче Олимпия уеннары, 

Паралимпия уеннары, 

Сурдлимпия уеннары 

1 - 6 6,0  

Дөнья чемпионаты 1 - 6 6,0 5,0 

Дөнья кубогы, Европа 

чемпионаты 

1 - 6 5,0 4,5 

Европа кубогы 1 - 4 5,0 4,5 

Россия чемпионаты 1 - 4 4,0 4,0 

Россия кубогы 1 - 4 4,0 4,0 

дөнья, Европа 

беренчелеге 

1 - 6 4,5 4,5 

Россия беренчелеге 1 - 3 4,0 4,0 

Яшьләр, укучылар 

Спартакиадасының 

финалы 

1 - 3 3,5 3,5 

Икенче Олимпия уеннары, 

Паралимпия уеннары, 

Сурдлимпия уеннары 

1 - 6 7,5  

Дөнья чемпионаты 1 - 6 7,5 6,0 

Дөнья кубогы, Европа 

чемпионаты 

1 - 6 6,0 4,0 

Европа кубогы 1 - 4 6,0 5,0 

Россия чемпионаты 1 - 4 5,0 4,5 

Россия кубогы 1 - 4 5,0 4,5 

дөнья, Европа 

беренчелеге 

1 - 6 5,5 5,5 

Россия беренчелеге 1 - 3 4,5 4,5 

Яшьләр, укучылар 

Спартакиадасының 

финалы 

1 - 3 4,0 4,0 

Физик культура һәм дүртенче дәрәҗәдәге спорт хезмәткәрләре вазыйфасы 

Беренче Олимпия уеннары, 

Паралимпия уеннары, 

Сурдлимпия уеннары 

1 - 6 12,5  



  

 

 

Дөнья чемпионаты 1 - 6 12,5 7,5 

Дөнья кубогы, Европа 

чемпионаты 

1 - 6 7,5 6,0 

Европа кубогы 1 - 4 7,5 6,0 

Россия чемпионаты 1 - 4 6,0 5,0 

Россия кубогы 1 - 4 6,0 5,0 

дөнья, Европа 

беренчелеге 

1 - 6 7,0 7,0 

Россия беренчелеге 1 - 3 6,0 6,0 

Яшьләр, укучылар 

Спартакиадасының 

финалы 

1 - 3 5,0 5,0 

 

6.6.12. Спорт исемнәре өчен түләүләр, спорт разрядлары (Bszsr) спортчылар һәм спортчыларга тиешле спорт 

исемнәре һәм спорт разрядлары бирү өчен кирәкле нормаларны һәм таләпләрне үтәгән өчен бирелә һәм 

түбәндәге формула буенча исәпләнә: 

 

биредә:  

Od - физик культура хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Dszsr - 19 нчы таблицада китерелгән спорт исемнәре, спорт разрядлары өчен өстәмәләр күләме. 

6.6.13. Спорт исемнәре өчен түләүләр, спорт разрядлары исем яисә разряд бирү турындагы карар яисә боерык 

датасыннан билгеләнә. 

 

19 нчы таблица 

Спорт исемнәре, спорт разрядлары өчен өстәмәләр күләме 

N 

п/п 

Спорт исеме (спорт разряды) исеме Өстәмәләр күләме, 

процентлар 

1 2 3 

1. Россиянең халыкара класслы спорт мастеры 27,0 

2. Россия спорт мастеры 20,0 

3. Россия Гроссмейстеры 20,0 

4. Спорт мастерына кандидат 9,0 

 

6.6.14. Мактаулы исемнәр, спорт исемнәре булган өчен түләүләр физик культура хезмәткәрләренә бирелә 

һәм түбәндәге формула буенча исәпләнә: 

 

биредә:  

Od - физик культура хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Dpz - мактаулы исемнәр, спорт исемнәре өчен өстәмәләр күләме. 

Татарстан Республикасының мактаулы исемнәре, Советлар Социалистик Республикалары союзы составында 

автономияле республикаларның мактаулы исемнәре булу өчен өстәмәләр күләме 6 процент тәшкил итә. 

Россия Федерациясенең мактаулы исемнәре, спорт исемнәре, Советлар Социалистик Республикалары 

берлегенең мактаулы исемнәре, спорт исемнәре, мактаулы исемнәре, Советлар Социалистик 

szsr
szsr d
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Республикалары берлеге составында союздаш республикаларның спорт исемнәре булуы өчен 7 процент 

өстәмә. 

Par12461Физик культура хезмәткәрләренә түләүләр бирелә торган мактаулы исемнәр, спорт исемнәре 

исемлеге әлеге Нигезләмәгә кушымтаның 4 нче таблицасында китерелгән. 

6.6.15. Мактаулы исемнәр, спорт исемнәре булган өчен түләү күләмнәрен билгеләү мактаулы исемнәр, спорт 

исемнәре бирелгән көннән башкарыла. Ике һәм аннан да күбрәк дәрәҗәле исемнәре, ике һәм аннан да күбрәк 

спорт исемнәре булган хезмәткәрләргә аларның булуы өчен түләү хезмәткәрне сайлау буенча нигезләрнең 

берсе буенча билгеләнә. 

6.6.16. профиль (Bs) буенча эш стажы өчен түләүләр, профиль буенча эш озынлыгына карап, һөнәри 

квалификация төркемнәре һәм квалификация дәрәҗәләре киселешендә стаж буенча төркемнәр буенча 

билгеләнә һәм түбәндәге формула буенча исәпләнә: 

 

биредә:  

Od - физик культура хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Ds - 20 нче таблицада китерелгән профиль буенча эш стажы өчен өстәмәләр күләме. 

 

20 нче таблица 

профиль буенча эш стажы өчен өстәмә күләмнәре 

Һөнәри квалификация төркеме 

исеме 

Квалификация 

дәрәҗәсе 

Стаж буенча 

төркем 

Өстәмәләр 

күләме, 

процентлар 

Беренче дәрәҗәдәге физик 

культура хезмәткәрләре 

вазыйфалары (1 төркем) 

беренче - икенче 2 елдан 5 елга 

кадәр 

2,5 

5 елдан 10 елга 

кадәр 

3,5 

10 елдан 15 елга 

кадәр 

4,5 

15 елдан артык 5,5 

Икенче дәрәҗәдәге физик 

культура хезмәткәрләре 

вазыйфалары (2 төркем) 

беренче - өченче 2 елдан 5 елга 

кадәр 

2,5 

5 елдан 10 елга 

кадәр 

3,5 

10 елдан 15 елга 

кадәр 

4,5 

15 елдан артык 5,5 

Өченче дәрәҗәдәге физик 

культура хезмәткәрләре 

вазыйфалары (3 төркем) 

беренче 2 елдан 5 елга 

кадәр 

2,5 

5 елдан 10 елга 

кадәр 

3,5 

10 елдан 15 елга 

кадәр 

4,5 

15 елдан артык 5,5 

 

6.6.17. Эш стажы үзгәргәндә профиль буенча эш стажы өчен түләү күләмнәрен билгеләү (үзгәртү) эш стажы 

үзгәргәндә профиль буенча эш стажы өчен түләүләр күләмен арттыруга хокук бирә торган стажга ирешү 

s
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көненнән яисә стажын раслый торган документлар спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмада яисә стажын 

раслый торган кирәкле документ тапшырылган көннән башлап башкарыла. 

6.7. Авыл хуҗалыгы хезмәткәрләренә кызыксындыру характерындагы түләүләр күләме һәм аларны билгеләү 

тәртибе. 

6.7.1. Квалификация категориясе (Bkk) өчен түләүләр авыл хуҗалыгы хезмәткәрләренә бирелә, ул һөнәри 

квалификация төркемнәре киселешендә аттестация йомгаклары буенча квалификация категорияләрен бирү 

тариф-квалификация характеристикалары нигезендә каралган. Квалификация категориясе өчен түләүләр 

түбәндәге формула буенча исәпләнә: 

 

биредә:  

Od - авыл хуҗалыгы хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Dkk - 21 нче таблицада китерелгән квалификация категориясе өчен өстәмәләр күләме. 

Квалификация категориясе өчен түләүләрне үзгәртү (билгеләү) аттестация комиссиясе төзелгән орган 

(учреждение) боерыгы датасы нигезендә башкарыла. 

 

21 нче таблица 

Квалификация категориясе өчен өстәмәләр күләме 

Квалификацион категория Өстәмәләр күләме, процентлар 

"Өченче дәрәҗәдәге авыл хуҗалыгы хезмәткәрләре вазыйфалары" профессиональ 

квалификация төркеме 

Беренче квалификация категориясе 5,0 

Югары квалификация категориясе 8,0 

 

6.7.2. Мактаулы исемнәр булган өчен (Bpz) түләүләр авыл хуҗалыгы хезмәткәрләренә бирелә һәм түбәндәге 

формула буенча исәпләнә: 

 

биредә:  

Od - авыл хуҗалыгы хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Dpz - мактаулы исемнәр өчен өстәмәләр күләме. 

Татарстан Республикасының мактаулы исемнәре, Советлар Социалистик Республикалары союзы составында 

автономияле республикаларның мактаулы исемнәре булу өчен өстәмәләр күләме 6 процент тәшкил итә. 

Россия Федерациясе, Совет Социалистик Республикалар Союзы, Совет Социалистик Республикалар Союзы 

составындагы союздаш республикалар мактаулы исемнәре булган өчен өстәмә түләү  күләме 7 процент 

тәшкил итә. 

Par12526Авыл хуҗалыгы хезмәткәрләренә тиешле түләүләр бирелә торган мактаулы исемнәр исемлеге әлеге 

Нигезләмәгә кушымтаның 5 нче таблицасында китерелгән. 

6.7.3. Мактаулы исемнәр булган өчен түләү күләмнәрен билгеләү мактаулы исем бирелгән көннән 

башкарыла. Ике һәм аннан да күбрәк мактаулы исемне алган хезмәткәрләргә аларның булуы өчен түләү 

хезмәткәрне сайлау буенча мактаулы исемнәрнең берсе буенча билгеләнә. 

6.7.4. профиль (Bs) буенча эш стажы өчен түләүләр, хезмәткәрләр эшчәнлегенең нәтиҗәлелеген бәяләү 

индикаторларын үтәүне исәпкә алып, профиль буенча эш озынлыгына карап, авыл хуҗалыгының һөнәри 

квалификация төркемнәре киселешендә стаж буенча төркемнәр буенча билгеләнә һәм түбәндәге формула 

буенча исәпләнә: 

 

биредә:  

Od - авыл хуҗалыгы хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Ds - 22 нче таблицада китерелгән профиль буенча эш стажы өчен өстәмәләр күләме. 

22 нче таблица 

профиль буенча эш стажы өчен өстәмә күләмнәре 

kk
kk d

D
B  = O  × ,

100%

pz

pz d

D
B  = O  × ,

100%

s
s d

D
B  = O  × ,

100%



  

 

 

Һөнәри квалификация төркеме исеме Стаж буенча төркем Өстәмәләр күләме, 

процентлар 

Икенче дәрәҗәдәге авыл хуҗалыгы 

хезмәткәрләре вазыйфаларының һөнәри 

квалификация төркеме 

3 елдан 5 елга кадәр 2,5 

5 елдан 10 елга 

кадәр 

3,5 

10 елдан 15 елга 

кадәр 

4,5 

15 елдан артык 5,5 

Өченче дәрәҗәдәге авыл хуҗалыгы 

хезмәткәрләре вазыйфаларының һөнәри 

квалификация төркеме 

3 елдан 5 елга кадәр 3,0 

5 елдан 10 елга 

кадәр 

4,5 

10 елдан 15 елга 

кадәр 

5,5 

15 елдан артык 6,5 

 

6.7.5. Эш стажы үзгәргәндә, профиль буенча эш стажы өчен түләү күләмен билгеләү (үзгәртү) стажы 

үзгәргәндә, стажын раслаучы документлар учреждениедә булса яисә стажын раслаучы кирәкле документ 

бирелгән көннән алып башкарыла. 

6.8. Авыл җирендә эшләгән өчен белгечләргә (Bsm) түләүләр мәгариф хезмәткәрләренә, мәдәният 

хезмәткәрләренә, икенче һәм өченче дәрәҗәдәге физик культура хезмәткәрләре вазыйфаларының һөнәри 

квалификация төркемнәренә керүче физик культура хезмәткәрләренә, медицина хезмәткәрләренә, авыл 

хуҗалыгы хезмәткәрләренә бирелә һәм түбәндәге формула буенча исәпләнә: 

Bsm = Dsm x S, 

биредә:  

Dsm - 1 388,5 сумлык авыл җирендә эшләгән өчен түләү күләме; 

S - фактик санда ставкалар. 

Авыл җирендә эшләгән өчен белгечләргә түләүләр шулай ук шәһәр тибындагы поселоклар нигезендә 

төзелгән түбәндәге шәһәр җирлекләрендә урнашкан спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмаларның 

хезмәткәрләренә дә бирелә: 

Апас; 

Балтач; 

Байлар Сабасы; 

Балык Бистәсе. 

6.9. Премиаль һәм башка бүләкләү түләүләре спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмаларның 

хезмәткәрләренә, спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмаларның юбилей даталары, рәхмәт хатлары, 

грамоталар, мактаулы исемнәр алу һәм спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешманың локаль норматив 

актларында һәм коллектив шартнамәләрендә билгеләнгән башка нигезләрдә билгеләнгән аерым вакыт (ай, 

квартал, ел) чорының (бер ай, квартал) вакытының төп эш урыны буенча билгеләнә. 

6.10. Эш йомгаклары буенча премия һәм башка бүләкләү түләүләрен башкару күләме, тәртибе һәм шартлары 

спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешманың локаль норматив актлары һәм коллектив килешүләр белән 

билгеләнә. 

6.11. Хезмәт өчен түләү фонды күләме, спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмаларның хезмәткәрләренә 

премия түләүләренә каралган хезмәт өчен түләү фондының кимендә 2 процентын (хезмәт хакы, вазыйфаи 

окладлары ставкалары), кызыксындыру характерындагы түләүләр (авыл җирендә эшләгән өчен түләүләрдән 

тыш), эшчәнлек үзенчәлеге өчен түләүләр, төп эш урыны һәм төп вазыйфасы буенча хезмәткәрләргә 

түләүләр. 

6.12. Россия Федерациясе Хөкүмәтенең 2018 елның 17 октябрендәге күрсәтмәсе белән расланган 2025 елга 

кадәр Россия Федерациясендә спорт резервын әзерләү концепциясен гамәлгә ашыру чаралары планын 

үтәгәндә спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмалар хезмәткәрләре эшчәнлегенең нәтиҗәлелеген арттыру 

максатларында. N 2245-р, педагогик хезмәткәрләр вазыйфаларының һөнәри квалификация төркеменә керүче 

хезмәткәрләргә һәм икенче дәрәҗәдәге физик культура хезмәткәрләре вазыйфаларының һөнәри 



  

 

 

квалификация төркеменә керүче хезмәткәрләргә, төп эш һәм төп вазыйфа буенча, чаралар булганда бер 

тапкыр бирелә торган акчалата түләү башкарыла. 

Күрсәтелгән максатларда түләүнең тәртибе, шартлары һәм конкрет күләме спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы 

оешмаларның локаль норматив актлары белән билгеләнә. 

6.13. Башкарыла торган эшләрнең сыйфаты өчен түләүләр мәгариф хезмәткәрләренә, мәдәният 

хезмәткәрләренә, физик культура хезмәткәрләренә, медицина хезмәткәрләренә, спорт әзерлеген гамәлгә 

ашыручы авыл хуҗалыгы хезмәткәрләренә төп эш урыны һәм билгеле бер вакыт өчен хезмәт нәтиҗәләре 

буенча төп вазыйфа буенча билгеләнә. Башкарыла торган эшләрнең сыйфаты өчен түләүләр күләменә 

йогынты ясый торган төп критерий булып спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмалар хезмәткәрләре 

эшчәнлегенең нәтиҗәлелеген бәяләү критерийларының иң чик күрсәткечләренә ирешү тора. 

6.14. Спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмалар хезмәткәрләре эшчәнлегенең нәтиҗәлелеген бәяләү 

критерийлары спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешма белән идарә итүнең дәүләт-иҗтимагый характерын 

тәэмин итүче орган белән килештереп, оешма җитәкчесе тарафыннан раслана. Спорт әзерлеген гамәлгә 

ашыручы оешмаларның эшчәнлеге нәтиҗәлелеген бәяләү критерийларының әһәмияте һәм түләүләрне 

башкару шартлары спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешма алдына куелган бурычлар нигезендә ел саен 

билгеләнә. 

6.15. Башкарыла торган эшләрнең сыйфаты өчен түләүләр күләме, тәртибе һәм шартлары спорт әзерлеген 

гамәлгә ашыручы оешманың локаль норматив актлары һәм коллектив килешүләр белән билгеләнә. 

6.16. Башкарыла торган эшләрнең сыйфаты өчен түләүләр (Bkj) түбәндәге формула буенча исәпләнә: 

 

биредә:  

FOTk - башкарыла торган эшләрнең сыйфаты өчен түләүгә каралган хезмәт өчен түләү фонды; 

Iij- j-хезмәткәр буенча эшчәнлек нәтиҗәлелеген бәяләүнең нормалаштырылган i-критерие; 

Ki- эшчәнлекнең нәтиҗәлелеген бәяләүнең i-критерие чагыштырмача коэффициенты; 

n - эшчәнлекнең нәтиҗәлелеген бәяләү критерийлары саны; 

m - спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмалар хезмәткәрләре саны. 

6.17. Эшчәнлекнең нәтиҗәлелеге критерийларын нормалаштыру төрле зурлыктагы нәтиҗәлелек 

критерийларын чагыштыруны тәэмин итә. Нормалаштыру - эшчәнлекнең нәтиҗәлелеге критерие (иң 

яхшысы һәм иң начары) күрсәткечләренең диапазонын сайлаудан гыйбарәт, шуларның берсе нульгә 

тигезләнгән критерийга, икенчесе - бердәй күрсәткечкә туры килә. Чын мәгънәсе булганда эшчәнлекнең 

нәтиҗәлелеге критерие күрсәткечләренең диапазоны чикләрендә нәтиҗәлелек критерие ачыкланганда 

эшчәнлекнең нәтиҗәлелеге критерие нульдән алып берәмлекләргә кадәр билгеләнә. Чынлыкта нәтиҗәлелек 

критерие иң начар күрсәткечтән түбәнрәк булганда, норматив критерийның әһәмияте нульгә тигез була, иң 

яхшысы - берәмлектән югарырак булганда. 

6.18. Эшчәнлекнең нәтиҗәлелеген билгеләүдән чыгып, нормальләшкән критерий эшчәнлекнең 

нәтиҗәлелеген билгеләүдән туры булырга мөмкин (уңай динамика критерийның мәгънәсен арттыру белән 

билгеләнә) һәм киресенчә (уңай динамика критерийның мәгънәсен киметү белән билгеләнә). 

6.19. Түбәндәге формула буенча аның мәгънәсенә турыдан-туры бәйлелектә эшчәнлек нәтиҗәлелегенең 

нормалаштырылмаган критерие (Ii) исәпләнә: 

 

биредә:  

FIi - эшчәнлекнең нәтиҗәлелеге критерие фактик әһәмияткә ия; 

Mi - эшчәнлекнең нәтиҗәлелеге критерие иң яхшы әһәмияткә ия; 

Li - эшчәнлекнең нәтиҗәлелеге критерие иң начар әһәмияткә ия. 

6.20. Эшчәнлек нәтиҗәлелегенең нормалаштырылмаган критерие (Ii) аның мәгънәсенә кире карап критерий 

түбәндәге формула буенча исәпләнә: 

 

биредә:  

FIi - эшчәнлекнең нәтиҗәлелеге критерие фактик әһәмияткә ия; 

Mi - эшчәнлекнең нәтиҗәлелеге критерие иң яхшы әһәмияткә ия; 

Li - эшчәнлекнең нәтиҗәлелеге критерие иң начар әһәмияткә ия. 
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Язгы коэффициентлар белән эшчәнлекнең нәтиҗәлелеге критериенең өстенлеге дәрәҗәсе билгеләнә. Иң 

өстенлекле критерийга иң зур коэффициент бирелә. 

6.21. Хезмәткәрләр эшчәнлегенең нәтиҗәлелеге критерийлары буенча үлчәү коэффициентларының иң чик 

җыелма күләме 23 - 27 нче таблицаларда күрсәтелгән.  

 

23 нче таблица 

Физик культура хезмәткәрләре эшчәнлегенең нәтиҗәлелеге критерийлары буенча үлчәү 

коэффициентларының иң югары җыелма күләме  

 

N 

п/п 

Вазыйфаның исеме Квалификация 

дәрәҗәсе 

Үлчәм 

коэффициентларының иң 

чик җыелма күләме 

1 2 3 4 

1. Педагогик хезмәткәрләр вазыйфаларының һөнәри квалификация төркеме 

1.1. Физик культура инструкторы беренче 45 

1.2. Педагог-оештыручы икенче 50 

1.3. Тренер-укытучы икенче 50 

1.4. Инструктор-методист икенче 50 

1.5. Педагог-психолог өченче 55 

1.6. Өлкән тренер-укытучы өченче 55 

1.7. Өлкән инструктор-методист өченче 55 

2. Структур бүлекчәләр җитәкчеләренең вазыйфалары һөнәри квалификация төркеме 

2.1. Структур бүлек мөдире (бүлек), 

лаборатория, бүлек, бүлек, сектор, 

укыту-консультация пункты, укыту 

(укыту-җитештерү) остаханәсе һәм 

гомуми белем бирү программасын һәм 

балаларга өстәмә белем бирү 

программасын гамәлгә ашыручы башка 

структур бүлекчәләр, белем бирү 

эшчәнлеген методик һәм мәгълүмати-

технологик тәэмин итү буенча дәүләт 

вәкаләтләрен гамәлгә ашыручы 

оешмалар (икенче квалификация 

дәрәҗәсенә кертелгән структур 

бүлекчәләр җитәкчеләреннән тыш) 

беренче 65 

2.2. Белем бирү программасын һәм 

балаларга өстәмә белем бирү 

программасын гамәлгә ашыручы 

аерымланган структур бүлекчә мөдире 

(җитәкчесе), начальник (мөдире, 

директор, җитәкче, идарәче): кабинет, 

лаборатория, бүлек, бүлек, бүлекчә, уку-

консультация пункты, уку (укыту-

җитештерү) остаханәсе, укыту (укыту-

җитештерү) остаханәсе һәм башлангыч 

һәм урта һөнәри белем бирү 

икенче 70 



  

 

 

оешмасының (бүлекчәләренең) башка 

структур бүлекчәләре (өченче 

квалификация дәрәҗәсенә кертелгән 

структур бүлекчәләр җитәкчеләреннән 

тыш) 

 

24 нче таблица 

Үлчәм коэффициентларының иң чик җыелма күләме 

мәдәният хезмәткәрләре эшчәнлегенең нәтиҗәлелеге критерийлары буенча 

N п/п Вазыйфаның исеме Үлчәм коэффициентларының иң чик 

җыелма күләме 

1. "Мәдәният, сәнгать һәм урта звено кинематографиясе хезмәткәрләре вазыйфалары" һөнәри 

квалификация төркеме 

1.1. Аккомпаниатор 35 

2. "Алдынгы звено мәдәният хезмәткәрләре вазыйфалары" һөнәри квалификация төркеме 

2.1. Тавыш операторы 45 

2.2. Рәссам-бизәүче 50 

 

25 нче таблица 

Үлчәм коэффициентларының иң чик җыелма күләме 

медицина эшчәнлеге нәтиҗәлелеге критерийлары буенча 

хезмәткәрләр 

N 

п/п 

Вазыйфаның исеме Үлчәм коэффициентларының иң чик 

җыелма күләме 

1. "Урта медицина һәм фармацевтика персоналы" һөнәри квалификация төркеме 

Өченче квалификация дәрәҗәсе 

1.1. Шәфкать туташы (медбрат) 40 

1.2. Массаж шәфкать туташы (массаж медбраты) 40 

Дүртенче квалификация дәрәҗәсе 

1.3. Фельдшер 45 

Бишенче квалификация дәрәҗәсе 

1.4. Өлкән шәфкать туташы ( өлкән медбрат) 50 

2. "Табиблар һәм провизорлар" һөнәри квалификация төркеме 

2.1. Табиб-белгечләр (өченче һәм дүртенче 

квалификация дәрәҗәләренә кертелгән 

табиблардан тыш) 

60 

 

 

 

26 нчы таблица 

Физик культура хезмәткәрләре эшчәнлегенең нәтиҗәлелеге критерийлары буенча үлчәү 

коэффициентларының иң югары җыелма күләме  

 



  

 

 

N п/п Вазыйфаның исеме Квалификац

ия дәрәҗәсе 

Үлчәм 

коэффициентларының иң 

чик җыелма күләме 

1. Физик культура хезмәткәрләре вазыйфаларының беренче дәрәҗәдәге һөнәри квалификация 

төркеме (1 төркем) 

1.1. Спорт залы буенча дежур беренче 5 

1.2. I төркем инвалид спортчыны озата баручы беренче 5 

1.3. Спортчы икенче 15 

1.4. Әйдәп баручы спортчы икенче 15 

2. Икенче дәрәҗәдәге физик культура хезмәткәрләре вазыйфаларының һөнәри квалификация 

төркеме (2 төркем) 

2.1. Спорт буенча инструктор беренче 45 

2.2. Адаптив физик культура инструкторы беренче 45 

2.3. Спортчы-инструктор беренче 45 

2.4. Атны өйрәтүче тренер беренче 45 

2.5. Спорт техникасын эксплуатацияләү һәм 

ремонтлау технигы 

беренче 45 

2.6. Күнегүләр процессы администраторы икенче 50 

2.7. Җайлаштырылган физик культура буенча 

инструктор-методист 

икенче 50 

2.8. Үрнәк физик культура һәм спорт буенча 

тренер-укытучы 

икенче 50 

2.9. Хореограф икенче 50 

2.10. Җайлаштырылган физик культура буенча 

өлкән инструктор-методист 

өченче 55 

2.11. Җайлаштырылган физик культура буенча 

өлкән укытучы-тренер 

өченче 55 

3. өченче дәрәҗәдәге физик культура хезмәткәрләре вазыйфаларының һөнәри квалификация 

төркеме (2 төркем) 

3.1. Аналитик (спорт төрләре төркемен яисә 

төрен карап) 

беренче 60 

 

27 нче таблица 

коэффициентларының иң югары җыелма күләме  

нәтиҗәлелек критерийлары буенча үлчәү коэффициентлары 

авыл хуҗалыгы хезмәткәрләре эшчәнлеге 

N п/п Вазыйфаның исеме Үлчәм коэффициентларының иң чик 

җыелма күләме 

1 2 3 



  

 

 

1. "Икенче дәрәҗәдәге авыл хуҗалыгы хезмәткәрләре вазыйфалары" һөнәри квалификация 

төркеме 

1.1. Ветеринария фельдшеры 45 

1.2. Үсемлекләрне саклау буенча агроном (урта 

квалификация) 

45 

2. "Өченче дәрәҗәдәге авыл хуҗалыгы хезмәткәрләре вазыйфалары" һөнәри квалификация 

төркеме 

Беренче квалификация дәрәҗәсе 

2.1. Агроном 55 

2.2. Ветеринария табибы 55 

2.3. Зоотехник 55 

Икенче квалификация дәрәҗәсе 

2.4. Агроном икенче категория 60 

2.5. Икенче категорияле ветеринария табибы 60 

2.6. Икенче категорияле зоотехник 60 

Өченче квалификация дәрәҗәсе 

2.7. Агроном первой категория 63 

2.8. Беренче категорияле ветеринария табибы 63 

2.9. Беренче категорияле зоотехник 63 

Дүртенче квалификация дәрәҗәсе 

2.10. Әйдәп баручы агроном 65 

2.11. Әйдәп баручы ветеринария табибы 65 

2.12. Әйдәп баручы зоотехник 65 

3. "Дүртенче дәрәҗәдәге авыл хуҗалыгы хезмәткәрләре вазыйфалары" һөнәри квалификация 

төркеме 

3.1. Баш агроном 70 

 

6.22. Спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешма эшчәнлегенең нәтиҗәлелеге критерийлары һәм спорт 

әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмалар типлары киселешендә аларның саллы коэффициентлары Татарстан 

Республикасы Спорт министрлыгы тарафыннан раслана. 

6.23. Спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмаларда башкарыла торган эшләрнең сыйфаты өчен 

кызыксындыру характерындагы түләүләр фонды (FOTk) төзелә, аның күләме түбәндәге формула буенча 

исәпләнә: 

FOTk = FOTdo x Dk, 

биредә:  

FOTdo - спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмалар хезмәткәрләренең хезмәтенә төп эш урыны буенча 

хезмәткәрләрнең вазыйфаи окладлары (окладлары, хезмәт хакы ставкалары) буенча түләү фонды; 

Dk - башкарыла торган эшләрнең сыйфаты өчен кызыксындыру характерындагы түләүгә хезмәт өчен түләү 

фонды өлеше. 

Түбәндәге эшләрнең сыйфаты өчен кызыксындыру характерындагы түләүгә хезмәт өчен түләү фондының 



  

 

 

тәкъдим ителә торган күләме спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмаларның хезмәткә түләү фондының төп 

эш урыны буенча хезмәткәрләрнең вазыйфаи окладлары (окладлары, хезмәт хакы ставкалары) буенча 15 

проценты күләмендә кабул ителә. 

 

VII. Компенсация характерындагы түләүләр 

 

7.1. Спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмаларда компенсация характерын түләүгә түбәндәгеләр керә: 

эшчәнлекнең үзенчәлеге өчен компенсация характерындагы түләүләр; 

физик яки акыл үсешендәге кимчелекләре булган инвалидлар һәм затлар белән эшләгән өчен компенсация 

характерындагы түләүләр; 

зарарлы һәм (яисә) куркыныч хезмәт шартлары булган эшләрдә эшләүче хезмәткәрләргә компенсация 

характерындагы түләүләр; 

нормаль шартлардан читләшкән шартларда (төрле квалификация, һөнәр (вазыйфалар) кушканда, артык 

хезмәт башкарганда, төнлә эшләгәндә һәм нормаль шартлардан читләшкән башка шартларда башкарган өчен 

компенсация характерындагы түләүләр). 

7.2. Компенсация характерындагы түләүләр, аларны гамәлгә ашыру күләмнәре һәм шартлары хезмәт 

законнары һәм хезмәт хокукы нормалары булган башка норматив хокукый актлар нигезендә күмәк 

шартнамәләр, локаль норматив актлар, хезмәт шартнамәсе белән билгеләнә. 

7.3. Эшчәнлек үзенчәлекләре өчен компенсация характерындагы түләүләр (Bsd) педагогик хезмәткәрләргә, 

физик культура хезмәткәрләренә бирелә һәм түбәндәге формула буенча исәпләнә: 

вазыйфаи оклад буенча тарифицияләнә торган хезмәткәрләр өчен: 

 

оклад буенча тарифицияләнә торган хезмәткәрләр өчен (хезмәт хакы ставкасы): 

 

биредә:  

Od - спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмалар хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Dsd - махсуслаштырылган оешмаларда (бүлекләрдә) 7 процентка тигез кабул ителә торган эшчәнлекләре 

өчен өстәмәләр күләме; 

 - педагогик хезмәткәрләр (тренерлар-укытучылардан (шул исәптән өлкәннәрдән тыш), спорт әзерлеген 

гамәлгә ашыручы физик культура хезмәткәрләре, кулланучыларның аерым категорияләре белән эш 

сәгатьләренең фактта саны; 

Hn - әлеге Нигезләмәнең III бүлегендә билгеләнгән спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмалар 

хезмәткәрләренең төп эш хакы ставкасы өчен сәгать нормасы;  

Ob - әлеге Нигезләмәнең II бүлеге нигезендә кабул ителә торган хезмәткәрләрнең төп оклады күләме;  

Ni - спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмаларда тренер-укытучыларның (шул исәптән өлкәннәрнең) 

хезмәте өчен спорт төрләре буенча спорт әзерлеге этапларында бер укучы өчен түләү нормативлары; 

m - эшчәнлекнең үзенчәлеге өчен түләүләр билгеләү каралган эш өчен кулланучылар саны. 

7.4. Эшчәнлек үзенчәлекләре өчен компенсация характерындагы түләүләр (Bsd) медицина һәм фармацевтика 

хезмәткәрләре вазыйфаларының һөнәри квалификация төркемнәре хезмәткәрләренә бирелә һәм түбәндәге 

формула буенча исәпләнә: 

 

биредә:  

Od - спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмалар хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Dsd - эшчәнлекнең үзенчәлеге өчен өстәмә бәя күләме, ул 16,2 процентка тигез. 

7.5. Спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы әлеге оешмада эшнең конкрет шартларын исәпкә алып, бүлекчәләр 

һәм вазыйфалар эшчәнлеге үзенчәлеге өчен өстәмә билгеләнә торган физик культура хезмәткәрләре 

вазыйфалары исемлеге, сайлау һөнәр берлекләре органы яисә хезмәткәрләр мәнфәгатьләрен тәкъдим итәргә 

вәкаләтле башка орган белән килештереп, спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы һәр оешма тарафыннан раслана. 

7.6. Хезмәткәрләргә инвалидлар һәм физик яисә акыл үсеше кимчелекләре булган затлар белән эшләгән өчен 

компенсация характерын түләү (Bovz) педагогик хезмәткәрләр вазыйфаларының һөнәри квалификация 

төркемнәренә һәм структур бүлекчәләр җитәкчеләренә, физик культура хезмәткәрләренең һөнәри 
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квалификация төркемнәренә керә торган мәгариф хезмәткәрләренә, икенче дәрәҗәдәге физик культура 

хезмәткәрләренең һөнәри квалификация төркемнәренә керә торган физик культура хезмәткәрләренә бирелә 

һәм түбәндәге формула буенча исәпләнә: 

 

 

биредә:  

Od - спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмалар хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Dovz - физик яки акыл үсешендә җитешсезлекләре булган инвалидлар һәм затлар белән эшләү өчен өстәмә 

бәя күләме 20,0 процентка тигез. 

7.7. Зарарлы һәм (яисә) куркыныч хезмәт шартлары булган эшләрдә эшләүче хезмәткәрләргә компенсация 

характерындагы түләүләр түбәндәге формула буенча исәпләнә: 

 

биредә:  

Ob - спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмалар хезмәткәрләренең төп оклады күләме; 

Dkh - Россия Федерациясе Хезмәт кодексы нигезендә кабул ителә торган компенсация характерын түләүгә 

өстәмәләр күләме; 

Hfk - асылда эшләнгән вакыт (ставка), аның буенча законнарда компенсация характерындагы түләүләр 

каралган; 

Hn - әлеге Нигезләмәнең III бүлегендә билгеләнгән спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмалар 

хезмәткәрләренең төп эш хакы ставкасы өчен сәгать нормасы. 

 Зарарлы һәм (яисә) куркыныч хезмәт шартлары булган эшләрдә эшләүче хезмәткәрләргә хезмәт өчен түләү, 

нормаль хезмәт шартлары белән эшләүнең төрле төрләре өчен билгеләнгән хезмәт хакы ставкалары 

окладлары (вазыйфаи окладлары) белән чагыштырганда, хезмәт шартларын махсус бәяләү нигезендә 

кимендә 4 процент күләмендә билгеләнә. 

7.8. Нормаль эшләрдән читләшкән шартларда (төрле квалификация эшләрен башкарганда, профессияләр 

(вазыйфалар) берләштергәндә, гадәттән тыш эш өчен, төнлә эшләгән һәм нормаль шартлардан читләштерелә 

торган башка шартларда эшләгән өчен түләүләр Россия Федерациясе Хезмәт кодексы нигезендә билгеләнә. 

 

VIII. Җитәкченең хезмәт хакын билгеләү тәртибе 

спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмалар, 

җитәкче урынбасары, баш бухгалтер 

8.1. Спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмалар җитәкчеләренең, аларның урынбасарларының һәм төп 

бухгалтерларның хезмәт хакы вазыйфаи окладлардан, компенсация һәм кызыксындыру характерындагы 

түләүләрдән тора. 

8.2. Спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешма (Od) җитәкчесенең вазыйфаи оклады Татарстан Республикасы 

Спорт министрлыгы тарафыннан агымдагы елның 1 сентябренә бер тапкыр яисә хезмәткә түләү төркеменә 

бәйле рәвештә спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешма төзелгән көнгә билгеләнә һәм түбәндәге формула 

буенча исәпләнә: 

Od = Ob x S, 

 

биредә:  

Ob - җитәкченең төп оклады күләме; 

S - фактик санда ставкалар. 

Спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешма җитәкчесенең хезмәте өчен түләү төркеме укучылар санына карап 

билгеләнә. 

8.3. Спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмаларның җитәкчеләр урынбасарларының һәм баш 

бухгалтерларының вазыйфаи окладлары әлеге оешмалар җитәкчеләренең спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы 

вазыйфаи окладларыннан 20 - 30 процентка түбәнрәк билгеләнә. 

8.4. Спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмалар җитәкчеләренең башкарган эшләре сыйфаты өчен хезмәт 

хакы һәм кызыксындыру характерындагы түләүләр төркемнәре 28 нче таблицада тәкъдим ителде.  

8.5. үтәлә торган эшләрнең сыйфаты өчен спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешма җитәкчесенә стимул 

характерындагы түләүләр, эшчәнлекнең нәтиҗәлелеге критерийлары нигезендә билгеләнгән эшчәнлек 

нәтиҗәләрен исәпкә алып, Татарстан Республикасы Спорт министрлыгы тарафыннан билгеләнә. 

Башкарыла торган эшләрнең сыйфаты өчен кызыксындыру характерын түләүләр спорт әзерлеген гамәлгә 
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ашыручы оешма җитәкчесенә ай саен, бер ел эшләү йомгаклары буенча, мөһим һәм аеруча мөһим 

биремнәрне үтәгән өчен түләнергә мөмкин. 

8.6. Башкарыла торган эшләрнең сыйфаты өчен спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы җитәкче 

урынбасарларына, оешманың баш бухгалтерына кызыксындыру характерындагы түләүләр, 

эшчәнлекләренең нәтиҗәлелеге критерийлары нигезендә билгеләнгән эшчәнлек нәтиҗәләрен исәпкә алып, 

спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешма җитәкчесе тарафыннан билгеләнә. Башкарыла торган эшләрнең 

сыйфаты өчен кызыксындыргыч характердагы түләүләр җитәкче урынбасарларына, баш бухгалтерга ай саен, 

квартал саен, бер ел эшләү йомгаклары буенча, мөһим һәм аеруча мөһим биремнәрне үтәгән өчен кертелергә 

мөмкин. Башкарыла торган эшләрнең сыйфаты өчен стимуллаштыручы характердагы түләүләрнең иң чик 

дәрәҗәсе спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешма җитәкчесе башкарган эшләрнең сыйфаты өчен 

кызыксындыру характерындагы түләүләрнең 70 проценты күләмендә билгеләнә. 

28 нче таблица 

спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмалар җитәкчеләрнең башкарган эшләренең сыйфаты өчен 

характердагы 

База окладлары һәм стимуллаштыручы түләүләр күләме 

Җитәкченең 

хезмәте өчен 

түләү төркеме 

Күләм күрсәткеченең әһәмияте 

(агымдагы елның 1 сентябренә дәүләт 

биреме нигезендә укучыларның 

саны), Par12120кеше <*>> 

База 

оклады, сум 

Башкарыла торган 

эшләрнең сыйфаты 

өчен кызыксындыру 

характерындагы 

түләүләр, сум 

1 0 - 200 28 000 3 000 

2 201 - 400 30 000 4 000 

3 401 - 700 34 000 4 000 

4 701 - 1 200 35 000 5 000 

5 1 201 - 1 800 38 000 6 000 

6 1 801 һәм аннан югарырак 40 000 7 000 

-------------------------------- 

<*> Спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешма укучылары контингенты (спорт-җайлашу 

мәктәбе) 3 коэффициент белән исәпкә алына. 

 

8.7. Спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмаларның җитәкчеләре, җитәкчеләр урынбасарлары, баш 

бухгалтерлары эшчәнлеге нәтиҗәлелегенең критерийлары һәм аларның саллы коэффициентлары Татарстан 

Республикасы Спорт министрлыгы тарафыннан раслана. 

8.8. Башкарыла торган эшләрнең сыйфаты өчен түләүләр (Bk) түбәндәге формула буенча исәпләнә: 

Bk = Bc x KVK, 

биредә:  

Bc - 28 нче таблицада китерелгән стимуллаштыру характерындагы түләүләр күләме;  

Kvk - сыйфат критерийларын үтәү коэффициенты. 

8.9. Югары квалификацияле тренер-укытучылар әзерләгәне өчен һәм ярышларда спортчылар һәм спортчы-

инструкторлар, спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешма җитәкчесе алган нәтиҗәләр өчен кызыксындыру 

характерындагы түләүләр Татарстан Республикасы Спорт министрлыгы тарафыннан билгеләнә. 

Югары квалификацияле тренерлар әзерләүдә һәм ярышларда спортчылар һәм спортчы-инструкторлар, 

җитәкче урынбасарларына, спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешманың баш бухгалтерына алынган 

нәтиҗәләр өчен стимуллаштыру характерындагы түләүләр спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешма 

җитәкчесе тарафыннан билгеләнә. 

Физик культура һәм спорт өлкәсендәге эшчәнлекне гамәлгә ашыручы һөнәри белем бирү оешмасының 

җитәкчесенә, җитәкче урынбасарларына, баш бухгалтерына һәм спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы 

оешмаларга кызыксындыру характерындагы түләүләр күләме югары квалификацияле тренерлар әзерләгән 

өчен һәм ярышларда спортчылар һәм спортчы-инструкторлар алган нәтиҗәләр өчен чыгымнар чираттагы 



  

 

 

финанс елына түбәндәге формула буенча исәпләнә:  

 

биредә:  

 - физик культура һәм спорт өлкәсендәге эшчәнлекне гамәлгә ашыручы һөнәри белем бирү 

оешмасының җитәкчесенә, җитәкче урынбасарларына, баш бухгалтерына һәм спорт әзерлеген гамәлгә 

ашыручы оешмаларга кызыксындыру характерындагы түләүләрне гамәлгә ашыруга, югары квалификацияле 

тренерлар-укытучылар әзерләгән һәм ярышларда спортчылар һәм спортчы-инструкторлар алган нәтиҗәләр 

өчен чыгымнарның гомуми күләме; 

 - физик культура һәм спорт өлкәсендәге эшчәнлекне гамәлгә ашыручы һөнәри белем бирү 

оешмасының тренер-укытучыларына, спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмаларга, югары 

квалификацияле спортчылар әзерләгән һәм ярышларда спортчылар һәм спортчы-инструкторлар алган 

нәтиҗәләр өчен айлык акчалата түләүләрнең гомуми күләме; 

 - физик культура һәм спорт өлкәсендәге эшчәнлекне гамәлгә ашыручы i-һөнәри белем бирү 

оешмасының тренер-укытучыларына һәм спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмаларга югары 

квалификацияле спортчылар әзерләгән өчен һәм ярышларда спортчылар һәм спортчы-инструкторлар 

тарафыннан алынган нәтиҗәләр өчен айлык акчалата түләүләр күләме. 

Спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы җитәкчегә, җитәкче урынбасарларына, i-нчы оешманың спорт әзерлеген 

гамәлгә ашыручы баш бухгалтерына, югары квалификацияле тренер-укытучылар әзерләгән һәм ярышларда 

спортчылар һәм спортчы-инструкторлар алган нәтиҗәләр өчен кызыксындыру характерындагы түләүләр 

өчен акчалар спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешма җитәкчесен стимуллаштыруга 50 процент, спорт 

әзерлеген гамәлгә ашыручы оешма җитәкчесенең урынбасарларын, оешманың баш бухгалтерын 

стимуллаштыруга 50 процент күләмендә бүленә. 

Югары квалификацияле тренер-укытучылар әзерләгәне өчен һәм ярышларда спортчылар һәм спортчы-

инструкторлар, спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешма җитәкчесе, җитәкче урынбасарларына, спорт 

әзерлеген гамәлгә ашыручы оешманың баш бухгалтеры алган нәтиҗәләре өчен стимул бирү ай саен гамәлгә 

ашырыла. 

8.10. Компенсация характерындагы түләүләр спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешма җитәкчесе, аның 

урынбасарлары, оешманың баш бухгалтеры өчен Россия Федерациясе Хезмәт кодексы нигезендә билгеләнә. 

 

IX. спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмаларның түләү фондын формалаштыру һәм куллану 

тәртибе 

9.1. Спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешманың хезмәткә түләү фондын төзү спорт әзерлеген гамәлгә 

ашыручы оешманың агымдагы финанс елына, норматив чыгымнар, кулланучылар һәм хезмәт күрсәтүләр 

саны нигезендә билгеләнгән акча күләме чикләрендә гамәлгә ашырыла һәм спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы 

оешманың финанс-хуҗалык эшчәнлеге планында чагыла. 

9.2. Әлеге Нигезләмәдә билгеләнгән вазыйфаи окладларны исәпләү, компенсация һәм кызыксындыру 

характерындагы түләүләр спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмалар хезмәткәрләренә (эшче, эшче 

мәдәният, сәнгать һәм кинематографиянең гомумтармак һөнәрләре, җитәкчеләрнең, белгечләрнең һәм 

хезмәткәрләрнең гомумтармак вазыйфалары хезмәткәрләрен дә кертеп), агымдагы финанс елына хезмәт өчен 

түләүгә түләүне гамәлгә ашыручы оешмаларның финанс-хуҗалык эшчәнлеге яисә бюджет сметасы 

планында каралган акчалар исәбеннән башкарыла. 

9.3. Спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешмаларның финанс-хуҗалык эшчәнлеге планын үтәү барышында 

барлыкка килгән хезмәт өчен түләү фонды икътисады финанс белән тәэмин итүнең барлык чыганаклары 

исәбеннән, түләүле хезмәтләр күрсәтүдән алынган керемнәрне дә кертеп, тиешле чорда (ай, квартал, ел) 

спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешманың әлеге Нигезләмә нормаларын исәпкә алып кабул ителгән локаль 

норматив актлары нигезендә кызыксындыру түләүләренә җибәрелергә мөмкин. 

Хезмәт өчен түләү фонды экономиясе булганда, кызыксындыру түләүләре вазыйфаларның һөнәри 

квалификация төркеме хезмәткәрләренә бирелә, алар буенча хезмәт өчен түләү фонды экономиясе барлыкка 

килде (эшче, эшче мәдәният, сәнгать һәм кинематография гомумтармак һөнәрләре, җитәкчеләрнең, 

белгечләрнең һәм хезмәткәрләрнең гомумтармак вазыйфалары хезмәткәрләренең һөнәри квалификация 

төркемнәре хезмәткәрләрен дә кертеп). 
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Хезмәт өчен түләү фондын экономияләү исәбенә спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешма хезмәткәренә, 

хезмәт нормасын (хезмәт вазыйфаларын) үтәүче эш вакыты нормасын исәпкә алып, агымдагы елның 1 

гыйнварына «Хезмәт өчен түләүнең минималь күләме турында» 2000 елның 19 июнендәге 82-ФЗ номерлы 

Федераль законда (педагогик хезмәткәрләр вазыйфаларының һөнәри квалификация төркеменә керүче 

хезмәткәрләрдән һәм спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы икенче дәрәҗәдәге хезмәткәрләр вазыйфаларының 

һөнәри квалификация төркеменә керүче хезмәткәрләрдән тыш) билгеләнгән хезмәт өчен түләүнең өч тапкыр 

минималь күләменнән арта алмый. 

Хезмәт өчен түләү фондын экономияләү исәбенә спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешма җитәкчесенә 

кызыксындыру түләүләре күләме Татарстан Республикасы Спорт министрлыгы тарафыннан билгеләнә. 

Спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешманың финанс-хуҗалык эшчәнлеге планын үтәү барышында 

барлыкка килгән хезмәткә түләү фонды экономиясеннән файдаланган өчен җаваплылык финанс белән 

тәэмин итүнең барлык чыганаклары исәбеннән, түләүле хезмәтләр күрсәтүдән алынган керемнәрне дә 

кертеп, спорт әзерлеген гамәлгә ашыручы оешма җитәкчесенә йөкләнә. 

 

 

 

Кушымта 

 

1 нче таблица 

Мәгариф хезмәткәрләренә кызыксындыру характеры түләнә торган мактаулы исемнәр, спорт 

исемнәре һәм ведомство бүләкләре Исемлеге 

N п/п Исеме һәм бүләкләү исеме 

1 2 

1. Россия Федерациясенең мактаулы исемнәре һәм спорт исемнәре 

1.1. Россия Федерациясе Халык укытучысы 

1.2. Россия Федерациясенең атказанган укытучысы 

1.3. Россия Федерациясенең атказанган фән эшлеклесе 

1.4. Россия Федерациясенең Атказанган югары мәктәп хезмәткәре 

1.5. Россия Федерациясенең җитештерү буенча атказанган белем бирү мастеры 

1.6. Россия Федерациясенең Атказанган физик культура хезмәткәре 

1.7. Россия Федерациясенең атказанган мәдәният хезмәткәре 

1.8. Россия Федерациясенең атказанган рәссамы 

1.9. Россиянең атказанган спорт мастеры 

1.10. Россиянең атказанган тренеры 

1.11. Россиянең атказанган спорт мастеры халыкара класслы 

1.12. Россиянең халыкара класслы спорт мастеры 

1.13. Россия спорт мастеры 

1.14. Россия Гроссмейстеры 

1.15. Россиянең мактаулы спорт судьясы 

2. Советлар Социалистик Республикасы Берлегенең мактаулы исемнәре һәм спорт исемнәре 

2.1. СССРның халык укытучысы 



  

 

 

2.2. СССРның атказанган спорт мастеры 

2.3. СССРның атказанган тренеры 

2.4. СССР спорт мастеры 

2.5. Халыкара класслы СССР спорт мастеры 

2.6. СССР Гроссмейстеры 

3. Совет Социалистик Республикалары берлеге составында союздаш республикаларның 

мактаулы исемнәре 

3.1. Атказанган физкультура һәм спорт эшлеклесе 

3.2. Атказанган спорт эшлеклесе 

3.3. Атказанган физик культура эшлеклесе 

3.4. Атказанган физик культура һәм спорт хезмәткәре 

3.5. Атказанган тренер 

3.6. Атказанган мәктәп укытучысы 

3.7. Атказанган һөнәри-техник белем бирү укытучысы 

3.8. Атказанган һөнәри-техник белем бирү мастеры 

3.9. Атказанган һөнәри-техник белем бирү хезмәткәре 

3.10. Атказанган укытучы 

3.11. Атказанган югары мәктәп хезмәткәре 

3.12. Атказанган халык мәгарифе хезмәткәре 

3.13. Югары мәктәпнең атказанган эшлеклесе 

3.14. Атказанган фән һәм техника эшлеклесе 

3.15. Атказанган фән эшлеклесе 

4. Совет Социалистик Республикалары берлеге составында автономияле республикаларның 

мактаулы исемнәре 

4.1. Атказанган физкультура һәм спорт эшлеклесе 

4.2. Атказанган физик культура һәм спорт хезмәткәре 

4.3. Атказанган мәктәп эшлеклесе 

4.4. Атказанган мәктәп укытучысы 

4.5. Атказанган һөнәри-техник белем бирү укытучысы 

4.6. Атказанган һөнәри-техник белем бирү мастеры 

4.7. Атказанган һөнәри-техник белем бирү хезмәткәре 

4.8. Атказанган югары мәктәп хезмәткәре 



  

 

 

4.9. Атказанган фән һәм мәдәният эшлеклесе 

4.10. Атказанган мәдәният хезмәткәре 

4.11. Атказанган фән һәм техника эшлеклесе 

4.12. Атказанган фән эшлеклесе 

4.13. Атказанган тренер 

5. Татарстан Республикасының мактаулы исемнәре 

5.1. Татарстан Республикасы Халык укытучысы 

5.2. Татарстан Республикасының Атказанган мәктәп укытучысы 

5.3. Татарстан Республикасы Атказанган укытучысы 

5.4. Татарстан Республикасының Атказанган фән эшлеклесе 

5.5. Татарстан Республикасының Атказанган югары мәктәп хезмәткәре 

5.6. Татарстан Республикасының Атказанган физик культура хезмәткәре 

5.7. Татарстан Республикасының Атказанган мәдәният хезмәткәре 

5.8. Татарстан Республикасының Атказанган тренеры 

6. Россия Федерациясенең ведомство бүләкләре, Татарстан Республикасының ведомство 

бүләкләре, Советлар Социалистик Республикалары берлегенең ведомство бүләкләре, Россия 

Советлар Федератив Социалистик Республикасының ведомство бүләкләре 

6.1. Россия Федерациясе Мәгариф һәм фән министрлыгы (Россия Федерациясе Мәгариф 

министрлыгы) 

6.1.1. Россия Федерациясе гомуми белем бирүнең мактаулы хезмәткәре 

6.1.2. Россия Федерациясе башлангыч һөнәри белемнең мактаулы хезмәткәре 

6.1.3. Россия Федерациясе урта һөнәри белемнең мактаулы хезмәткәре 

6.1.4. Россия Федерациясе югары һөнәри белемнең мактаулы хезмәткәре 

6.1.5. Россия Федерациясенең фән һәм техника мактаулы хезмәткәре 

6.1.6. Россия Федерациясе яшьләр сәясәте өлкәсендә мактаулы хезмәткәр 

6.1.7. Студентларның фәнни-тикшеренү эшен үстерү өчен 

6.1.8. Россия Федерациясе физик культурасының һәм спортының мактаулы хезмәткәре 

6.2. СССРның югары һәм урта махсус белем министрлыгы, СССРның Мәгариф министрлыгы 

(РСФСР) 

6.2.1. «СССРның мәгариф отличнигы» билгесе 

6.2.2. "Халык мәгарифе отличнигы" билгесе 

6.2.3. «СССРның һөнәри техник белем бирү отличнигы» билгесе  

6.2.4. «РСФСР һөнәри техник белем бирү отличнигы» билгесе 



  

 

 

6.2.5. "Физик культура һәм спорт отличнигы" билгесе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 нче таблица 

физик культура хезмәткәрләренә кызыксындыру характеры түләнә торган мактаулы исемнәр, спорт 

исемнәре һәм ведомство бүләкләре Исемлеге 

N п/п  исеме 

1 2 

1. Россия Федерациясенең мактаулы исемнәре, спорт исемнәре 

1.1. Россия Федерациясенең Атказанган физик культура хезмәткәре 

1.2. Россиянең атказанган спорт мастеры 

1.3. Россиянең атказанган тренеры 

1.4. Россиянең мактаулы спорт судьясы 

1.5. Россиянең атказанган спорт мастеры халыкара класслы 

1.6. Россиянең халыкара класслы спорт мастеры 

1.7. Россия спорт мастеры 

1.8. Россия Гроссмейстеры 

1.9. Россиянең мактаулы спорт судьясы 

2. Татарстан Республикасының мактаулы исемнәре 

2.1. Татарстан Республикасының Атказанган физик культура хезмәткәре 

2.2. Татарстан Республикасының Атказанган тренеры 

3. Совет Социалистик Республикасы Берлегенең мактаулы исемнәре, спорт исемнәре 

3.1. СССРның атказанган спорт мастеры 

3.2. СССРның атказанган тренеры 

3.3. СССР спорт мастеры 

3.4. Халыкара класслы СССР спорт мастеры 

3.5. РСФСРның атказанган тренеры 

3.6. СССР Гроссмейстеры 

4. Совет Социалистик Республикалары берлеге составында союздаш республикаларның мактаулы 

исемнәре 



  

 

 

4.1. Атказанган физкультура һәм спорт эшлеклесе 

4.2. Атказанган спорт эшлеклесе 

4.3. Атказанган физик культура эшлеклесе 

4.4. Атказанган физик культура һәм спорт хезмәткәре 

4.5. Атказанган тренер 

5. Совет Социалистик Республикалар Союзы составындагы автономияле республикаларның 

мактаулы исемнәре 

5.1. Атказанган физкультура һәм спорт эшлеклесе 

5.2. Атказанган физик культура һәм спорт хезмәткәре 

 

  

 


