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  Кушымта 
 

 
«Югары Ослан муниципаль районы спорт мҽктҽбе» муниципаль бюджет өстҽмҽ 

белем бирү учреждениесендҽ спорт ҽзерлегенең өстҽмҽ белем бирү 
программаларын узучы затларның килүлҽрен һҽм спорт казанышларын исҽпкҽ алу 
журналларын электрон рҽвештҽ алып бару турында  

                                     НИГЕЗЛҼМҼ. 
 
I. Гомуми нигезлҽмҽлҽр 

 
1. Ҽлеге нигезлҽмҽ «Югары Ослан муниципаль районы спорт мҽктҽбе» 

муниципаль бюджет өстҽмҽ белем бирү учреждениесендҽ спорт төркемнҽренҽ 
йөрүчелҽрнең электрон журналын (алга таба - электрон журнал) алып бару буенча 
бердҽм талҽплҽр билгели. 

2. Укучыларның спорт ҽзерлеге нҽтиҗҽлҽрен планлаштыру, исҽпкҽ алу һҽм 
анализлау, шулай ук спорт ҽзерлеге этапларында тренировка дҽреслҽрен уздыру 
тренерның, тренер-мөгаллимнең төп хезмҽт вазыйфаларына керҽ һҽм оешманың 
норматив хокукый актлары һҽм локаль норматив актлары нигезендҽ гамҽлгҽ 
ашырыла. 

3. Журнал (алга таба - Журнал) кҽгазь яки электрон рҽвештҽ тутырыла торган 
эш вакытын исҽпкҽ алу һҽм тренер, тренер-укытучы хезмҽтен нормалаштыру 
документы булып тора. Журнал спорт ҽзерлеге программаларын (алга таба - 
программа) тормышка ашыруның тулылыгын һҽм сыйфатын бҽялҽргҽ, шулай ук 
укучыларның спорт казанышларын исҽпкҽ алырга мөмкинлек бирҽ. 

4. Журналлар алып бару һҽм бирү тҽртибе аларның вазифаи затларына 
тикшерү өчен оешманың локаль норматив актларында каралган. 

 
II. Максатлар һҽм бурычлар 
 
1. Журналарны кертү түбҽндҽге максатларга ирешүгҽ юнҽлдерелгҽн: 
тренерларның, тренерлар-укытучыларның эш программаларын төзү 

процессларын һҽм аларны контент белҽн тҽэмин итү процессларын, шулай ук 
календарь план-графикларны, дҽреслҽр расписаниелҽрен, аларны үткҽрү вакытын 
һҽм урынын, контроль нормативларны кабул итүне уздыру графикларын, чаралар 
турында мҽгълүмат бирү системасын, тҽрбия эше планнарын һҽм оешманың локаль 
норматив актлары нигезендҽ башка документларны проектлау; 

спорт ҽзерлегенең федераль стандартлары талҽплҽрен үтҽүне исҽпкҽ алып, 
укучыларның гамҽлгҽ ашырыла торган программаларны үзлҽштерүен тикшереп тору 
рҽвешлҽрен билгелҽү; 

хҽрҽкҽт сыйфатлары үсеше дҽрҽҗҽсен, ярыш эшчҽнлеге нҽтиҗҽлҽрен һҽм 
спорт казанышлары динамикасын теркҽү һҽм анализлау максатларында тренировка 
процессын гамҽлгҽ ашыручы тренерларның, тренер-укытучыларның һҽм башка 
белгечлҽрнең хисап документларын төзүне автоматлаштыру; 

программаларны гамҽлгҽ ашыру кысаларында дҽреслҽргҽ йөрүне, күрсҽтелҽ 
торган хезмҽтлҽрнең күлҽмен һҽм сыйфатын исҽпкҽ алу, шул исҽптҽн төрле 
рҽвешлҽрдҽ, спортчыларны ҽзерлҽүнең индивидуаль планнары буенча эшне дҽ 
кертеп, мөстҽкыйль ҽзерлек; 



журналаның яңа системасы аша уздырыла торган чаралар турында үз 
вакытында мҽгълүмат җиткерү һҽм кире элемтҽ механизмнары; 

укыту-тренировка процессында катнашучылар (укучылар, ата-аналар (законлы 
вҽкиллҽр), тренерлар, тренер-укытучылар арасында нҽтиҗҽле хезмҽттҽшлекне 
тҽэмин итү; 

программаларны гамҽлгҽ ашыруга һҽм тиешле хезмҽтлҽр күрсҽтүгҽ бҽйле 
башка максатлар. 

2. Журналарны алып бару түбҽндҽге бурычларны хҽл итҽргҽ мөмкинлек бирҽ: 
тиешле программаларны гамҽлгҽ ашыру барышына кагылышлы белешмҽлҽрне 

саклау (спорт төре, спорт дисциплинасы, оешма турында белешмҽлҽр, укучыларның 
шҽхси мҽгълүматлары, тренерлар, программаны гамҽлгҽ ашыруда катнашучы 
тренерлар һҽм укытучылар һ.б. ); 

программаларны үзлҽштерү нҽтиҗҽлҽрен исҽпкҽ алу (кабул итү нормативлары, 
контроль-тҽрҗемҽ нормативлары, арадаш һҽм йомгаклау аттестациясе нҽтиҗҽлҽре, 
спорт ярышларында катнашу нҽтиҗҽлҽре һ.б. ); 

мҽгълүматлар базасында саклана торган мҽгълүматны документ рҽвешендҽ 
рҽсмилҽштерү өчен кҽгазь чыганакка норматив хокукый актлар талҽплҽре нигезендҽ, 
шулай ук оешманың локаль норматив актлары нигезендҽ чыгару; 

журналарның төрле бүлеклҽренҽ оператив керү, шул исҽптҽн тренировка 
дҽреслҽре расписаниесен дҽ кертеп, тренировка дҽреслҽренҽ йөрүне, программаны 
үзлҽштерү нҽтиҗҽлҽрен дҽ кертеп;  

укучыларга һҽм аларның ата-аналарына, Интернет челтҽрдҽн файдаланып, 
вакытында хҽбҽр итү һҽм программаны тормышка ашыруның уңышлы булуы 
мҽсьҽлҽлҽре буенча мобиль кушымталар, арадаш һҽм йомгаклау аттестациясе 
нҽтиҗҽлҽре, шулай ук тренер, тренер-укытучы киңҽшлҽрен алу ("укучылар, спортчы, 
ата-аналар белҽн кире элемтҽ); 

һҽр укучыга һҽм тулаем төркемгҽ карата программаны гамҽлгҽ ашыруның 
уңышлы булуын фаразлау; 

программаны гамҽлгҽ ашыруга бҽйле мҽсьҽлҽлҽрне оператив хҽл итү, 
хезмҽттҽшлҽр белҽн тҽҗрибҽ уртаклашу, укыту-тренировка процессында 
катнашучыларның барысын да вазыйфаи бурычларын үтҽү кысаларында 
хезмҽттҽшлек итү. 

3. Журналарда укыту-тренировка дҽреслҽренең актуаль расписаниесе, 
дҽреслҽргҽ йөрүче, гамҽлгҽ ашырыла торган программаны үзлҽштерү нҽтиҗҽлҽре, 
шул исҽптҽн спорт төре (спорт дисциплинасы) үзенчҽлеклҽрен исҽпкҽ алучы 
методикалар нигезендҽ һҽр укыту-тренировка чарасы нҽтиҗҽлҽренҽ, контроль-
тҽрҗемҽ нормативлары нҽтиҗҽлҽренҽ, укучының (укучыларның) спорт 
казанышларына бҽя бирү мөмкинлеге турында мҽгълүмат кертелҽ. 

4. Журнал календарь елга ҽзерлек төрлҽре буенча сҽгатьлҽр бүлүнең еллык 
план-графигын, укыту-тренировка дҽреслҽрен конспектлауны үз эченҽ алган хисап 
документациясен рҽсмилҽштерүгҽ талҽплҽр нигезендҽ спорт ҽзерлеген планлаштыру 
һҽм исҽпкҽ алу мөмкинлеген бирҽ.  

 
III. Журналны  алып бару кагыйдҽлҽре һҽм тҽртибе  

 
 

1. Ҽлеге тҽртип Журналны алып бару шартларын һҽм кагыйдҽлҽрен, спорт ҽзерлеген 
гамҽлгҽ ашыручы оешма администрациясе тарафыннан Журналга кертелҽ торган 
белешмҽлҽрнең дөреслеген тҽэмин итү процедурасы, аларны саклау һҽм аларның 
туры килүен тикшереп тору, документ ҽйлҽнешенҽ карата талҽплҽргҽ туры килүен 



тикшереп тору шартларын һҽм кагыйдҽлҽрен билгели. 
2. Журнал спорт ҽзерлеген исҽпкҽ алу журналын алып бару буенча кирҽкле 

талҽплҽрне гамҽлгҽ ашыручы программа чаралары комплексы булып тора. 
3. Тренер тарафыннан кертелгҽн мҽгълүмат, тренер-укытучы  Журналда, шул 

исҽптҽн ата-аналарга биремнҽр, комментарийлар, хҽбҽрлҽр (законлы белем алучыларга 
(аларга) спортка ҽзерлекнең федераль стандартлары һҽм спорт ҽзерлеге программасы 
нигезендҽ ҽзерлҽнү төрлҽре буенча бҽя (тамга) бирү, белем алучыларга автомат 
рҽвештҽ чагылдырыла. 

4. Мҽгълүматларны җыю һҽм саклау Шҽхси мҽгълүматлар турындагы законнар 
талҽплҽрен исҽпкҽ алып башкарылырга тиеш. 

5. Журнал белҽн эш укыту-тренировка процессында катнашучылар арасында 
функциялҽрне бүлү нигезендҽ уздырыла:  

5.1. Оешма администрациясе календарь ел башына кадҽр гамҽлгҽ ашырыла 
торган программага бҽйле рҽвештҽ спорт ҽзерлеге этапларын исҽпкҽ алып, укыту-
тренировка процессын характерлаучы бүлеклҽр төзелҽ һҽм Журнал алып баруның 
дөреслеген тикшереп торуны программаны гамҽлгҽ ашыруның бөтен чоры 
дҽвамында тҽэмин итҽ. 

5.2. Тренер, тренер-укытучы ҽлеге журналларны Шҽхси кабинет аша Журналны алып 
баруны тҽэмин итүче мҽгълүмати ресурста тутыра, шул исҽптҽн тариф нигезендҽ тренер, 
тренер-укытучыга беркетелгҽн укучылар контингенты, программаны гамҽлгҽ ашыру барышы 
турында мҽгълүмат, шулай ук укучыларның спортчыларны ҽзерлҽүнең индивидуаль 
планнары буенча эшен һҽм укучыларның спорт ҽзерлеге программасы, өстҽмҽ белем бирү 
программаларын үзлҽштерүен теркҽп бара. 

5.3. Спорт юнҽлешлҽре буенча оешма җитҽкчесе урынбасары һҽм укыту-
тренировка процессын тҽэмин итү кысаларында инструктор-методист белешмҽлҽрнең 
тулылыгын һҽм дөреслеген Журнал редакциялҽү хокукыннан башка анализлыйлар.  

5.4. Тренер, тренер-укытучы көн саен онлайн режимда журналга укучының килүен 
билгели, шулай ук уку-күнекмҽ дҽресенең барышын, кулланыла торган чаралар һҽм ысуллар 
җыелмасын чагылдырган журналның башка бүлеклҽрен тутыра, күнегүлҽр һҽм контроль 
нормативлар төрлҽрен билгели.  

Журналга үткҽрелгҽн уку-күнекмҽ дҽресе турында мҽгълүмат оешманың локаль 
норматив акты белҽн билгелҽнгҽн вакыт эчендҽ, ул тҽмамланганнан соң кертелергҽ 
тиеш. 

6. Белем алучыларның нҽтиҗҽлҽрен исҽпкҽ алу ведомосте автомат рҽвештҽ 
реаль вакыт режимында төзелҽ. Электрон рҽвештҽге белешмҽлҽрдҽн файдалану 
максатларында документлар җыелма ведомостьлар матбугатка чыгарыла, оешма 
җитҽкчелеге тарафыннан таныклана һҽм билгелҽнгҽн тҽртиптҽ архивлана. 

7. Журналның мҽгълүматларын электрон рҽвештҽ саклау аларның бөтенлеген һҽм 
ышанычлылыгын саклау вакыты дҽвамында контрольдҽ тотуны күздҽ тота. 
Документларны саклау вакыты Росархивның 20.12.2019 елгы 236 номерлы боерыгына 
ярашлы билгелҽнҽ 

8. Уку-күнекмҽ процессында катнашучылар журнал алып баруны тҽэмин итүче 
мҽгълүмати ресурсның шҽхси кабинетына (логин һҽм пароль) керү шартларының 
конфиденциальлеген саклыйлар һҽм шҽхси логиннарны һҽм парольлҽрне башка кешелҽргҽ 
тапшырырга хокуклы түгел. 

9. Шҽхси кабинетка керү шартлары конфиденциальлеген бозган очракта, мондый 
бозу турында мҽгълүмат техник ярдҽм хезмҽтенҽ хокук бозу турында мҽгълүмат алган 
көннҽн алып бер тҽүлек эчендҽ тапшырыла. 

10. Техник ярдҽм хезмҽте шҽхси кабинетка керү хокукын бозу турында мҽгълүмат 
алганнан бирле уку-күнекмҽ процессында катнашучылар тарафыннан башкарылган 



барлык операциялҽр дҽ гамҽлдҽ түгел дип таныла. 
11. Журналны вазифа бурычлары нигезендҽ алып бару өчен җаваплы кешелҽр, 

вҽкалҽтлҽренҽ таянып, керү хокукларына һҽм рольлҽренҽ ярашлы функциялҽрне 
башкаралар: 

11.1. «Администратор» системада кулланучылар белҽн идарҽ итү 
функциялҽрен гамҽлгҽ ашыра; Журналга керү (логин һҽм пароль) реквизитларын 
бирҽ; тренировка дҽреслҽре расписаниесен үз вакытында системага кертҽ һҽм аны 
кирҽк вакытта актуальлҽштерҽ; һҽр календарь ел башында контингент турындагы 
һҽм оешма җитҽкчелеге тарафыннан расланган төркемнҽр исемлеклҽре турындагы 
боерыклар нигезендҽ төркемнҽр буенча укучыларны бүлҽ; мҽгълүматлар базасын 
архивлаштыра һҽм, мҽгълүматлар базасын югалтуны булдырмау максатыннан, аны 
берничҽ электрон чыганакта саклый; системада контингент хҽрҽкҽтен чагылдыра 
(кабул итү, күчерү, укудан куу); техник ярдҽм хезмҽте белҽн элемтҽне гамҽлгҽ ашыра; 
техник ярдҽм хезмҽте белҽн элемтҽне гамҽлгҽ ашыра; кулланучыларга программа 
комплексы белҽн эшлҽүнең төп алымнарына консультация бирҽ һҽм өйрҽтҽ (кҽрҽк 
булганда); системаны ата-аналар (законлы вҽкиллҽр) һҽм укучылар тарафыннан 
куллануны мониторинглый; система кулланучылары тарафыннан мҽгълүмат кертүнең 
даимилеген контрольдҽ тота.. 

11.2. «Тренер», «тренер-укытучы» - белем алучыларның контингенты, ата-
аналары (законлы вҽкиллҽре) турында белешмҽлҽрне үз вакытында кертүне һҽм 
системада (кварталга кимендҽ бер тапкыр яисҽ оешманың локаль норматив акты 
белҽн каралган срокта) актуальлҽштерүне тҽэмин итҽ; аларны үткҽрү көнендҽ 
күнегүлҽр үткҽрүгҽ килүне билгели; программаны гамҽлгҽ ашыру барышы һҽм аны 
үзлҽштерү нҽтиҗҽлҽре турында тҽүлек эчендҽ мҽгълүмат кертҽ; укучыларга һҽм 
аларның ата-аналарына (законлы вҽкиллҽренҽ) белем алучыларның индивидуаль 
үзенчҽлеклҽрен, физик сыйфатларны үстерү күрсҽткечлҽрен исҽпкҽ алып, спорт 
казанышлары турында мҽгълүмат бирүне тҽэмин итҽ, шулай ук аларның булу 
мөмкинлеге белҽн күнегүлҽр (ачык тренировкалар, «мастер-мастер-класслар», спорт 
ярышлары, контроль стартлар, сайлап алу нҽтиҗҽлҽрен дҽ кертеп) үткҽрү даталары 
турында; «белем алучыларның һҽм аларның контингент буенча тҽкъдимнҽрен 
үзлҽштерүне һҽм» исҽпкҽ алып (белем алучыларның контингент контингент буенча 
урынбасарга һҽм аларның контингентын күчерүне) үткҽрү турында мҽгълүмат бирҽ. 

 
11.3. Аның вазыйфаи бурычларына программаларны гамҽлгҽ ашыруны тҽэмин итү 
кергҽн «Җитҽкче урынбасары» журналны спорт сезоны (уку елы) дҽвамында 
вакытында тутыруны һҽм аны алып баруны контрольдҽ тота; журналда булган 
мҽгълүматларны исҽпкҽ алып, эш алып бару буенча талҽплҽргҽ ярашлы рҽвештҽ, 
уку-күнекмҽ процессын оештыру мҽсьҽлҽлҽре буенча оешманың локаль норматив 
актлары проектларын (инструкциялҽр, нигезлҽмҽлҽр, кагыйдҽлҽр), шулай ук 
оешманың боерык актлары проектларын (боерыклар, боерыклар) һҽм аларны 
бастыру өчен нигезлҽр (хезмҽт һҽм (яки) доклад язмалары, рапортлар, белдерүлҽр һ. 
б.); 

 
11.4. "Оешма җитҽкчесе" (мҽгълүматны редакциялҽү хокукыннан башка) журналдагы 
мҽгълүматларны исҽпкҽ алып, журналга кертелгҽн мҽгълүматларның дөреслеген 
контрольдҽ тота, журналның басма вариантын раслый. 

11.5. “Укучылар”, "ата-аналар (законлы вҽкиллҽр)" укучының үз шҽхси 
мҽгълүматларына һҽм мҽгълүматларына гына ия; журналны аларны карау һҽм 
редакциялҽү өчен кулланалар; тренер белҽн оператив хезмҽттҽшлек итү мөмкинлеге 
алалар; программаны гамҽлгҽ ашыру барышын, шулай ук аны үзлҽштерү 



нҽтиҗҽлҽрен контрольдҽ тоту мөмкинлеге бар.  
12. Оешма җитҽкчесе журналда мҽгълүмат саклауны, шулай ук аның өзлексез 

эшлҽвен контрольдҽ тоту чараларын тҽэмин итҽ. 
13. Гамҽлгҽ ашырыла торган программаны, шулай ук аны уңышлы үзлҽштерүгҽ 

ярдҽм итүче чараларны һҽм ысулларны вакытында төзҽтү максатыннан, оешманың 
локаль норматив акты белҽн билгелҽнгҽн оешманың вазифаи затларына журналны 
алып бару сыйфатын ай саен, ай ахырында яхшырак тикшерүне гамҽлгҽ ашырырга 
киңҽш ителҽ. Моннан тыш, оешма эшчҽнлеген перспективалы планлаштыруда 
программаны гамҽлгҽ ашыруның аралык нҽтиҗҽлҽрен квартал саен һҽм ел саен 
оешманың коллегиаль идарҽ органнары (тренерлар Советлары) утырышларында 
тикшерүне күздҽ тоту максатка ярашлы.  

14. Һҽр календарь ел ахырында Журнал архивлау процедурасын үтҽ.  
15. Журнал кулланучыларының хокуклары һҽм җаваплылыгы ҽлеге 

киңҽшлҽрнең 11 һҽм 12 пунктларында каралган функциялҽргҽ ярашлы билгелҽнҽ, 
шул ук вакытта барлык кулланучылар журналга керү реквизитларын саклау һҽм ачу 
өчен җаваплы. 


