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иммунодефициты вирусы (ВИЧ-инфекция) китереп Мыгаручы авыруларньщ таралуын 
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3. Олеге карарны Нурлат муниципаль райо^ыныц рэсми интернет-сайтында 
бастырырга.

4. Олеге программаны гамэлгэ ашыруны тикшёреп торуны Нурлат муниципаль 
районы Башкарма комитеты >к;итэкчесенец социаль мрсьэлэлэр буенча урынбасарына 
йеклэргэ.

Ж^итэкче 3. Р. Сэйфетдинова



2023-2025 елларга Нурлат районында кеше ^ммунодефициты вирусы (ВИЧ- 
инфекция) китереп чыгара торган авырулар таралуны кисэту буенча муниципаль

максатчан программа.
I. Программа паспорты

Программаньщ исеме 2023-2025 
иммунод* 
китереп ч 

кисэту

елларга Нурлат районында кеше 
гфициты вирусы (ВИЧ-инфекция) 
ыгаручы авыруларньщ таралуын 
буенча муниципаль максатчан 

программа
Программаны эшлэу очен нигез «Кеше 1/

инфекция!)
Россия
турында «
номерлы
санитария
30.03.1999
(22.08.200'

ммунодефициты вирусы (ВИЧ- 
китереп чыгаручы авыруларньщ 

>едерациясенде таралуын кисету 
1995 елньщ 30 мартындагы 38-Ф3 

федераль закон, "халыкньщ 
-эпидемиология иминлеге турында" 

№52-ФЗ Федераль закон 
\ № 122-ФЗ редакциясе)

Программаньщ максаты Нурлат м 
эпидемио | 1  

район 
инвалидис 
ВИЧ /СП
03ЫНЛЫГЫ1
профилак! 
Иэм ре 
комплексл 
икътисади

униципаль районында ВИЧ-СПИД 
огик хэлне тотрыклыландыру, 
халкыньщ авырулар санын, 
ациясен hoM улем санын кимету, 
'Ifl белэн авыручыларньщ гомер 

арттыру, авыруларны 
икалау, диагностикалау, дэвалау 
абилитациялэу проблемаларын 
э| чишу юлы белэн социаль- 
нэтиж;элэрне кимету

Программаньщ бурычлары 1.ВИЧ -  
чаралары
2.Авырула 
ачыклау, 
реабилита 
технология
3.Пациент] 
арасында 
профилакт
4.ВИЧ/СП1 
елкэсендэ 
Иенэри кв£

инфекцияне профилактикалау 
■урында халыкка хэбэр иту. 
эны профилактикалау, иртэ 

диагностикалау, дэвалау Иэм 
циялэунец яца медицина 
шэрен керту.
пар Иэм медицина хезмэткэрлэре 

больницада инфекцияне 
фкалау.
Шны кисэту Иэм аца каршы керэш 

мещицина хезмэткэрлэренец 
лификациясен кутэру.

Программаньщ теп клиенты Нурлат
комитеты

муниципаль районы башкарма 
Татарстан)

Программаньщ теп уйлап табучылары
ТР буен1- 
территори 
Аксубай, Q 
"Нурлат Р̂

\с\ Роспотребнадзор Идарэсенец 
alib булеге (Татарстан) Нурлат, 
пки, Чирмешэн районнарында 
ГХ»ДАСУ.

Программаны >к;аваплы башкаручы "Нурлат Р̂ ГХ»ДАСУ

Программаны тормышка ашыру вакыты 2023-2025 е^лар
Финанслау кулэмнэре Иэм чыганаклары Программг

муниципаг
исэбеннэн
Т8ШКИЛ ИТ<

ан^ 1  2023-2025 елларда Нурлат 
ь районы бюджеты акчалары 
финанслау кулэме 24330,0 мец сум 

э.



Теп чаралар исемлеге -ВИЧ-инфекциягэ эпидемиологик кузэтчелек 
уздыру, халыкньщ ВИЧ-инфекциясенэ аеруча 
дучар булган теркемнэрен ачыклау, ВИЧ 
тарату юлларын Иэм факторларын билгелау;
- медицина хезмэткэрлэренец уз хезмэт 
вазыйфа^арын башкарганда ВИЧ 
инфекци^сен профилактикалау чараларын 
камиллэштеру
-  ВИЧ-инфекцияне профилактикалау 
чаралары турында халыкка хэбэр иту.

Кетелгэн нэти>к;элэр - Нурлат муниципаль районы территориясендэ 
ВИЧ/СПИД буенча вэзгыятьне 
тотрыкльфандыру киму рэвешендэ

ВИЧ инфекциялэрне профилактикалау 
мэсьэлэл^ре буенча халыкньщ белем 
дэрэ^эсеЖ кутэру
- яхшыртусыйфатын махсуслаштырылган 
ВИЧ - инфекцияле Ьэм СПИД белэн авыручы 
медицина ррдэме
- анадан балага ВИЧ-инфекцияне тарату 
куркынычь(н тубэн тоту (2% ка кадэр)
- мэх<;бури медицина тикшеруе узарга тиешле 
аерым категория гражданнарда ВИЧны иртэ 
ачыклау (дрнорлар)
- ВИЧ-инфекциялелэрнец гомер озынлыгын 
эффектив диспансер кузэтуе Иэм вакытында 
башланып киткэ н дэвалау исэбенэ арттыру___

II. Теп нигезлэмэлэр 

Проблеманьщ эчтэле([е

"АНТИВИЧ/СПИД» максатчан программасын эш|пэу район территориясендэ ВИЧ- 
инфекция таралуны чиклэу чараларыньщ меИимлегенэ'^эйле.

Нурлат муниципаль районында ВИЧ-инфекция бёлэн авыручылар саны 2001 елдан 
бирле теркэпэ. 2001 елдан алып 2022 елга кад 
территориясендэ 295 ВИЧ-инфекцияле кеше теркэл 
кешегэ 552,4). ВИЧ-инфекция, нигездэ, 20-29 яш 
ачыкланган. ВИЧ-инфекцияне таратуньщ доминант

эр Нурлат муниципаль районы 
эн (авыручылар саны 100 мец 
тэге, 30-39 яшьлек кешелэрдэ 

юлы-сексуаль, икенче урында-
наркотикларны Венага кертеп йоктырган вакытта йс|)гышлылык. ВИЧ -  инфекцияле 
кешелэрнец 69% эшсез. 01.11.2022 елга Нурлат районында 134 ВИЧ-инфекцияле (100 
мец кешегэ 250,9 курсэткече) исэптэ тора.

Программаныц теп максаты Ьэм|бурычлары.
Теп максат:
-  алга таба Нурлат районы территориясендэ ВИЧ-инфекЦия таралуны тыю.
Куелган максатка ирешу ечен халыкка ВИЧ-инфекцияне р с э ту  чаралары карала;
-  ВИЧ-инфекцияне профилактикалау чаралары турфнда халыкка мэгълумат биру 
системасын алга таба камиллэштеру;
- ВИЧ -  инфекция Иэм СПИД белэн авыручыларга махсуслаштырылган медицина ярдэме 
курсэтуне камиллэштеру, вируска каршы заманча препаратлар белэн тээмин иту.

IV. Программа чаралары системасы.



4.1. ВИЧ -  инфекцияне профилактикалауньщ иц кулай Ьэм нэти>к;эле ЧАРАЛАРЫ булып 
халыкны, аеруча яшьлэрне санитар - агарту мате^иаллары, белешмэлеклар, буклетлар 
h.6. нэшер иту Иэм тарату юлы белэн эхлакый тэрб^ялэу тора.
4.2. Агымдагы, оператив, ретроспектив эпидем 
кузэтчелек, инфекциягэ аеруча мохтаж; халык терке 
Иэм факторларын билгелэу;
4.3. ВИЧ -  инфекция Иэм СПИД белэн авыручы 
ярдэме курсэтуне камиллэштеру Ьэм вируска карш 
иту;
4.4. Медицина ярдэме вакытында пациентларньщ, 
компонентларын, медицина хезмэткэрлэренец 
инфекциясен булдырмау буенча программаларны камиллэштеру;
4.5. Диагностика, клиника, дэвалау, эпидемиология, ВИЧ инфекциясен профилактикалау

ологик анализларга эпидемиологик 
нэрен ачыклау, ВИЧ тарату юлларын

tiapra махсуслаштырылган медицина 
\\ заманча препаратлар белэн тээмин

иул исэптэн донор канын Иэм аныц 
з хезмэт бурычларын утэгэндэ

мэсьэлэлэре буенча кадрлар эзерлэу -  медиць 
семинарлар оештыру Иэм 
мэсьэлэлэре буенча укыту.
4.6. Нурлат РУХдэ ВИЧ-инфекцияне диагностикалау

уздыру, медицина oei
на оешмасы хезмэткэрлэре ечен 

1малары персоналын ВИЧ/ СПИД

!азасы лабораториялэрен яхшырту»



2023-2025 елларга» Анти-ВИЧ/СПИД " муниципаль
чаралары

максатчан программасыньщ теп

Чара Финансл^ 
(меЦ с

/ кулэме 
:ум)

Финанслау
чыганагы

Нибар
ы

2023 2024 2025

1. ВИЧ инфекцияне профилактикалау чаралары р к
системасын устеру

>ында халыкка мэгълумат биру

Чара Финанслау куле)ме (мец сум) Финанслау
чыганагы

Нибар
ы

2023 2024 2025

1.1. Район халкы арасында санитар - 
агарту материалларын 
(белешмэлеклэр, листовкалар, 
буклетлар h.6.) эшлэу, бастыру Иэм 
тарату, шул исэптэн югары риск 
теркемнэрендэ.

30,0 10,0 10,0 10,0 Ж^ирле бюджет

1.2. ВИЧ/СПИД проблемасын 
массакупэм мэгълумат чараларында 
яктырту

30,0 10,0 10,0 10,0 >К;ирле бюджет

1.3. Мэктэп укучылары ечен тематик 
конкурслар, тугэрэк естэллэр, 
эцгэмэлэр, лекциялэр уткэру

Финанслау юк

Барлыгы 
1.1-1.3

60,0 20,0 20,0 20,0 >н;ирле бюджет

2. ВИЧ-инфекциялэрне профилактикалау буенча чар эларны оешкан тестэ тээмин иту
Чара Финанслау 

(мец с
кулэме

:ум)
Финанслау
чыганагы

Нибар
ы

2023 2024 2025

2.1. Нурлат муниципаль районында 
ВИЧ -  инфекция тарату буенча 
агымдагы оператив Иэм ретроспектив 
эпидемиологик анализ уткэру, ВИЧ 
тарату юлларын Иэм факторларын 
билгелэу.

Финанслау юк

Барлыгы 
2.1. п.

- -
'

-

3. ВИЧ-инфекцияне диагностикала у (пэм дэвалау

Чара Финанслау 
(мец с

кулэме
:ум)

Финанслау
чыганагы

3.1. ШэИэр Иэм районньщ дэвалау- 
профилактика учреждениелэрен 
тээмин иту:
-бер тапкыр куллану, стерилизация 
ЖиИазлары, индивидуаль саклану 
чаралары белэн бал. кадрлар;

3300,0 2000,0 2юр,о 2200,0 ММИ чаралары



-дезинфекциялэу чаралары белэн;

- калдыкларны утильлэштеру ечен 
контейнерлар белэн

1350,0 400,0 

600,0 175,

450,0 

0 2.00,0

500.0

225.0

ММИ чаралары 

ММИ чаралары

3.2. Гадэттэн тыш хэллэр булган яки 
ашыгыч оператив интервенция 
алдыннан ВИЧ-инфекцияне 
диагностикалау ечен тиз тестлар алу; 
авария хэллэрендэ ВИЧ -  
инфекцияне диагностикалау ечен

150,0 50, 0 ! 50,0 50,0 ММИ чаралары

3.3. ВИЧ-инфекциялелэрне махсус 
дэвалау ечен дару препаратлары алу; 
ВИЧ-инфекцияле хатын-кызлардан 
туган, йекле, яца туган сабыйларда 
даруларны профилактикалау ечен

15000,0 450С ,0 5000,0 5500,0 Федераль бюджет

3.4. Сатып алу:
-ВИЧ -  инфекцияне диагностикалау 
ечен тест системалары.

75,0 25, 0 25,0 25,0 Республика
бюджеты

Барлыгы 
3.1-3.4.п. 23475,0 7150 ,0 7825,0 8500,0

4. ВИЧ-инфекцияне диагностикалау, дэвала
буенча кадрлар

у h9lui прос 
эзерлэу

эилактикалау мэсьэлэлэре

Чара Финанслау кулэме 
(мец сум)

Финанслау
чыганагы

Нибар 202 
ы

3 |024 2025

4.1. ВИЧ -  инфекцияле Иэм СПИД 
белэн авыручыларга диагностика, 
дэвалау Иэм социаль ярдэм 
курсэтуче район учреждениелэренен 
медицина хезмэткэрлэрен эзерлэу

Финанслау юк

4.2. Клиника, диагностика, дэвалау, 
эпидемиология, ВИЧ -  инфекцияне 
профилактикалау Иэм дезинфекция 
чаралары мэсьэлэлэре буенча 
медицина хезмэткэрлэре ечен 
семинарлар, инструктажлар оештыру 
Иэм уткэру

Финанслау юк

Барлыгы 
4.1-4.2.

-  I 1 j т

5.ВИЧ-инфекцияле 1пэм аларньщ гаилэ эгъзалррын социаль якпау

Чара Финан
(м

слау кулэме 
ец сум|

Финанслау
чыганагы

Нибар 202С 
ы

5 2024 2025

5.1. ВИЧ -  инфекцияле Ьэм ВИЧ- 
йогышлы балаларньщ ата-аналарын 
СПИД узэгенэ Иэм медицина ярдэме

45,0 15, 0 15 0 15,0 ММИ чаралары



курсэту ечен тулэусез йеру белэн 
тээмин иту

5.2. ВИЧ - инфекцияле Иэм аларньщ 
гаилэ эгъзаларына психологик ярдэм 
курсэту I

Финанслау юк

5.3. Татарстан Республикасы 
Министрлар Кабинетыньщ «Татарстан 
Республикасы дэулэт сэламэтлек 
саклау учреждениелэре 
хезмэткэрлэренэ хезмэт ечен тулэу 
шартлары турында»25.04.2012 ел, 
№323 карары

750,0 250,0 250,0 250,0 ММИ чаралары

Барлыгы: 
5. 1-5.3.

795,0 265,0 265,0 265,0

Программа буенча барлыгы 24330,0 7435,0 8110,0 8785,0

Республика
бюджет

75,0 25,0 25,0 25,0

Федераль бюджет 15000 4500 5000 5500

>Кирле бюджет 60 20 1 20 20

ММИ чаралары 15754 2895 3195 3240

Кыскартулар Исемлеге:
Кеше иммунофицитлыгы ВИЧ-вирусы (ВИЧ-инфекция) ^\нтиВИЧ/СПИД (иммунофицитлык 
синдромы);
ММИ-мэжбури медицина иминияте;
ДПУ-дэвалау-профилактика учреждениесе;
«Нурлат РУХ» ДАССО (" Нурлат узэк район хастаханэсё»дэулэт автоном сэламэтлек 
саклау учреждениесе);
KDL клиник диагностика лабораториясе;
ТР МК-Татарстан Республикасы Министрлар Кабинеты.

Аналитик белешмэ

Татарстан Республикасы буенча 16.11.2022 елга'.барлыгы 28346 ВИЧ - инфекция 
очрагы теркэлгэн, шуларныц 259ы беренче тапкыр |Гатарстан Республикасы халкы 
арасында ачыкланган, 3087 - ВИЧ - инфекция диагнрзы куелган башка тебэклэрдэн 
килгэн табыш. 8462 кеше улгэн, шул исэптэн СПИД - йндикатор авырулардан -  2700, 
4087 кеше республикадан читкэ киткэн, 14969 ВИЧ-йогышлы исэптэ тора. ВИЧ-йогышлы 
аналардан барлыгы 3974 бала туган Иэм башка тебэклэрдэн 112 бала килгэн (Нурлат 
районына - 2). 190 балага ВИЧ-инфекция диагнозы куелган. 3622 бала исэптэн 
тешерелгэн, шул исэптэн 3432 балага ВИЧ-инфекция буенча Сэламэт диагноз куелган, 
131 бала ата-анасы белэн Татарстан Республикасыннан читкэ киткэн, 60 бала улгэн. 341 
бала ВИЧ-инфекция буенча Перинаталь элемтэ диагнозы белэн диспансер исэбендэ 
тора.

«Сэламэтлек» милли проектын утэу буенча районда ВИЧ -  инфекцияне 
профилактикалау елешендэ тубэндэге оештыру чаралары уткэрелде:
- милли проектны тормышка ашыру буенча чаралар плань| эшлэнде;



ерлана. Нурлат районы халкына 
ждениесе тарафыннан башкарыла

118 кеше (50,6%) тора, 109 кеше 
ль рэвештэ йогышланган. ВИЧ -

- эпидка " AIDSHET» программасы урнаштырылган. табиблар Соренкова Т. Г., Мэхмутова 
А. X., Эхмэтшин М. В., Барсков В. Г.

ТР сэламэтлек саклау министрлыгыньщ «ВИ*Й -  инфекциягэ каршы керэш буенча 
чараларны оештыруны кечэйту турында» гы 07.10.1092 елньщ 806 номерлы Боерыгыньщ 
1 нче кушымтасын утэу юлы белан медицина хезмЬткэрлэре Ьэм больницада ВИЧ Ьэм 
гепатитларны йоктыруны профилактикалау haM булдырмау максатларында ел саен район 
узэк хастаханэсендэ 18 сэгатьлек «ВИЧ-инфекция»п|эограммасы буенча укулар уткэрелэ.

Эпидемиологик хэл тотрыклы кебек xapat 
медицина хезмэте 58 дэвалау-профилактика учр 
(шуларньщ 51е ФАП). ВИЧ инфекция буенча прЬфилактик Ьэм эпидемиягэ каршы 
чаралар "2018-2022 елларга АНТИВИЧ / СПИД" райс|н максатчан программасы нигезендэ 
уткэрелде. Нурлат муниципаль районында ВИЧ-инф1екция белэн авыручылар саны 2001 
елдан бирле теркэлэ. Бетен вакыт эчендэ 295 ВИЧ-инфекцияле кеше теркэлгэн (100 мец 
кешегэ 552,4 кеше). Ачыкланган ир -  атлар арасынд^ -  182 (61,7%), хатын -  кызлар-109 
(36,9%), балалар-4 (1,4%). Ир-атларньщ хатын-|<ызларга катнашы 1:1,7. ВИЧ -  
инфекцияне таратуньщ естенлекле юлы булып ж;енс 
(46,8%) наркотикларны Венага кертудэ парентера 
инфекцияле кешелэрнец 69% эшсез.

Диспансер исэбендэ ВИЧ-йогышлы аналардан Ууган 8 бала тора, аларньщ 4се ВИЧ
-  инфекция диагнозы куелган Ьэм 4се перинаталь элемтэ буенча исэптэ тора. 2022 елга 
кадэр ВИЧ -  йогышлы аналардан туган балаларны диспансер кузэтуе белэн тээмин 
ителгэн, бу тегэл диагноз куярга Ьэм тиешле срокЛарда адекват терапия билгелэргэ 
мемкинлек бирэ.

ТР сэламэтлек саклау министрлыгыньщ 2.1.04.2(317 № 918 боерыгы нигезендэ ВИЧ
-  инфекцияле кешелэр белэн элемтэ буенча эш альт барыла «"Кеше иммунодефициты 
вирусы белэн медицина хезмэткэрлэренец 
турында»31.10.2011 ел, № 1426 ТР Сэламэтлек са 
узгэрешлэр керту турында.

Кан алу Ьэм ВИЧ-инфекциягэ сывороткаларны 
уткэрелэ, уцай Иэм шикле урнэкпэр раслау ечен «СП 
Ел саен «Нурлат PYX» ДАССО лабораториясендэ В 
вируслы «В» Иэм «С» гепатитларына 17 мец кеш 
Экспресс -  диагностикасы реанимация Иэм анестези 
торган лабораториядэ уткэрелэ.

Район медицина учреждениелэрендэ авария хэНлэрен исэпкэ алу ж;айга салынган. 
ВИЧ -  инфекцияле Ьэм билгесез статусы булган затла'рга медицина ярдэме курсэткэндэ 
авария хэллэре барлыкка килгэн очракта гамэлдэ булу алгоритмы эшлэнгэн.

«БР»барлыкка килгэндэ уз вакытында медицина ^рдэмен сорап мерэ>кэгать итунец 
актуальлеге буенча халык Ьэм медицина персоналы ^расында актив эш алып барыла. 
Нурлат районы медицина оешмаларында ВИЧ -  ийфекцияне профилактикалау Ьэм 
квалификацияле медицина кадрлары эзерлэу буенча билгеле бер эш алып барыла. 
Район Хакимияте башлыгы каршында СПИДка каршы 
ведомствоара комиссия оештырылды Ьем актив эшли. 
агарту эшлэре алып барыла. ТР ССМ боерыгы нигезендэ ВИЧ -  инфекцияле кешелэргэ 
махсуслаштырылган медицина ярдэме курсэту бригадас^ы булдырылды.

Ьенэри инфекциясен кисэту 
клау Министрлыгыньщ Боерыгына

тикшеру " Нурлат F}YX» ДАССОда 
Д» РЦПБ Ьэм ССРБдан жибэрелэ. 
Ч инфекциясенэ - 12 мецгэ якын, 
тикшерелэ. ВИЧ, ВГВ Ьэм ВГС 

логия булегендэ тэулек буе эшли

профилактика Ьем кореш буенча 
Ьештыру -  методик Ьэм санитар-


