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Татарстан Республикасы Балтач муниципаль районында спорт резервын 

әзерләүне гамәлгә ашыручы муниципаль физик культура спорт оешмалары 

хезмәткәрләренең хезмәте өчен түләү шартлары турында нигезләмәне раслау 

хакында 

        «Тренерларга югары квалификацияле спортчылар әзерләгән өчен, шулай 

ук спорт резервын әзерләүне гамәлгә ашыручы муниципаль физик культура 

спорт оешмаларында эшләүче спортчы-инструкторларга һәм спортчыларга 

ярышларда алынган нәтиҗәләр өчен бүләк түләү өчен Татарстан 

Республикасы муниципаль берәмлекләре бюджетларына Татарстан 

Республикасы бюджетыннан субсидияләр бирү тәртибен раслау турында» 

2018 елның 29 декабререндәге 1258 номерлы Татарстан Республикасы 

Министрлар Кабинеты карарын үтәү йөзеннән Татарстан Республикасы 

Балтач район башкарма комитеты карар бирә: 

1. Татарстан Республикасы Балтач муниципаль районында спорт 

резервын әзерләүне гамәлгә ашыручы муниципаль физик культура спорт 

оешмалары хезмәткәрләренең хезмәте өчен түләү шартлары турында 

Нигезләмәне кушымта нигезендә расларга. 

2. Әлеге карарны «Интернет» мәгълүмат-телекоммуникация челтәрендә 

«Татарстан Республикасы хокукый мәгълүматының рәсми порталы»нда 

бастырып чыгарырга һәм Балтач муниципаль районының baltasi.tatarstan.ru 

рәсми сайтында урнаштыру юлы белән халыкка җиткерергә. 

2. Әлеге карарның үтәлешен контрольдә тотуны Татарстан 

Республикасы Балтач район башкарма комитеты җитәкчесе урынбасарына 

йөкләргә. 

 

 

Җитәкче                                                                                      А.Ф. Хәйретдинов 
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Татарстан Республикасы  

Балтач район башкарма комитетының  

2022 елның ________________________  

________ номерлы карарына  

кушымта 

 

Татарстан Республикасы Балтач муниципаль районында спорт резервын әзерләүне гамәлгә ашыручы муниципаль физик 

культура спорт оешмалары хезмәткәрләренең хезмәте өчен түләү шартлары турында нигезләмә 

 

I. ГОМУМИ НИГЕЗЛӘМӘЛӘР 

 

1. Татарстан Республикасы Балтач муниципаль районында спорт резервын әзерләүне гамәлгә ашыручы 

муниципаль физик культура спорт оешмалары хезмәткәрләренең хезмәте өчен түләү шартлары турында нигезләмә  

«Татарстан Республикасында спорт резервын әзерләүне гамәлгә ашыручы дәүләт физик культура спорт оешмалары 

хезмәткәрләренең хезмәт өчен түләү шартлары турында» 2018 елның 25 сентяберендәге 853 номерлы Татарстан 

Республикасы Министрлар Кабинеты карары (2019 елның 6 маендагы 380 номерлы, 2020 елның 16 апрелендәге 294 

номерлы, 2020 елның 1 сентябрендәге 768 номерлы, 2020 елның 3 ноябрендәге 989 номерлы,  2021 елның 21 июлендәге 

633 номерлы, 2021 елның 26 июлендәге 645 номерлы, 2021 елның 30 октябрендәге 1030 номерлы Татарстан 

Республикасы Министрлар Кабинеты карарлары белән кертелгән үзгәрешләр белән) нигезендә эшләнде, 

хезмәткәрләрнең эш хакларын (окладларын) формалаштыру тәртибен, компенсация һәм кызыксындыру характерындагы 

түләүләр шартларын һәм күләмен, шулай ук аларны билгеләү критерийларын билгели. 

2. Әлеге Нигезләмәдә түбәндәге төшенчәләр һәм билгеләмәләр кулланыла: 

хезмәт өчен түләү системасы - төп (вазыйфаи) окладлар күләмнәрен, шулай ук федераль законнар һәм Россия 

Федерациясенең һәм Татарстан Республикасының башка норматив хокукый актлары нигезендә билгеләнгән 

компенсация һәм кызыксындыру түләүләрен кертеп, дәүләт физик культура спорт оешмалары хезмәткәрләренең хезмәте 

өчен түләү шартларын һәм күләмнәрен билгели торган нормалар җыелмасы; 

төп оклад -  компенсация, кызыксындыру һәм социаль түләүләрне исәпкә алмыйча, Татарстан Республикасы 

Балтач муниципаль районында Спорт резервын әзерләүне гамәлгә ашыручы муниципаль физик культура спорт 

оешмаларының эшчәнлеге тиешле һөнәри квалификация төркеменә кергән хезмәткәренең оклады, хезмәт хакы 

ставкасы;  

вазыйфаи оклад – компенсация, кызыксындыру һәм социаль түләүләрне исәпкә алмыйча, фактта эшләнгән вакыт 

өчен билгеле бер катлаулылыктагы хезмәт (вазыйфаи) бурычларын үтәгән өчен  дәүләт физик культура спорт 

оешмалары хезмәткәренең хезмәте өчен түләүнең бер календарь айга билгеләнгән күләме; 

хезмәт хакы (дәүләт физик культура спорт оешмалары хезмәткәренең хезмәте өчен түләү) - хезмәткәрнең 

квалификациясенә, башкарыла торган эшнең катлаулылыгына, күләменә, сыйфатына һәм  шартларына бәйле булган 

хезмәт өчен түләү,  компенсация һәм кызыксындыру түләүләрен дә кертеп; 

компенсация характерындагы түләүләр - компенсация характерындагы өстәп түләүләр һәм өстәмәләр, шул 

исәптән гадәти (нормаль) булмаган шартларда эшләгән өчен, һәм компенсация характерындагы башка түләүләр; 

кызыксындыру характерындагы түләүләр - кызыксындыру характерындагы өстәп түләүләр һәм өстәмәләр,  

премияләр һәм башка кызыксындыру түләүләре. 

3. Татарстан Республикасы Балтач муниципаль районында спорт резервын әзерләүне гамәлгә ашыручы 

муниципаль физик культура спорт оешмаларының физик культура һәм спорт хезмәткәрләре вазыйфаларының һөнәри 

квалификация төркемнәре хезмәткәрләренең, вазыйфаларның һөнәри квалификация төркемнәре хезмәткәрләренең 

хезмәт хакы (хезмәткәргә хезмәт өчен түләү) түбәндәгедән чыгып билгеләнә: 

вазыйфаи окладлары; 

кызыксындыру характерындагы түләүләр; 

компенсация характерындагы түләүләр. 

4.  Профиль буенча эш стажы артуга, белем алуга яки белем алу турындагы документларны яңадан торгызуга, 

квалификация категориясе бирелүгә, дәүләт бүләкләре бирелүгә, ведомствоның аерым хөрмәт билгеләре белән 

бүләкләнүгә бәйле рәвештә, хезмәткәрнең еллык яки башка отпускта булган чорда, аның вакытлыча эшкә сәләтсезлеге 

чорында, шулай ук уртача хезмәт хакы саклана торган башка чорларда хезмәте өчен түләү күләмен үзгәртү хокукы 

барлыкка килсә, аның хезмәте өчен түләү күләмен үзгәртү күрсәтелгән чорлар тәмамланганнан соң башкарыла. 

5. Спорт резервын әзерләү оешмалары җитәкчеләре: 

белем һәм эш стажы турында (билгеле бер вазыйфада эш белгечлеге буенча) документларны һәм башка 

нигезләрне тикшерәләр, алар нигезендә 

хезмәткәрләрнең вазыйфаи окладлары күләме билгеләнә; 

ел саен спорт резервын әзерләү оешмалары хезмәткәрләренең тарификация исемлекләрен төзиләр һәм 

раслыйлар; 

спорт резервын әзерләү оешмалары хезмәткәрләренең хезмәт хакын вакытында һәм дөрес итеп билгеләү өчен 

җавап тоталар. 

 



СПОРТ РЕЗЕРВЫН ӘЗЕРЛӘҮ ОЕШМАЛАРЫ ХЕЗМӘТКӘРЛӘРЕНЕҢ ХЕЗМӘТ ХАКЛАРЫНЫҢ ТӨП ОКЛАДЛАРЫН БИЛГЕЛӘҮ 

 

1. Мәгариф, спорт резервын әзерләү оешмалары хезмәткәрләре вазыйфаларының һөнәри квалификация төркемнәре хезмәткәрләренең төп окладлары түбәндәге күләмнәрдә 

билгеләнә: 

 

  төп гомуми белем, 

урта гомуми белем 

квалификацияле эшчеләр (хезмәткәрләр) 

әзерләү программалары буенча урта һөнәри 

белем, урта звено белгечләрен әзерләү 

программалары буенча урта һөнәри белем, 

тулы булмаган югары белем 

аттестацияне уңышлы узган затка 

«бакалавр», «магистр» яки 

«дипломлы белгеч» 

квалификациясен биреп раслана 

торган югары белем 

1 2 3 4 5 

Педагогик хезмәткәрләр вазыйфаларының һөнәри квалификация төркеме 

Беренче квалификация 

дәрәҗәсе 

Физик культура буенча инструктор - 14 480 16 700 

Икенче квалификация 

дәрәҗәсе 

Педагог-оештыручы - 14 487 16 720 

Өченче квалификация 

дәрәҗәсе 

Педагог-психолог - 14 493 16 720 

Структур бүлекчәләрнең җитәкчеләре вазыйфаларының һөнәри квалификация төркеме 

Беренче квалификация 

дәрәҗәсе 

Гомуми белем бирү программасын һәм өстәмә 

белем бирү программасын гамәлгә ашыручы 

структур бүлекчәләр: кабинет, лаборатория, бүлек, 

бүлекчә, сектор, укыту-консультация пункты, 

укыту (укыту-җитештерү) остаханәсе һәм башка 

структур бүлекчәләр мөдире (башлыгы) 

- - 16 801 

Икенче квалификация 

дәрәҗәсе 

Гомуми белем бирү программасын һәм балаларга 

өстәмә белем бирү программасын гамәлгә ашыручы 

аерым структур бүлекчә мөдире (башлыгы)  

- - 16 864 



 

2. Спорт резервын әзерләү оешмаларының мәдәният хезмәткәрләре вазыйфаларының һөнәри квалификация төркемнәре хезмәткәрләренең төп окладлары түбәндәге күләмнәрдә 

билгеләнә: 

Вазыйфа исеме Бер айга төп оклад күләме, сум 

төп гомуми белем, урта 

гомуми белем 

квалификацияле эшчеләр, хезмәткәрләр әзерләү 

программалары буенча урта һөнәри белем, урта звено 

белгечләрен әзерләү программалары буенча урта һөнәри 

белем, тулы булмаган югары белем 

аттестацияне уңышлы үткән затка "бакалавр", 

"магистр" яки "дипломлы белгеч" 

квалификацияләрен бирү белән раслана торган 

югары белем  

1 2 3 4 

"Урта звено мәдәният, сәнгать һәм кинематография хезмәткәрләре вазыйфалары" һөнәри квалификация төркеме 

Аккомпанементчы 14 726 15 237 15 537 

"Әйдәп баручы звено мәдәният, сәнгать һәм кинематография хезмәткәрләре вазыйфалары" һөнәри квалификация төркеме 

Тавыш операторы 14 726 15 737 18 237 

Рәссам-оештыручы    

 

3. Спорт резервын әзерләү оешмаларының медицина хезмәткәрләре вазыйфаларының һөнәри квалификация төркемнәре хезмәткәрләренең төп окладлары түбәндәге күләмнәрдә 

билгеләнә: 

 

Квалификация дәрәҗәсе Вазыйфаның исеме Аена төп оклад күләме, сум 

Урта медицина һәм фармацевтика персоналы вазыйфаларының һөнәри квалификация төркеме 

Өченче квалификация дәрәҗәсе Шәфкать туташы 16 237 

Массаж буенча шәфкать туташы  

Бишенче квалификация дәрәҗәсе Өлкән шәфкать туташы <*> 17 937 

Табиб һәм провизорлар вазыйфаларының һөнәри квалификация төркеме 

Икенче квалификация дәрәҗәсе Табиб-белгечләр (өченче һәм дүртенче квалификация дәрәҗәсенә караган табиб-белгечләрдән 

тыш) 

19 437 



<*> Оешмада вазыйфа кул астында өч һәм аннан күбрәк шәфкать туташлары булганда билгеләнә. 

4. Спорт резервын әзерләү оешмаларының физик культура хезмәткәрләре вазыйфаларының һөнәри квалификация төркемнәре хезмәткәрләренең төп окладлары түбәндәге 

күләмнәрдә билгеләнә: 

Квалификация 

дәрәҗәсе 

Вазыйфаның исеме Аена төп оклад күләме, сум 

төп гомуми 

белем, урта 

гомуми белем 

квалификацияле эшчеләр (хезмәткәрләр) әзерләү 

программалары буенча урта һөнәри белем, урта 

звено белгечләрен әзерләү программалары буенча 

урта һөнәри белем, тулы булмаган югары белем 

аттестацияне уңышлы узган затка 

«бакалавр», «магистр» яки 

«дипломлы белгеч» квалификациясен 

биреп раслана торган югары белем 

1 2 3 4 5 

Беренче дәрәҗәдәге физик культура хезмәткәрләре вазыйфаларының һөнәри квалификация төркеме 

Беренче квалификация 

дәрәҗәсе 

Спорт залы буенча кизү торучы (дежур) 13 617 - - 

Беренче төркем инвалидлык группасы булган инвалид-

спортчының озатып йөрүчесе 

Икенче квалификация 

дәрәҗәсе 

Спортчы 13 617 - - 

Спортчы-әйдәп баручы 

Икенче дәрәҗәдәге физик культура хезмәткәрләре вазыйфаларының һөнәри квалификация төркеме 

Беренче квалификация 

дәрәҗәсе 

Адаптив физик культура буенча инструктор 13 617 14 480 16 700 

Спорт буенча инструктор - 14 480 16 700 

Спортчы-инструктор 13 617  - 

Тренер  - җайдак  13 617 14 480 - 

Спорт техникасын эксплуатацияләү һәм ремонтлау 

буенча техник 

- 14 480 - 

Икенче квалификация 

дәрәҗәсе 

Тренеровкалар процессы администраторы - 14 487 16 720 

Физик культура-спорт оешмалары инструкторы-

методисты  

- 14 487 16 720 

Адаптив физик культура буенча инструктор-методист - 14 487 16 720 

Тренер - 14 487 16 720 



Адаптив физик культура буенча тренер-укытучы - 14 487 16 720 

Хореограф - 14 487 16 720 

Өченче квалификация 

дәрәҗәсе 

Адаптив физик культура буенча өлкән инструктор-

методист 

- 14 493 16 732 

Физик культура-спорт оешмаларының өлкән 

инструкторы-методисты 

 14 493 16 732 

Адаптив физик культура буенча өлкән тренер-укытучы  14 493 16 732 

Өченче дәрәҗәдәге физик культура хезмәткәрләре вазыйфаларының һөнәри квалификация төркеме 

Беренче квалификация 

дәрәҗәсе 

Аналитик (спорт төрләренең төре яки төркеме буенча) - - 16 900 

 

5. Спорт резервын әзерләү оешмаларының авыл хуҗалыгы хезмәткәрләре вазыйфаларының һөнәри квалификация төркемнәре хезмәткәрләренең төп окладлары түбәндәге күләмнәрдә 

билгеләнә: 

Квалификация дәрәҗәсе Вазыйфа исеме Бер айга төп оклад күләме, сум 

төп гомуми белем, 

урта гомуми белем 

квалификацияле эшчеләр, 

хезмәткәрләр әзерләү 

программалары буенча урта һөнәри 

белем, урта звено белгечләрен 

әзерләү программалары буенча урта 

һөнәри белем, тулы булмаган югары 

белем 

аттестацияне уңышлы үткән затка "бакалавр", 

"магистр" яки "дипломлы белгеч" 

квалификацияләрен бирү белән раслана торган 

югары белем  

1 2 3 4 5 

Икенче дәрәҗәдәге авыл хуҗалыгы хезмәткәрләре вазыйфаларының һөнәри квалификация төркеме 

Беренче квалификация 

дәрәҗәсе 

Ветеринария фельдшеры - 15 193 - 

Икенче квалификация 

дәрәҗәсе 

Үсемлекләрне саклау буенча агроном (урта 

квалификацияле) 

Өченче дәрәҗәдәге авыл хуҗалыгы хезмәткәрләре вазыйфаларының һөнәри квалификация төркеме 

Беренче квалификация Агроном - - 15 749 



дәрәҗәсе Зоотехник 

Ветеринария табибы 

Икенче квалификация 

дәрәҗәсе 

II категорияле агроном - - 15 804 

II категорияле зоотехник 

II категорияле ветеринария табибы 

Өченче квалификация 

дәрәҗәсе 

I категорияле агроном - - 15 859 

I категорияле зоотехник 

I категорияле ветеринария табибы 

Дүртенче квалификация 

дәрәҗәсе 

Әйдәп баручы агроном - - 15 914 

Әйдәп баручы зоотехник 

Әйдәп баручы ветеринария табибы 

Өченче дәрәҗәдәге авыл хуҗалыгы хезмәткәрләре вазыйфаларының һөнәри квалификация төркеме 

Беренче квалификация 

дәрәҗәсе 

Баш агроном - - 16 640 

 

 

III. СПОРТ РЕЗЕРВЫН ӘЗЕРЛӘҮ ОЕШМАЛАРЫ ХЕЗМӘТКӘРЛӘРЕНЕҢ ТӨП ОКЛАДЫ (ХЕЗМӘТ ХАКЫНЫҢ ТӨП СТАВКАСЫ) ӨЧЕН СӘГАТЬ НОРМАСЫ  

 

1. Спорт резервын әзерләү буенча дәүләт физик культура спорт оешмалары хезмәткәрләренең эш вакытының озынлыгы Россия Федерациясе Хезмәт кодексы һәм Россия 

Федерациясенең башка норматив хокукый актлары белән билгеләнә.  

2. Дәүләт физик культура спорт оешмалары хезмәткәрләренең аерым категорияләренә эш вакыты дәвамлылыгы (хезмәт хакы ставкасы өчен эш сәгате нормалары) федераль һәм 

региональ дәрәҗәләрдә өч яклы тармак килешүләре белән билгеләнергә мөмкин. 

 

 

 

IV. СПОРТ РЕЗЕРВЫН ӘЗЕРЛӘҮ ОЕШМАЛАРЫ ХЕЗМӘТКӘРЛӘРЕ ТАРАФЫННАН КҮРСӘТЕЛӘ ТОРГАН ТӨП ОКЛАДНЫҢ (ХЕЗМӘТ ХАКЫНЫҢ ТӨП 

СТАВКАСЫНЫҢ) СӘГАТЕ ӨЧЕН ХЕЗМӘТ КҮРСӘТҮЛӘРНЕҢ НОРМАТИВ САНЫ  

1 нче таблица  

СПОРТ РЕЗЕРВЫН ӘЗЕРЛӘҮ ОЕШМАЛАРЫ ТРЕНЕРЛАРЫНЫҢ  СПОРТ ТӨРЛӘРЕ БУЕНЧА СПОРТ ӘЗЕРЛЕГЕ ЭТАПЛАРЫНДА БЕР ШӨГЫЛЬЛӘНҮЧЕ ӨЧЕН 

ХЕЗМӘТ ХАКЫ НОРМАТИВЛАРЫ  

                                                               (процент) 

 

т/б № Спорт төре Спорт әзерлеге этаплары 



спорт-

сәламәтләндер

ү 

башлангыч әзерлек күнегүләр ясау (спорт белгечлеге) спорт осталыгын 

камилләштерү 

югары спорт 

осталыгы 

елга кадәр  бер елдан 

артык 

1 нче ел 2 нче ел 3 нче ел 4 нче ел 5 нче ел елга кадәр  бер елдан 

артык 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

1. Авиамодель спорты 1,1 2,2 2,8 6,7 10,0 10,0 10,0 13,3 0,0 0,0 0,0 

2. Кул көрәше (армспорт) 1,5 2,2 3,6 4,6 6,7 7,8 11,1 16,7 17,0 23,0 35,0 

3. Бадминтон 1,5 2,2 3,6 5,6 5,6 7,4 8,3 11,1 17,0 23,0 35,0 

4. Баскетбол 1,5 2,2 3,3 5,6 5,6 7,4 8,3 8,3 17,0 20,0 25,0 

5. Биатлон 1,5 2,2 3,3 3,7 5,6 6,5 8,9 12,5 17,0 23,0 35,0 

6. Бильярд 1,5 2,2 4,2 4,6 6,7 9,7 11,1 16,7 17,0 23,0 35,0 

7. Бодибилдинг 1,1 2,2 4,2 6,7 7,8 11,1 12,5 15,9 0,0 0,0 0,0 

8. Бокс 1,5 2,2 3,6 5,6 7,8 8,9 10,0 11,1 17,0 23,0 35,0 

9. Билбау көрәше 1,1 2,1 2,4 4,6 5,6 7,8 11,1 0,0 17,0 23,0 35,0 

10. Велоспорт-маунтинбайк 1,1 2,2 4,2 6,7 9,7 11,1 16,7 16,7 20,0 30,0 40,0 

11. Велоспорт-шоссе 1,1 2,8 4,2 6,7 10,4 12,5 13,9 13,9 20,0 30,0 40,0 

12. Су полосы 1,5 2,2 3,6 5,6 6,5 8,9 10,0 11,1 17,0 20,0 25,0 

13. Су чаңгысы спорты 1,5 2,2 3,3 4,4 4,4 7,4 8,3 0,0 0,0 0,0 0,0 

14. Волейбол 1,5 2,2 3,6 5,6 5,6 7,4 8,3 8,3 17,0 20,0 25,0 

15. Гандбол 1,5 2,2 3,3 4,6 5,6 6,5 7,4 8,3 17,0 20,0 25,0 

16. Гер спорты 1,1 2,2 3,3 4,6 6,7 8,3 9,7 14,8 17,0 23,0 35,0 

17. Го 1,5 2,2 4,2 5,6 7,8 8,9 12,5 13,9 17,0 23,0 35,0 

18. Гольф 1,5 3,3 5,0 8,3 8,3 12,5 12,5 12,5 17,0 23,0 35,0 

19. Тау чаңгысы спорты 1,5 2,2 3,2 4,6 5,6 8,3 12,5 15,9 20,0 30,0 40,0 

20. Байдарка һәм каноэларда ишү 1,5 2,2 3,3 3,7 5,6 6,5 8,9 12,5 17,0 23,0 35,0 



21. Ишкәкле слалом 1,5 2,8 4,2 6,7 6,7 12,5 12,5 16,7 17,0 23,0 35,0 

22. Ишкәкле спорт 1,5 2,2 3,3 3,7 5,6 6,5 8,9 12,5 17,0 23,0 35,0 

23. Дзюдо 1,5 2,2 3,6 4,6 5,6 7,8 8,9 10,0 17,0 23,0 35,0 

24. Каратэ 1,5 2,2 3,3 3,7 5,6 7,8 8,9 12,5 17,0 23,0 35,0 

25. Картинг 1,5 3,3 6,3 6,3 7,9 11,1 13,9 16,7 17,0 23,0 35,0 

26. Керлинг 1,5 3,3 5,6 6,9 6,9 11,1 11,1 11,1 17,0 23,0 35,0 

27. Кикбоксинг 1,5 2,8 4,2 7,4 7,4 8,6 8,6 9,9 17,0 23,0 35,0 

28. Киокусинкай (ката, категория) 1,5 2,8 4,2 6,7 6,7 10,0 10,0 0,0 17,0 23,0 35,0 

29. Атлы спорты 1,9 2,8 6,3 11,1 13,0 14,8 16,7 18,5 20,0 30,0 40,0 

30. Тимераякта шуу спорты 1,5 2,2 3,3 4,6 6,7 10,4 12,5 15,9 17,0 23,0 35,0 

31. Тимераякта шуу спорты (шорт-

трек) 

1,4 2,1 3,1 5,6 7,4 8,3 0,0 0,0 17,0 23,0 35,0 

32. Көрәш 1,1 2,1 2,4 3,7 5,6 8,9 13,9 0,0 17,0 23,0 35,0 

33. Җиңел атлетика 1,5 2,2 3,3 4,8 6,5 8,9 10,0 13,9 20,0 30,0 40,0 

34. Чаңгыда ике төрлелек 

ярышлары 

1,5 2,2 4,2 6,7 7,8 11,1 12,5 13,9 20,0 30,0 40,0 

35. Чаңгы ярышлары 1,5 2,2 3,3 3,7 5,6 6,5 8,9 12,5 17,0 23,0 35,0 

36. Мотоциклет спорты 1,5 3,3 6,3 9,5 11,1 14,8 16,7 16,7 17,0 23,0 35,0 

37. Өстәл теннисы 1,5 2,2 3,6 6,7 9,7 11,1 12,5 12,5 17,0 23,0 35,0 

38. Башлангыч техник 

модельләштерү 

1,5 2,2 5,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

39. Парашют спорты 1,5 2,2 3,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

40. Җилкәнле спорт 1,5 2,2 3,3 5,6 5,6 7,8 8,9 12,5 20,0 30,0 40,0 

41. Пауэрлифтинг 1,5 3,0 3,7 5,6 7,8 11,1 12,5 13,9 17,0 23,0 35,0 

42. Йөзү 1,5 2,2 3,6 5,6 6,5 8,9 10,0 13,9 17,0 23,0 35,0 



43. Планер спорты 1,5 2,2 3,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

44. Суга сикерү 1,5 2,2 3,6 5,6 6,5 8,9 10,0 11,1 20,0 30,0 40,0 

45. Батутта сикерү 1,1 2,2 4,2 6,7 7,8 9,9 12,5 15,9 17,0 23,0 35,0 

46. Чаңгыда трамплиннан сикерү 1,5 2,2 4,2 6,7 7,8 11,1 12,5 13,9 20,0 30,0 40,0 

47. Ядрә белән ату 1,1 1,7 2,2 4,2 5,6 6,3 16,7 0,0 20,0 30,0 40,0 

48. Регби 1,1 1,7 2,5 3,3 4,4 6,9 8,3 9,3 17,0 20,0 25,0 

49. Кул сугышы 1,5 2,2 3,6 6,7 6,7 8,9 10,0 10,0 17,0 23,0 35,0 

50. Самбо 1,5 2,2 3,6 4,6 5,6 7,8 8,9 10,0 17,0 23,0 35,0 

51. Синхрон йөзү 1,5 2,8 4,2 4,6 6,7 9,3 12,5 12,5 20,0 30,0 40,0 

52. Сноуборд 1,9 3,3 5,0 6,9 8,3 10,4 14,3 15,9 20,0 30,0 40,0 

53. Спорт акробатикасы 1,1 2,2 3,7 6,7 8,9 11,1 13,9 17,5 20,0 30,0 40,0 

54. Спорт гимнастикасы 1,5 2,8 4,2 6,7 9,7 14,8 16,7 18,5 20,0 30,0 40,0 

55. Спорт аэробикасы 1,5 2,2 4,2 5,0 6,7 8,6 11,1 14,3 20,0 30,0 40,0 

56. Спорт көрәше 1,5 2,2 3,6 5,6 6,5 8,9 10,0 11,1 17,0 23,0 35,0 

57. Спорт белән таныштыру 1,1 2,2 4,2 6,7 7,8 8,9 12,5 13,9 17,0 23,0 35,0 

58. Спорт туризмы 1,5 2,2 4,2 6,7 7,8 8,9 12,5 13,9 17,0 23,0 35,0 

59. Стендлы ату 1,1 2,2 3,7 5,0 8,3 14,8 0,0 0,0 20,0 30,0 40,0 

60. Җәядән ату 1,5 2,8 3,3 8,3 11,1 11,1 11,1 11,1 20,0 30,0 40,0 

61. Судно модельләштерү 1,5 2,4 4,2 6,7 7,8 11,1 16,7 16,7 17,0 23,0 35,0 

62. Бию спорты 1,1 2,1 3,6 5,6 6,7 7,8 11,1 16,7 20,0 30,0 40,0 

63. Теннис 1,9 3,3 6,3 8,3 10,4 12,5 15,9 15,9 17,0 23,0 35,0 

64. Тхэквондо 1,5 2,2 4,2 4,6 6,7 7,8 11,1 12,5 17,0 23,0 35,0 

65. Авыр атлетика 1,9 2,8 3,7 3,7 5,6 8,9 13,9 0,0 17,0 23,0 35,0 

66. Фехтование 1,5 2,2 3,6 6,7 6,7 10,0 10,0 10,0 20,0 30,0 40,0 



67. Тимераякта фигуралы шуу 1,1 2,8 4,4 11,1 16,7 16,7 18,5 18,5 20,0 30,0 40,0 

68. Фристайл 1,5 2,2 3,2 4,6 5,6 8,3 12,5 15,9 20,0 30,0 40,0 

69. Футбол 1,5 2,2 3,0 3,7 5,6 6,5 8,9 12,5 17,0 20,0 25,0 

70. Хоккей 1,5 2,4 3,6 5,6 8,3 10,0 10,0 11,1 17,0 20,0 25,0 

71. Чирәмдә хоккей 1,5 2,2 2,2 4,0 5,6 7,4 8,3 9,3 17,0 20,0 25,0 

72. Туплы хоккей 1,5 2,2 3,6 4,8 5,6 7,4 8,3 11,1 17,0 20,0 25,0 

73. Нәфис гимнастика 1,5 2,2 4,2 6,7 9,7 14,8 16,7 16,7 20,0 30,0 40,0 

74. Шахмат 1,5 2,2 4,2 5,6 7,8 8,9 12,5 13,9 17,0 23,0 35,0 

75. Шашки 1,5 2,2 4,2 5,6 7,8 8,9 12,5 13,9 17,0 23,0 35,0 

76. Велоспорт-BMX 0,9 1,3 2,2 2,8 3,7 4,2 7,4 10,0 20,0 30,0 40,0 

77. Көнчыгыш хәрби көрәш 1,9 2,8 4,2 7,8 7,8 10,0 10,0 0,0 17,0 23,0 35,0 

78. Триатлон 1,5 2,2 3,6 5,6 7,4 9,1 10,0 10,0 17,0 23,0 35,0 

79. Барлык стильдәге каратэ 1,5 2,8 4,2 6,7 7,8 8,9 10,0 0,0 17,0 23,0 35,0 

80. Джиу-джитсу 1,5 2,0 2,4 4,6 4,6 6,5 6,5 0,0 17,0 23,0 35,0 

81. Акробатик рок-н-ролл 1,5 1,5 2,2 3,7 4,4 6,9 8,3 11,1 22,2 22,2 50,0 

82 Кыя тауга менү (скалолазание) 2,2 3,3 6,3 8,3 8,3 14,3 16,7 20,0 33,3 51,9 88,9 

83 Кудо 1,5 2,3 2,8 6,7 6,7 8,9 10,0 0 38,9 38,9 133,3 

84 Бейсбол 1,5  2,8 3,7 6,7 6,7 8,9 8,9 8,9 20 30 40 

 

2 нче таблица  

СПОРТ ТӨРЛӘРЕ БУЕНЧА СПОРТ ӘЗЕРЛЕГЕ ЭТАПЛАРЫНДА ТРЕНИРОВКА ЭШЛӘРЕНЕҢ АТНАЛЫК РЕЖИМЫ 

 

                                                                   (сәгать) 

т/б № Спорт төре Спорт әзерлеге этаплары 

спорт-

сәламәтләндер

ү 

башлангыч әзерлек күнегүләр ясау (спорт белгечлеге) спорт осталыгын 

камилләштерү 

югары спорт 

осталыгы 

елга кадәр  бер елдан 1 нче ел 2 нче ел 3 нче ел 4 нче ел 5 нче ел елга кадәр  бер елдан 



артык артык 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

1. Авиамодель спорты 4 4 4 6 9 9 9 12 0 0 0 

2. Кул көрәше (армспорт) 4 6 9 10 12 14 16 18 24 26 32 

3. Бадминтон 4 6 9 12 12 16 18 20 24 28 30 

4. Баскетбол 4 6 9 12 12 16 18 18 24 28 32 

5. Биатлон 4 6 9 10 12 14 16 18 24 28 32 

6. Бильярд 4 6 9 10 12 14 16 18 24 28 30 

7. Бодибилдинг 4 6 9 12 14 16 18 20 0 0 0 

8. Бокс 4 6 9 12 14 16 18 20 24 28 32 

9. Билбау көрәше 4 6 6 10 12 14 16 0 24 27 32 

10. Велоспорт-маунтинбайк 4 6 9 12 14 16 18 18 24 26 30 

11. Велоспорт-шоссе 4 6 9 12 15 18 20 20 22 24 30 

12. Су полосы 4 6 9 12 14 16 18 20 24 28 32 

13. Су чаңгысы спорты 4 6 9 12 12 16 18 0 0 0 0 

14. Волейбол 4 6 9 12 12 16 18 18 24 28 32 

15. Гандбол 4 6 9 10 12 14 16 18 24 28 32 

16. Гер спорты 4 6 9 10 12 12 14 16 20 24 32 

17. Го 4 6 9 12 14 16 18 20 24 28 32 

18. Гольф 4 6 9 12 12 18 18 18 28 28 32 

19. Тау чаңгысы спорты 4 6 8 10 12 15 18 20 24 24 32 

20. Байдарка һәм каноэларда ишү 4 6 9 10 12 14 16 18 20 22 32 

21. Ишкәкле слалом 4 6 9 12 12 18 18 18 22 24 28 

22. Ишкәкле спорт 4 6 9 10 12 14 16 18 20 22 32 



23. Дзюдо 4 6 9 10 12 14 16 18 20 22 28 

24. Каратэ 4 6 9 10 12 14 16 18 20 22 28 

25. Картинг 4 6 9 8 10 12 15 18 24 30 32 

26. Керлинг 4 6 8 10 10 12 12 12 16 16 18 

27. Кикбоксинг 4 6 9 12 12 14 14 16 20 20 28 

28. Киокусинкай (ката, категория) 4 6 9 12 12 18 18 0 24 24 32 

29. Атлы спорты 4 6 9 12 14 16 18 20 24 28 32 

30. Тимераякта шуу спорты 4 6 9 10 12 15 18 20 24 27 36 

31. Тимераякта шуу спорты (шорт-

трек) 

4 6 9 14 16 18 0 0 22 26 32 

32. Көрәш 4 6 6 8 12 16 20 0 24 27 36 

33. Җиңел атлетика 4 6 9 12 14 16 18 20 24 26 32 

34. Чаңгыда ике төрлелек 

ярышлары 

4 6 9 12 14 16 18 20 24 28 32 

35. Чаңгы ярышлары 4 6 9 10 12 14 16 18 24 28 32 

36. Мотоциклет спорты 4 6 9 12 14 16 18 18 24 26 32 

37. Өстәл теннисы 4 6 9 12 14 16 18 18 24 28 36 

38. Башлангыч техник 

модельләштерү 

4 6 9 0 0 0 0 0 0 0 0 

39. Парашют спорты 4 6 9 0 0 0 0 0 0 0 0 

40. Җилкәнле спорт 4 6 9 12 12 14 16 18 24 28 32 

41. Пауэрлифтинг 4 8 10 12 14 16 18 20 22 24 32 

42. Йөзү 4 6 9 12 14 16 18 20 24 26 32 

43. Планер спорты 4 6 9 0 0 0 0 0 0 0 0 

44. Суга сикерү 4 6 9 12 14 16 18 20 24 28 32 



45. Батутта сикерү 4 6 9 12 14 16 18 20 24 26 32 

46. Чаңгыда трамплиннан сикерү 4 6 9 12 14 16 18 20 24 28 32 

47. Ядрә белән ату 4 6 8 12 16 18 18 0 24 28 32 

48. Регби 4 6 9 9 12 15 18 20 24 30 32 

49. Кул сугышы 4 6 9 12 12 16 18 18 24 28 32 

50. Самбо 4 6 9 10 12 14 16 18 20 22 28 

51. Синхрон йөзү 4 6 9 10 12 15 18 18 24 24 32 

52. Сноуборд 4 6 9 10 12 15 18 20 24 24 32 

53. Спорт акробатикасы 4 6 8 12 16 18 20 22 24 26 30 

54. Спорт гимнастикасы 4 6 9 12 14 16 18 20 24 28 30 

55. Спорт аэробикасы 4 6 9 9 12 14 16 18 20 24 32 

56. Спорт көрәше 4 6 9 12 14 16 18 20 24 28 30 

57. Спорт белән таныштыру 4 6 9 12 14 16 18 20 24 28 32 

58. Спорт туризмы 4 6 9 12 14 16 18 20 24 28 32 

59. Стендлы ату 4 6 8 9 12 16 0 0 20 24 36 

60. Җәядән ату 4 6 6 9 12 16 16 16 24 26 36 

61. Судно модельләштерү 4 6 9 12 14 16 18 18 24 26 32 

62. Бию спорты 4 6 9 12 12 14 16 18 24 26 32 

63. Теннис 4 6 9 12 15 18 20 20 20 24 32 

64. Тхэквондо 4 6 9 10 12 14 16 18 24 28 32 

65. Авыр атлетика 4 6 8 8 12 16 20 0 24 28 32 

66. Фехтование 4 6 9 12 12 18 18 18 24 28 32 

67. Тимераякта фигуралы шуу 4 10 12 16 18 18 20 20 28 32 36 

68. Фристайл 4 6 8 10 12 15 18 20 24 24 32 



69. Футбол 4 6 8 10 12 14 16 18 24 28 32 

70. Хоккей 4 6 9 12 15 18 18 20 21 23 30 

71. Чирәмдә хоккей 4 6 6 10 12 16 18 20 22 24 32 

72. Туплы хоккей 4 6 9 12 14 16 18 20 24 28 32 

73. Нәфис гимнастика 4 6 9 12 14 16 18 18 24 28 32 

74. Шахмат 4 6 9 12 14 16 18 20 24 28 32 

75. Шашки 4 6 9 12 14 16 18 20 24 28 32 

76. Велоспорт-BMX 4 6 8 10 12 12 16 18 18 24 30 

77. Көнчыгыш хәрби көрәш 4 6 9 14 14 18 18 0 28 28 32 

78. Триатлон 4 6 9 12 16 18 18 18 28 28 32 

79. Барлык стильдәге каратэ 4 6 9 12 14 16 18 0 24 28 32 

80. Джиу-джитсу 4 5 6 10 10 14 14 0 20 20 24 

81. Акробатик рок-н-ролл 4 4 6 8 8 10 12 12 16 16 18 

82 Кыя тауга менү (скалолазание) 4 6 9 12 12 18 18 18 24 28 32 

83 Кудо  4 5 6 12 12 18 0 21 21 21 24 

84 Бейсбол  4 6 8 12 12 16 16 16 24 24 32 



3 нче таблица  

СПОРТ ТӨРЛӘРЕ БУЕНЧА СПОРТ ӘЗЕРЛЕГЕ ЭТАПЛАРЫНДА ТӨРКЕМНӘРНЕҢ НОРМАТИВ ТУЛЫЛЫГЫ 

                                                                 (кеше) 

т/б № Спорт төре Спорт әзерлеге этаплары 

спорт-

сәламәтләндер

ү 

башлангыч әзерлек күнегүләр ясау (спорт белгечлеге) спорт осталыгын 

камилләштерү 

югары спорт 

осталыгы 

елга кадәр  бер елдан 

артык 

1 нче ел 2 нче ел 3 нче ел 4 нче ел 5 нче ел елга кадәр  бер елдан 

артык 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

1. Авиамодель спорты 20 10 8 5 5 5 5 5 0 0 0 

2. Кул көрәше (армспорт) 15 15 14 12 10 10 8 6 5 4 2 

3. Бадминтон 15 15 14 12 12 12 12 10 10 8 4 

4. Баскетбол 15 15 15 12 12 12 12 12 10 10 8 

5. Биатлон 15 15 15 15 12 12 10 8 2 2 1 

6. Бильярд 15 15 12 12 10 8 8 6 1 1 1 

7. Бодибилдинг 20 15 12 10 10 8 8 7 0 0 0 

8. Бокс 15 15 14 12 10 10 10 10 6 5 3 

9. Билбау көрәше 20 16 14 12 12 10 8 0 6 6 4 

10. Велоспорт-маунтинбайк 20 15 12 10 8 8 6 6 4 2 2 

11. Велоспорт-шоссе 20 12 12 10 8 8 8 8 6 6 5 

12. Су полосы 15 15 14 12 12 10 10 10 7 6 4 

13. Су чаңгысы спорты 15 15 15 15 15 12 12 0 0 0 0 

14. Волейбол 15 15 14 12 12 12 12 12 10 10 8 

15. Гандбол 15 15 15 12 12 12 12 12 10 10 8 

16. Гер спорты 20 15 15 12 10 8 8 6 3 2 1 

17. Го 15 15 12 12 10 10 8 8 6 6 4 



18. Гольф 15 10 10 8 8 8 8 8 4 4 1 

19. Тау чаңгысы спорты 15 15 14 12 12 10 8 7 6 5 2 

20. Байдарка һәм каноэларда ишү 15 15 15 15 12 12 10 8 4 3 1 

21. Ишкәкле слалом 15 12 12 10 10 8 8 6 4 3 1 

22. Ишкәкле спорт 15 15 15 15 12 12 10 8 4 3 1 

23. Дзюдо 15 15 14 12 12 10 10 10 6 6 4 

24. Каратэ 15 15 15 15 12 10 10 8 6 4 4 

25. Картинг 15 10 8 7 7 6 6 6 2 2 1 

26. Керлинг 15 10 8 8 8 6 6 6 4 2 2 

27. Кикбоксинг 15 12 12 9 9 9 9 9 7 7 1 

28. Киокусинкай (ката, категория) 15 12 12 10 10 10 10 0 3 3 1 

29. Атлы спорты 12 12 8 6 6 6 6 6 4 4 3 

30. Тимераякта шуу спорты 15 15 15 12 10 8 8 7 5 4 4 

31. Тимераякта шуу спорты (шорт-

трек) 

16 16 16 14 12 12 0 0 12 8 4 

32. Көрәш 20 16 14 12 12 10 8 0 6 6 4 

33. Җиңел атлетика 15 15 15 14 12 10 10 8 4 4 2 

34. Чаңгыда ике төрлелек ярышлары 15 15 12 10 10 8 8 8 6 6 4 

35. Чаңгы ярышлары 15 15 15 15 12 12 10 8 2 2 1 

36. Мотоциклет спорты 15 10 8 7 7 6 6 6 2 2 1 

37. Өстәл теннисы 15 15 14 10 8 8 8 8 6 4 3 

38. Башлангыч техник 

модельләштерү 

15 15 10 0 0 0 0 0 0 0 0 

39. Парашют спорты 15 15 15 0 0 0 0 0 0 0 0 

40. Җилкәнле спорт 15 15 15 12 12 10 10 8 3 2 1 



41. Пауэрлифтинг 15 15 15 12 10 8 8 8 6 6 4 

42. Йөзү 15 15 14 12 12 10 10 8 7 6 4 

43. Планер спорты 15 15 15 0 0 0 0 0 0 0 0 

44. Суга сикерү 15 15 14 12 12 10 10 10 7 6 4 

45. Батутта сикерү 20 15 12 10 10 9 8 7 6 5 4 

46. Чаңгыда трамплиннан сикерү 15 15 12 10 10 8 8 8 6 6 4 

47. Ядрә белән ату 20 20 20 16 16 16 6 0 6 5 3 

48. Регби 20 20 20 15 15 12 12 12 11 11 11 

49. Кул сугышы 15 15 14 10 10 10 10 10 4 4 2 

50. Самбо 15 15 14 12 12 10 10 10 6 6 4 

51. Синхрон йөзү 15 12 12 12 10 9 8 8 7 6 5 

52. Сноуборд 12 10 10 8 8 8 7 7 6 5 1 

53. Спорт акробатикасы 20 15 12 10 10 9 8 7 6 5 4 

54. Спорт гимнастикасы 15 12 12 10 8 6 6 6 2 2 1 

55. Спорт аэробикасы 15 15 12 10 10 9 8 7 6 5 4 

56. Спорт көрәше 15 15 14 12 12 10 10 10 6 6 4 

57. Спорт белән таныштыру 20 15 12 10 10 10 8 8 6 5 4 

58. Спорт туризмы 15 15 12 10 10 10 8 8 6 5 4 

59. Стендлы ату 20 15 12 10 8 6 0 0 5 4 3 

60. Җәядән ату 15 12 10 6 6 8 8 8 4 4 2 

61. Судно модельләштерү 15 14 12 10 10 8 6 6 2 2 1 

62. Бию спорты 20 16 14 12 10 10 8 6 4 4 2 

63. Теннис 12 10 8 8 8 8 7 7 3 3 2 

64. Тхэквондо 15 15 12 12 10 10 8 8 1 1 1 



65. Авыр атлетика 12 12 12 12 12 10 8 0 6 5 3 

66. Фехтование 15 15 14 10 10 10 10 10 8 6 5 

67. Тимераякта фигуралы шуу 20 20 15 8 6 6 6 6 4 4 2 

68. Фристайл 15 15 14 12 12 10 8 7 6 5 4 

69. Футбол 15 15 15 15 12 12 10 8 8 8 8 

70. Хоккей 15 14 14 12 10 10 10 10 6 6 6 

71. Чирәмдә хоккей 15 15 15 14 12 12 12 12 11 11 11 

72. Туплы хоккей 15 15 14 14 14 12 12 10 6 6 6 

73. Нәфис гимнастика 15 15 12 10 8 6 6 6 2 1 1 

74. Шахмат 15 15 12 12 10 10 8 8 6 6 4 

75. Шашки 15 15 12 12 10 10 8 8 6 6 4 

76. Велоспорт-BMX 25 25 20 20 18 16 12 10 10 6 4 

77. Көнчыгыш хәрби көрәш 12 12 12 10 10 10 10 0 3 3 2 

78. Триатлон 15 15 14 12 12 11 10 10 8 6 3 

79. Барлык стильдәге каратэ 15 12 12 10 10 10 10 0 4 3 2 

80. Джиу-джитсу 15 14 14 12 12 12 12 0 4 4 2 

81. Акробатик рок-н-ролл 15 15 15 12 10 8 8 6 4 4 2 

82 Кыя тауга менү (скалолазание)  10 10 8 8 8 7 6 5 4 3 2 

83 Кудо  15 12 12 10 10 10 10 0 3 3 1 

84 Бейсбол  15 12 12 10 10 10 10 10 4 4 2 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 нче таблица  

СПОРТ РЕЗЕРВЫН ӘЗЕРЛӘҮ ОЕШМАЛАРЫНЫҢ АДАПТИВ ФИЗИК КУЛЬТУРА БУЕНЧА ТРЕНЕРЛАРНЫҢ (ШУЛ ИСӘПТӘН ӨЛКӘН) ХЕЗМӘТЕ ӨЧЕН ТҮЛӘҮ 

НОРМАТИВЛАРЫ  

 

                                                               (процент) 

т/б № Спорт төре Спорт 

дисциплинасы 

Функционал

ь 

мөмкинлекл

әр дәрәҗәсе 

төркеме 

Спорт әзерлеге этаплары 

спорт-

сәламәтләнде

рү 

башлангыч 

әзерлек 

күнегүләр ясау (спорт белгечлеге) спорт осталыгын 

камилләштерү 

югары спорт 

осталыгы 

елга 

кадәр  

бер 

елдан 

артык 

1 нче ел 2 нче 

ел 

3 нче 

ел 

4 нче 

ел 

5 нче 

ел 

елга 

кадәр  

бер елдан 

артык 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

1. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар спорты 

Академик ишү  2,2 3,5 5,6 8,9 12,5 12,5 18,5 18,5 33,3 36,1 41,7 

2. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар спорты 

Җиңел атлетика  2,2 4,2 7,4 13,3 18,1 18,1 25,9 25,9 50 58,3 66,7 

3. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар спорты 

Өстәл теннисы  2,2 4,2 8,3 11,1 16,7 16,7 25,9 25,9 44,4 50 50 

4. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар спорты 

Йөзү  2,2 4,2 6,5 8,9 13,9 13,9 22,2 22,2 41,7 47,2 55,6 

5. Сукырлар спорты Биатлон III 2,2 2,2 4,2 7,4 11,1 13,3 22,2 25 38,9 72,2 83,3 

6. Сукырлар спорты Биатлон II 2,8 2,8 5,6 8,9 13,9 16,7 29,6 33,3 58,3 72,2 83,3 

7. Сукырлар спорты Биатлон I 7,4 7,4 16,7 22,2 27,8 33,3 88,9 100 116,7 144,4 166,7 

8. Сукырлар спорты Велоспорт-тандем III 2,2 3,3 4,2 9,3 13,3 14,4 18,1 19,4 31,5 37 61,1 

9. Сукырлар спорты Велоспорт-тандем II 2,8 4,2 5,6 11,1 16,7 18,1 24,1 25,9 47,2 55,6 61,1 

10. Сукырлар спорты Велоспорт-тандем I 7,4 11,1 16,7 27,8 33,3 36,1 72,2 77,8 94,4 111,1 122,2 

11. Сукырлар спорты Голбол III 2,2 3,3 6,3 9,3 13,3 14,4 18,1 19,4 29,6 29,6 55,6 

12. Сукырлар спорты Голбол II 2,8 4,2 8,3 11,1 16,7 18,1 24,1 25,9 44,4 44,4 55,6 



13. Сукырлар спорты Голбол I 7,4 11,1 25 27,8 33,3 36,1 72,2 77,8 88,9 88,9 111,1 

14. Сукырлар спорты Тау чаңгысы 

спорты 

III 2,2 2,2 4,2 7,4 11,1 13,3 22,2 25 38,9 72,2 83,3 

15. Сукырлар спорты Тау чаңгысы 

спорты 

II 2,8 2,8 5,6 8,9 13,9 16,7 29,6 33,3 58,3 69,4 83,3 

16. Сукырлар спорты Тау чаңгысы 

спорты 

I 7,4 7,4 16,7 22,2 27,8 33,3 88,9 100 116,7 144,4 166,7 

17. Сукырлар спорты Дзюдо III 2,2 2,8 5 7,6 13 13 16,7 17,8 25 30,6 72,2 

18. Сукырлар спорты Дзюдо II 2,8 3,3 6,3 8,7 15,6 15,6 20,8 22,2 33,3 40,7 72,2 

19. Сукырлар спорты Дзюдо I 7,4 8,3 16,7 30,6 38,9 38,9 41,7 44,4 100 122,2 144,4 

20. Сукырлар спорты Җиңел атлетика III 2,2 3,3 5,6 11,1 15,6 15,6 20,8 22,2 33,3 58,3 66,7 

21. Сукырлар спорты Җиңел атлетика II 2,8 4,2 7,4 13,3 19,4 19,4 27,8 29,6 50 58,3 66,7 

22. Сукырлар спорты Җиңел атлетика I 7,4 11,1 22,2 33,3 38,9 38,9 83,3 88,9 100 116,7 133,3 

23. Сукырлар спорты Чаңгы ярышлары III 2,2 2,2 4,2 7,4 11,1 13,3 22,2 25 38,9 69,4 83,3 

24. Сукырлар спорты Чаңгы ярышлары II 2,8 2,8 5,6 8,9 13,9 16,7 29,6 33,3 58,3 69,4 83,3 

25. Сукырлар спорты Чаңгы ярышлары I 7,4 7,4 16,7 22,2 27,8 33,3 88,9 100 116,7 138,9 166,7 

26. Сукырлар спорты Йөзү III 2,2 2,8 4,2 7,4 12,2 13,3 18,1 19,4 27,8 47,2 50 

27. Сукырлар спорты Йөзү II 2,8 3,5 5,6 8,9 15,3 16,7 24,1 25,9 41,7 47,2 50 

28. Сукырлар спорты Йөзү I 7,4 9,3 16,7 22,2 30,6 33,3 72,2 77,8 83,3 94,4 100 

29. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

(алга таба - ТХА) 

Академик ишү III 2,2 2,8 4,2 7,4 10 10 13,9 13,9 22,2 24,1 41,7 

30. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Академик ишү II 2,8 3,5 5,6 8,9 12,5 12,5 18,5 18,5 33,3 36,1 41,7 

31. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Академик ишү I 7,4 9,3 16,7 22,2 50 50 55,6 55,6 66,7 72,2 83,3 



32. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Коляскалы 

баскетбол 

III 2,2 3,3 4,2 7,4 8,9 10 12,5 13,9 27,8 27,8 41,7 

33. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Коляскалы 

баскетбол 

II 2,8 4,2 5,6 8,9 11,1 12,5 16,7 18,5 41,7 41,7 41,7 

34. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Коляскалы 

баскетбол 

I 7,4 11,1 16,7 22,2 22,2 50 50 55,6 83,3 83,3 83,3 

35. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Биатлон III 2,2 2,2 4,2 7,4 11,1 13,3 22,2 25 38,9 46,3 83,3 

36. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Биатлон II 2,8 2,8 5,6 8,9 13,9 16,7 29,6 33,3 58,3 69,4 83,3 

37. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Биатлон I 7,4 7,4 16,7 22,2 27,8 66,7 88,9 100 116,7 138,9 166,7 

38. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Бочча III 2,2 2,2 4,2 9,3 11,1 11,1 16,7 16,7 33,3 38,9 69,4 

39. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Бочча II 2,8 2,8 5,6 11,1 13,9 13,9 22,2 22,2 50 58,3 69,4 

40. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Бочча I 7,4 7,4 16,7 22,2 27,8 55,6 66,7 66,7 77,8 88,9 100 

41. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Велоспорт-трек III 2,2 3,3 4,2 9,3 13,3 13,3 19,4 19,4 31,5 35,2 55,6 

42. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Велоспорт-трек II 2,8 4,2 5,6 11,1 16,7 16,7 25,9 25,9 47,2 52,8 55,6 

43. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Велоспорт-трек I 7,4 11,1 16,7 27,8 33,3 66,7 77,8 77,8 94,4 105,6 111,1 



44. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Велоспорт-шоссе III 2,2 3,3 4,2 9,3 13,3 13,3 19,4 19,4 31,5 35,2 55,6 

45. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Велоспорт-шоссе II 2,8 4,2 5,6 11,1 16,7 16,7 25,9 25,9 47,2 52,8 55,6 

46. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Велоспорт-шоссе I 7,4 11,1 16,7 27,8 33,3 66,7 77,8 77,8 94,4 105,6 111,1 

47. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Утырган килеш 

волейбол уйнау 

III 2,2 3,3 6,3 9,3 13,3 13,3 19,4 19,4 29,6 33,3 50 

48. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Утырган килеш 

волейбол уйнау 

II 2,8 4,2 8,3 11,1 16,7 16,7 25,9 25,9 44,4 50 50 

49. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Утырган килеш 

волейбол уйнау 

I 7,4 11,1 25 27,8 33,3 66,7 77,8 77,8 88,9 100 100 

50. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Тау чаңгысы 

спорты 

III 2,2 2,2 4,2 7,4 11,1 15,6 22,2 25 38,9 46,3 83,3 

51. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Тау чаңгысы 

спорты 

II 2,8 2,8 5,6 8,9 13,9 19,4 29,6 33,3 58,3 69,4 83,3 

52. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Тау чаңгысы 

спорты 

I 7,4 7,4 16,7 22,2 27,8 77,8 88,9 100 116,7 138,9 166,7 

53. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Коляскада керлинг III 2,2 2,2 4,2 7,4 11,1 13,3 19,4 20,8 27,8 31,5 83,3 

54. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Коляскада керлинг II 2,8 2,8 5,6 8,9 13,9 16,7 25,9 27,8 41,7 47,2 83,3 

55. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Коляскада керлинг I 7,4 7,4 16,7 22,2 27,8 66,7 77,8 83,3 83,3 94,4 166,7 



56. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Атлы спорты III 2,2 3,3 6,3 9,3 13,3 13,3 19,4 19,4 29,6 33,3 61,1 

57. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Атлы спорты II 2,8 4,2 8,3 11,1 16,7 16,7 25,9 25,9 44,4 50 61,1 

58. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Атлы спорты I 7,4 11,1 25 27,8 33,3 66,7 77,8 77,8 88,9 100 122,2 

59. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Җиңел атлетика III 2,2 3,3 5,6 11,1 14,4 14,4 19,4 19,4 33,3 38,9 66,7 

60. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Җиңел атлетика II 2,8 4,2 7,4 13,3 18,1 18,1 25,9 25,9 50 58,3 66,7 

61. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Җиңел атлетика I 7,4 11,1 22,2 33,3 36,1 72,2 77,8 77,8 100 116,7 133,3 

62. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Чаңгы ярышлары III 2,2 2,2 4,2 7,4 11,1 15,6 22,2 25 38,9 46,3 83,3 

63. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Чаңгы ярышлары II 2,8 2,8 5,6 8,9 13,9 19,4 29,6 33,3 58,3 69,4 83,3 

64. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Чаңгы ярышлары I 7,4 7,4 16,7 22,2 27,8 77,8 88,9 100 116,7 138,9 166,7 

65. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Өстәл теннисы III 2,2 3,3 6,3 9,3 13,3 13,3 19,4 19,4 29,6 33,3 50 

66. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Өстәл теннисы II 2,8 4,2 8,3 11,1 16,7 16,7 25,9 25,9 44,4 50 50 

67. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Өстәл теннисы I 7,4 11,1 25 27,8 33,3 66,7 77,8 77,8 88,9 100 100 



68. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Җилкәнле спорт III 2,2 3,3 6,3 11,1 20 20 25 25 44,4 51,9 88,9 

69. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Җилкәнле спорт II 2,8 4,2 8,3 13,3 25 25 33,3 33,3 66,7 77,8 88,9 

70. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Җилкәнле спорт I 7,4 11,1 25 33,3 50 100 100 100 133,3 155,6 177,8 

71. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Пауэрлифтинг III 2,2 2,8 4,2 7,4 10 11,1 15,3 16,7 25,9 29,6 58,3 

72. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Пауэрлифтинг II 2,8 3,5 5,6 8,9 12,5 13,9 20,4 22,2 38,9 44,4 58,3 

73. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Пауэрлифтинг I 7,4 9,3 16,7 22,2 25 55,6 61,1 66,7 77,8 88,9 116,7 

74. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Йөзү III 2,2 4,4 6,3 9,3 13,3 13,3 19,4 19,4 31,5 37 63,9 

75. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Йөзү II 2,8 4,2 6,5 8,9 13,9 13,9 22,2 22,2 41,7 47,2 55,6 

76. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Йөзү I 7,4 9,3 16,7 22,2 27,8 55,6 66,7 66,7 77,8 88,9 94,4 

77. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Ядрә белән ату III 2,2 3,3 6,3 9,3 13,3 13,3 19,4 19,4 29,6 33,3 61,1 

78. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Ядрә белән ату II 2,8 4,2 8,3 11,1 16,7 16,7 25,9 25,9 44,4 50 61,1 

79. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Ядрә белән ату I 7,4 11,1 25 27,8 33,3 66,7 77,8 77,8 88,9 100 122,2 



80. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Коляскада регби III 2,2 3,3 6,3 9,3 13,3 13,3 19,4 19,4 29,6 33,3 61,1 

81. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Коляскада регби II 2,8 4,2 8,3 11,1 16,7 16,7 25,9 25,9 44,4 50 61,1 

82. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Коляскада регби I 7,4 11,1 25 27,8 33,3 66,7 77,8 77,8 88,9 100 122,2 

83. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Җәядән ату III 2,2 3,3 6,3 9,3 13,3 13,3 19,4 19,4 29,6 33,3 61,1 

84. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Җәядән ату II 2,8 4,2 8,3 11,1 16,7 16,7 25,9 25,9 44,4 50 61,1 

85. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Җәядән ату I 7,4 11,1 25 27,8 33,3 66,7 77,8 77,8 88,9 100 122,2 

86 Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Коляскада теннис III 2,2 3,3 6,3 9,3 13,3 13,3 19,4 19,4 29,6 33,3 61,1 

87. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Коляскада теннис II 2,8 4,2 8,3 11,1 16,7 16,7 25,9 25,9 44,4 50 61,1 

88. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Коляскада теннис I 7,4 11,1 25 27,8 33,3 66,7 77,8 77,8 88,9 100 122,2 

89. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Фехтование III 2,2 3,3 6,3 9,3 13,3 13,3 19,4 19,4 29,6 33,3 61,1 

90. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Фехтование II 2,8 4,2 8,3 11,1 16,7 16,7 25,9 25,9 44,4 50 61,1 

91. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Фехтование I 7,4 11,1 25 27,8 33,3 66,7 77,8 77,8 88,9 100 122,2 



92. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Хоккей-следж III 2,2 2,2 4,2 7,4 11,1 15,6 22,2 25 38,9 46,3 83,3 

93. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Хоккей-следж II 2,8 2,8 5,6 8,9 13,9 19,4 29,6 33,3 58,3 69,4 83,3 

94. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Хоккей-следж I 7,4 7,4 16,7 22,2 27,8 77,8 88,9 100 116,7 138,9 166,7 

95. Саңгыраулар спорты Бадминтон - 2,2 3,3 5 5,6 7,4 7,4 9,7 9,7 22,2 22,2 55,6 

96. Саңгыраулар спорты Баскетбол - 1,1 1,7 2,2 3 4,2 4,2 5,6 5,6 8,3 8,3 8,3 

97. Саңгыраулар спорты Боулинг - 2,2 2,2 4,2 9,3 11,1 11,1 16,7 16,7 33,3 38,9 69,4 

98. Саңгыраулар спорты Велоспорт-шоссе - 2,2 3,3 4,2 9,3 13,3 13,3 19,4 19,4 31,5 37 61,1 

99. Саңгыраулар спорты Су полосы - 1,5 3 3,6 4,6 6,1 6,1 7,8 7,8 16,7 19,4 33,3 

100. Саңгыраулар спорты Волейбол - 0,9 1,3 1,7 2,5 3,3 3,3 4,6 4,6 13,9 13,9 13,9 

101. Саңгыраулар спорты Пляж волейболы - 0,9 1,3 2,5 3,1 4,4 4,4 6,5 6,5 14,8 14,8 18,5 

102. Саңгыраулар спорты Ирекле көрәш - 1,9 2,3 3,3 5,6 8,3 9,3 13,3 15,6 19,4 23,6 58,3 

103. Саңгыраулар спорты Гандбол - 1,9 2,8 5 5,6 7,4 7,4 9,7 9,7 17,8 17,8 37 

104. Саңгыраулар спорты Тау чаңгысы 

спорты 

- 1,9 1,9 3,3 4,9 6,9 9 13,9 16,7 29,2 34,7 83,3 

105. Саңгыраулар спорты Грек-рим көрәше - 1,9 2,3 3,3 5,6 8,3 9,3 13,3 15,6 19,4 23,6 58,3 

106. Саңгыраулар спорты Дзюдо - 1,9 2,8 5 7,6 13 13 17,8 17,8 25 30,6 72,2 

107. Саңгыраулар спорты Каратэ - 1,4 2,1 3,6 4,7 7,1 7,1 8,9 8,9 16,7 20,4 36,1 

108. Саңгыраулар спорты Керлинг - 1,9 1,9 3,7 5,6 6,9 8,3 10,3 11,9 13,9 16,7 22,2 

109. Саңгыраулар спорты Җиңел атлетика - 2,2 3,3 4,2 6,9 14,4 14,4 18,1 18,1 31,5 37 61,1 

110. Саңгыраулар спорты Чаңгы ярышлары - 1,9 2,8 3,3 4,4 6,9 8,3 14,8 16,7 23,3 27,8 55,6 

111. Саңгыраулар спорты Өстәл теннисы - 1,4 2,1 5 5,6 7,4 7,4 9,7 9,7 14,8 16,7 25 



112. Саңгыраулар спорты Йөзү - 2,2 4,4 6,3 9,3 13,3 13,3 19,4 19,4 33,3 38,9 66,7 

113. Саңгыраулар спорты Ядрә белән ату - 1,9 2,8 5 5,6 7,4 7,4 9,7 9,7 14,8 16,7 25 

114. Саңгыраулар спорты Сноуборд - 1,9 1,9 3,3 4,4 6,9 9 13,9 16,7 23,3 27,8 55,6 

115. Саңгыраулар спорты Спорт белән 

таныштыру 

- 1,9 2,8 3,3 5,6 8 8 9 9 15,7 18,5 30,6 

116. Саңгыраулар спорты Теннис - 1,9 2,8 5 5,6 8,3 8,3 13 13 22,2 25 50 

117. Саңгыраулар спорты Тхэквондо - 1,4 2,1 3,6 4,7 7,1 7,1 8,9 8,9 16,7 20,4 36,1 

118. Саңгыраулар спорты Футбол - 1,6 2,4 2,4 3,2 3,4 3,8 4,6 4,6 13,9 13,9 20,8 

119. Саңгыраулар спорты Хоккей - 1,2 1,2 2,1 3 4 4,8 6,8 7,7 9,7 11,6 15,2 



5 нче таблица  

СПОРТНЫҢ АДАПТИВ ТӨРЛӘРЕ БУЕНЧА СПОРТ ӘЗЕРЛЕГЕ ЭТАПЛАРЫНДА ТРЕНИРОВКА ЭШЕНЕҢ АТНАЛЫК РЕЖИМЫ  

 

                                                                   (сәгать) 

т/б № Спорт төре Спорт 

дисциплинасы 

Функционал

ь 

мөмкинлекл

әр дәрәҗәсе 

төркеме 

Спорт әзерлеге этаплары 

спорт-

сәламәтлән

дерү 

башлангыч әзерлек күнегүләр ясау (спорт белгечлеге) спорт осталыгын 

камилләштерү 

югары 

спорт 

осталыгы 

елга 

кадәр  

бер 

елдан 

артык 

1 нче ел 2 нче 

ел 

3 нче 

ел 

4 нче 

ел 

5 нче 

ел 

елга 

кадәр  

бер елдан 

артык 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

1. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре булган 

затлар спорты 

Академик ишү - 4 5 6 8 9 9 10 10 12 13 15 

2. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре булган 

затлар спорты 

Җиңел атлетика - 4 6 8 12 13 13 14 14 18 21 24 

3. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре булган 

затлар спорты 

Өстәл теннисы - 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 18 

4. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре булган 

затлар спорты 

Йөзү - 4 6 7 8 10 10 12 12 15 17 20 

5. Сукырлар спорты Биатлон III 4 4 6 8 10 12 16 18 21 26 30 

6. Сукырлар спорты Биатлон II 4 4 6 8 10 12 16 18 21 26 30 

7. Сукырлар спорты Биатлон I 4 4 6 8 10 12 16 18 21 26 30 

8. Сукырлар спорты Велоспорт-тандем III 4 6 6 10 12 13 13 14 17 20 22 

9. Сукырлар спорты Велоспорт-тандем II 4 6 6 10 12 13 13 14 17 20 22 

10. Сукырлар спорты Велоспорт-тандем I 4 6 6 10 12 13 13 14 17 20 22 

11. Сукырлар спорты Голбол III 4 6 9 10 12 13 13 14 16 16 20 

12. Сукырлар спорты Голбол II 4 6 9 10 12 13 13 14 16 16 20 

13. Сукырлар спорты Голбол I 4 6 9 10 12 13 13 14 16 16 20 



14. Сукырлар спорты Тау чаңгысы 

спорты 

III 4 4 6 8 10 12 16 18 21 26 30 

15. Сукырлар спорты Тау чаңгысы 

спорты 

II 4 4 6 8 10 12 16 18 21 25 30 

16. Сукырлар спорты Тау чаңгысы 

спорты 

I 4 4 6 8 10 12 16 18 21 26 30 

17. Сукырлар спорты Дзюдо III 4 6 9 11 14 14 15 16 18 22 26 

18. Сукырлар спорты Дзюдо II 4 6 9 11 14 14 15 16 18 22 26 

19. Сукырлар спорты Дзюдо I 4 6 9 11 14 14 15 16 18 22 26 

20. Сукырлар спорты Җиңел атлетика III 4 6 8 12 14 14 15 16 18 21 24 

21. Сукырлар спорты Җиңел атлетика II 4 6 8 12 14 14 15 16 18 21 24 

22. Сукырлар спорты Җиңел атлетика I 4 6 8 12 14 14 15 16 18 21 24 

23. Сукырлар спорты Чаңгы ярышлары III 4 4 6 8 10 12 16 18 21 25 30 

24. Сукырлар спорты Чаңгы ярышлары II 4 4 6 8 10 12 16 18 21 25 30 

25. Сукырлар спорты Чаңгы ярышлары I 4 4 6 8 10 12 16 18 21 25 30 

26. Сукырлар спорты Йөзү III 4 5 6 8 11 12 13 14 15 17 18 

27. Сукырлар спорты Йөзү II 4 5 6 8 11 12 13 14 15 17 18 

28. Сукырлар спорты Йөзү I 4 5 6 8 11 12 13 14 15 17 18 

29. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Академик ишү III 4 5 6 8 9 9 10 10 12 13 15 

30. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Академик ишү II 4 5 6 8 9 9 10 10 12 13 15 

31. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Академик ишү I 4 5 6 8 9 9 10 10 12 13 15 

32. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Баскетбол  

коляскада 

III 4 6 6 8 8 9 9 10 15 15 15 



33. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Баскетбол  

коляскада 

II 4 6 6 8 8 9 9 10 15 15 15 

34. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Баскетбол  

коляскада 

I 4 6 6 8 8 9 9 10 15 15 15 

35. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Биатлон III 4 4 6 8 10 12 16 18 21 25 30 

36. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Биатлон II 4 4 6 8 10 12 16 18 21 25 30 

37. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Биатлон I 4 4 6 8 10 12 16 18 21 25 30 

38. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Бочча III 4 4 6 10 10 10 12 12 18 21 25 

39. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Бочча II 4 4 6 10 10 10 12 12 18 21 25 

40. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Бочча I 4 4 6 8 10 10 12 12 14 16 18 

41. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Велоспорт-трек III 4 6 6 10 12 12 14 14 17 19 20 

42. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Велоспорт-трек II 4 6 6 10 12 12 14 14 17 19 20 

43. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Велоспорт-трек I 4 6 6 10 12 12 14 14 17 19 20 

44. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Велоспорт-шоссе III 4 6 6 10 12 12 14 14 17 19 20 

45. Терәк-хәрәкәт аппараты Велоспорт-шоссе II 4 6 6 10 12 12 14 14 17 19 20 



авырулары булган затлар 

спорты 

46. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Велоспорт-шоссе I 4 6 6 10 12 12 14 14 17 19 20 

47. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Утырган килеш 

волейбол уйнау 

III 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 18 

48. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Утырган килеш 

волейбол уйнау 

II 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 18 

49. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Утырган килеш 

волейбол уйнау 

I 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 18 

50. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Тау чаңгысы 

спорты 

III 4 4 6 8 10 14 16 18 21 25 30 

51. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Тау чаңгысы 

спорты 

II 4 4 6 8 10 14 16 18 21 25 30 

52. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Тау чаңгысы 

спорты 

I 4 4 6 8 10 14 16 18 21 25 30 

53. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Керлинг  

коляскада 

III 4 4 6 8 10 12 14 15 15 17 30 

54. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Керлинг  

коляскада 

II 4 4 6 8 10 12 14 15 15 17 30 

55. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Керлинг  

коляскада 

I 4 4 6 8 10 12 14 15 15 17 30 

56. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Атлы спорты III 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 22 

57. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

Атлы спорты II 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 22 



спорты 

58. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Атлы спорты I 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 22 

59. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Җиңел атлетика III 4 6 8 12 13 13 14 14 18 21 24 

60. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Җиңел атлетика II 4 6 8 12 13 13 14 14 18 21 24 

61. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Җиңел атлетика I 4 6 8 12 13 13 14 14 18 21 24 

62. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Чаңгы ярышлары III 4 4 6 8 10 14 16 18 21 25 30 

63. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Чаңгы ярышлары II 4 4 6 8 10 14 16 18 21 25 30 

64. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Чаңгы ярышлары I 4 4 6 8 10 14 16 18 21 25 30 

65. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Өстәл теннисы III 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 18 

66. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Өстәл теннисы II 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 18 

67. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Өстәл теннисы I 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 18 

68. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Җилкәнле спорт III 4 6 9 12 18 18 18 18 24 28 32 

69. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Җилкәнле спорт II 4 6 9 12 18 18 18 18 24 28 32 



70. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Җилкәнле спорт I 4 6 9 12 18 18 18 18 24 28 32 

71. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Пауэрлифтинг III 4 5 6 8 9 10 11 12 14 16 21 

72. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Пауэрлифтинг II 4 5 6 8 9 10 11 12 14 16 21 

73. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Пауэрлифтинг I 4 5 6 8 9 10 11 12 14 16 21 

74. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Йөзү III 4 8 9 10 12 12 14 14 17 20 23 

75. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Йөзү II 4 6 7 8 10 10 12 12 15 17 20 

76. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Йөзү I 4 5 6 8 10 10 12 12 14 16 17 

77. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Ядрә белән ату III 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 22 

78. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Ядрә белән ату II 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 22 

79. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Ядрә белән ату I 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 22 

80. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Регби  

коляскада 

III 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 22 

81. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Регби  

коляскада 

II 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 22 

82. Терәк-хәрәкәт аппараты Регби  I 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 22 



авырулары булган затлар 

спорты 

коляскада 

83. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Җәядән ату  

. 

III 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 22 

84. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Җәядән ату  

. 

II 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 22 

85. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Җәядән ату  

. 

I 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 22 

86. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Теннис  

коляскада 

III 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 22 

87. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Теннис  

коляскада 

II 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 22 

88. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Теннис  

коляскада 

I 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 22 

89. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Фехтование III 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 22 

90. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Фехтование II 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 22 

91. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Фехтование I 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 22 

92. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Хоккей-следж III 4 4 6 8 10 14 16 18 21 25 30 

93. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

спорты 

Хоккей-следж II 4 4 6 8 10 14 16 18 21 25 30 

94. Терәк-хәрәкәт аппараты 

авырулары булган затлар 

Хоккей-следж I 4 4 6 8 10 14 16 18 21 25 30 



спорты 

95. Саңгыраулар спорты Бадминтон - 4 6 9 10 12 12 14 14 16 16 20 

96. Саңгыраулар спорты Баскетбол - 4 6 6 8 9 9 10 10 15 15 15 

97. Саңгыраулар спорты Боулинг - 4 4 6 10 10 10 12 12 18 21 25 

98. Саңгыраулар спорты Велоспорт-шоссе - 4 6 6 10 12 12 14 14 17 20 22 

99. Саңгыраулар спорты Су полосы - 4 8 9 10 12 12 14 14 18 21 24 

100. Саңгыраулар спорты Волейбол - 4 6 6 8 9 9 10 10 15 15 15 

101. Саңгыраулар спорты Пляж волейболы - 4 6 9 10 12 12 14 14 16 16 20 

102. Саңгыраулар спорты Ирекле көрәш - 4 5 6 8 9 10 12 14 14 17 21 

103. Саңгыраулар спорты Гандбол - 4 6 9 10 12 12 14 14 16 16 20 

104. Саңгыраулар спорты Тау чаңгысы 

спорты 

- 4 4 6 8 10 13 15 18 21 25 30 

105. Саңгыраулар спорты Грек-рим көрәше - 4 5 6 8 9 10 12 14 14 17 21 

106. Саңгыраулар спорты Дзюдо - 4 6 9 11 14 14 16 16 18 22 26 

107. Саңгыраулар спорты Каратэ - 4 6 9 11 14 14 16 16 18 22 26 

108. Саңгыраулар спорты Керлинг - 4 4 6 8 10 12 13 15 15 18 20 

109. Саңгыраулар спорты Җиңел атлетика - 4 6 6 10 13 13 13 13 17 20 22 

110. Саңгыраулар спорты Чаңгы ярышлары - 4 6 6 8 10 12 16 18 21 25 30 

111. Саңгыраулар спорты Өстәл теннисы - 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 18 

112. Саңгыраулар спорты Йөзү - 4 8 9 10 12 12 14 14 18 21 24 

113. Саңгыраулар спорты Ядрә белән ату - 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 18 

114. Саңгыраулар спорты Сноуборд - 4 4 6 8 10 13 15 18 21 25 30 

115. Саңгыраулар спорты Спорт белән 

таныштыру 

- 4 6 6 10 13 13 13 13 17 20 22 

116. Саңгыраулар спорты Теннис - 4 6 9 10 12 12 14 14 16 18 18 

117. Саңгыраулар спорты Тхэквондо - 4 6 9 11 14 14 16 16 18 22 26 



118. Саңгыраулар спорты Футбол - 4 6 6 8 8 9 10 10 15 15 15 

119. Саңгыраулар спорты Хоккей - 4 4 6 8 10 12 16 18 21 25 30 



6 нчы таблица  

 

СПОРТНЫҢ АДАПТИВ ТӨРЛӘРЕ БУЕНЧА СПОРТ ӘЗЕРЛЕГЕ ЭТАПЛАРЫНДА ТӨРКЕМНӘРНЕҢ НОРМАТИВ ТУЛЫЛЫГЫ 

 

                                                                 (кеше) 

т/б № Спорт төре Спорт 

дисциплинасы 

Функциональ 

мөмкинлеклә

р дәрәҗәсе 

төркеме 

Спорт әзерлеге этаплары 

спорт-

сәламәтләнд

ерү 

башлангыч 

әзерлек 

күнегүләр ясау (спорт белгечлеге) спорт осталыгын 

камилләштерү 

югары 

спорт 

осталыг

ы елга 

кадәр  

бер 

елдан 

артык 

1 нче ел 2 нче ел 3 нче ел 4 нче ел 5 нче ел елга 

кадәр  

бер 

елдан 

артык 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

1. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар спорты 

Академик ишү - 10 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

2. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар спорты 

Җиңел атлетика - 10 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

3. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар спорты 

Өстәл теннисы - 10 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

4. Интеллектуаль 

җитешсезлекләре 

булган затлар спорты 

Йөзү - 10 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

5. Сукырлар спорты Биатлон III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 2 2 

6. Сукырлар спорты Биатлон II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

7. Сукырлар спорты Биатлон I 3 3 2 2 2 2 1 1 1 1 1 

8. Сукырлар спорты Велоспорт-тандем III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

9. Сукырлар спорты Велоспорт-тандем II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

10. Сукырлар спорты Велоспорт-тандем I 3 3 2 2 2 2 1 1 1 1 1 

11. Сукырлар спорты Голбол III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

12. Сукырлар спорты Голбол II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

13. Сукырлар спорты Голбол I 3 3 2 2 2 2 1 1 1 1 1 



14. Сукырлар спорты Тау чаңгысы 

спорты 

III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 2 2 

15. Сукырлар спорты Тау чаңгысы 

спорты 

II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

16. Сукырлар спорты Тау чаңгысы 

спорты 

I 3 3 2 2 2 2 1 1 1 1 1 

17. Сукырлар спорты Дзюдо III 10 12 10 8 6 6 5 5 4 4 2 

18. Сукырлар спорты Дзюдо II 8 10 8 7 5 5 4 4 3 3 2 

19. Сукырлар спорты Дзюдо I 3 4 3 2 2 2 2 2 1 1 1 

20. Сукырлар спорты Җиңел атлетика III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 2 2 

21. Сукырлар спорты Җиңел атлетика II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

22. Сукырлар спорты Җиңел атлетика I 3 3 2 2 2 2 1 1 1 1 1 

23. Сукырлар спорты Чаңгы ярышлары III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 2 2 

24. Сукырлар спорты Чаңгы ярышлары II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

25. Сукырлар спорты Чаңгы ярышлары I 3 3 2 2 2 2 1 1 1 1 1 

26. Сукырлар спорты Йөзү III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 2 2 

27. Сукырлар спорты Йөзү II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

28. Сукырлар спорты Йөзү I 3 3 2 2 2 2 1 1 1 1 1 

29. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Академик ишү III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

30. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Академик ишү II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

31. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Академик ишү I 3 3 2 2 1 1 1 1 1 1 1 

32. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Баскетбол  

коляскада 

III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 



33. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Баскетбол  

коляскада 

II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

34. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Баскетбол  

коляскада 

I 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

35. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Биатлон III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

36. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Биатлон II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

37. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Биатлон I 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

38. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Бочча III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

39. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Бочча II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

40. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Бочча I 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

41. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Велоспорт-трек III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

42. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Велоспорт-трек II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

43. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Велоспорт-трек I 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

44. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Велоспорт-шоссе III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

45. Терәк-хәрәкәт Велоспорт-шоссе II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 



аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

46. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Велоспорт-шоссе I 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

47. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Утырган килеш 

волейбол уйнау 

III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

48. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Утырган килеш 

волейбол уйнау 

II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

49. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Утырган килеш 

волейбол уйнау 

I 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

50. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Тау чаңгысы 

спорты 

III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

51. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Тау чаңгысы 

спорты 

II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

52. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Тау чаңгысы 

спорты 

I 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

53. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Коляскада керлинг III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

54. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Коляскада керлинг II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

55. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Коляскада керлинг I 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

56. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Атлы спорты III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

57. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

Атлы спорты II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 



булган затлар спорты 

58. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Атлы спорты I 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

59. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Җиңел атлетика III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

60. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Җиңел атлетика II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

61. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Җиңел атлетика I 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

62. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Чаңгы ярышлары III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

63. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Чаңгы ярышлары II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

64. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Чаңгы ярышлары I 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

65. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Өстәл теннисы III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

66. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Өстәл теннисы II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

67. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Өстәл теннисы I 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

68. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Җилкәнле спорт III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

69. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Җилкәнле спорт II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 



70. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Җилкәнле спорт I 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

71. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Пауэрлифтинг III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

72. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Пауэрлифтинг II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

73. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Пауэрлифтинг I 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

74. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Йөзү III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

75. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Йөзү II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

76. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Йөзү I 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

77. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Ядрә белән ату III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

78. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Ядрә белән ату II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

79. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Ядрә белән ату I 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

80. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Коляскада регби III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

81. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Коляскада регби II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

82. Терәк-хәрәкәт Коляскада регби I 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 



аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

83. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Җәядән ату III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

84. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Җәядән ату II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

85. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Җәядән ату I 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

86. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Коляскада теннис III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

87. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Коляскада теннис II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

88. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Коляскада теннис I 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

89. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Фехтование III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

90. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Фехтование II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

91. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Фехтование I 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

92. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Хоккей-следж III 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

93. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

булган затлар спорты 

Хоккей-следж II 8 8 6 5 4 4 3 3 2 2 2 

94. Терәк-хәрәкәт 

аппараты авырулары 

Хоккей-следж I 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 



булган затлар спорты 

95. Саңгыраулар спорты Бадминтон - 10 10 10 10 9 9 8 8 4 4 2 

96. Саңгыраулар спорты Баскетбол - 20 20 15 15 12 12 10 10 10 10 10 

97. Саңгыраулар спорты Боулинг - 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

98. Саңгыраулар спорты Велоспорт-шоссе - 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

99. Саңгыраулар спорты Су полосы - 15 15 14 12 11 11 10 10 6 6 4 

100. Саңгыраулар спорты Волейбол - 25 25 20 18 15 15 12 12 6 6 6 

101. Саңгыраулар спорты Пляж волейболы - 25 25 20 18 15 15 12 12 6 6 6 

102. Саңгыраулар спорты Ирекле көрәш - 12 12 10 8 6 6 5 5 4 4 2 

103. Саңгыраулар спорты Гандбол - 12 12 10 10 9 9 8 8 5 5 3 

104. Саңгыраулар спорты Тау чаңгысы 

спорты 

- 12 12 10 9 8 8 6 6 4 4 2 

105. Саңгыраулар спорты Грек-рим көрәше - 12 12 10 8 6 6 5 5 4 4 2 

106. Саңгыраулар спорты Дзюдо - 12 12 10 8 6 6 5 5 4 4 2 

107. Саңгыраулар спорты Каратэ - 16 16 14 13 11 11 10 10 6 6 4 

108. Саңгыраулар спорты Керлинг - 12 12 9 8 8 8 7 7 6 6 5 

109. Саңгыраулар спорты Җиңел атлетика - 10 10 8 8 5 5 4 4 3 3 2 

110. Саңгыраулар спорты Чаңгы ярышлары - 12 12 10 10 8 8 6 6 5 5 3 

111. Саңгыраулар спорты Өстәл теннисы - 16 16 10 10 9 9 8 8 6 6 4 

112. Саңгыраулар спорты Йөзү - 10 10 8 6 5 5 4 4 3 3 2 

113. Саңгыраулар спорты Ядрә белән ату - 12 12 10 10 9 9 8 8 6 6 4 

114. Саңгыраулар спорты Сноуборд - 12 12 10 10 8 8 6 6 5 5 3 

115. Саңгыраулар спорты Спорт белән 

таныштыру 

- 12 12 10 10 9 9 8 8 6 6 4 

116. Саңгыраулар спорты Теннис - 12 12 10 10 8 8 6 6 4 4 2 



117. Саңгыраулар спорты Тхэквондо - 16 16 14 13 11 11 10 10 6 6 4 

118. Саңгыраулар спорты Футбол - 14 14 14 14 13 13 12 12 6 6 4 

119. Саңгыраулар спорты Хоккей - 18 18 16 15 14 14 13 13 12 12 11 



7 нче таблица  

 

ЯРЫШЛАРДА АЛГАН УРЫН БУЕНЧА ЮГАРЫ КВАЛИФИКАЦИЯЛЕ СПОРТЧЫЛАР ӘЗЕРЛӘГӘНГӘ БЕР ШӨГЫЛЬЛӘНҮЧЕ ИСӘБЕННӘН АДАПТИВ ФИЗИК 

КУЛЬТУРА БУЕНЧА ТРЕНЕРЛАРНЫҢ, ТРЕНЕР-УКЫТУЧЫЛАРНЫҢ (ШУЛ ИСӘПТӘН ӨЛКӘН) ХЕЗМӘТЕ ӨЧЕН ТҮЛӘҮ НОРМАТИВЛАРЫ   

 

                                                               (процент) 

Ярышларның дәрәҗәсе Алган урын Хезмәт өчен түләү нормативлары 

олимпиада спорт төрләре, олимпиада дисциплиналары олимпиадага кермәгән спорт төрләре, олимпиадага 

кермәгән  дисциплиналар 

шәхси команда белән шәхси команда белән 

1 2 3 4 5 6 

Олимпия уеннары 1 500,0 500,0 - - 

2 375,0 375,0 - - 

3 250,0 250,0 - - 

4 200,0 200,0 - - 

5 188,0 188,0 - - 

6 125,0 125,0 - - 

катнашу 63,0 63,0 - - 

Дөнья чемпионаты 1 75,0 75,0 52,5 37,5 

2 70,0 70,0 50,0 35,0 

3 65,0 65,0 47,5 32,5 

4 60,0 60,0 45,0 30,0 

5 55,0 55,0 42,5 27,5 

6 50,0 50,0 35,0 25,0 

Дөнья кубогы, Европа чемпионаты 1 70,0 70,0 50,0 35,0 

2 65,0 65,0 45,0 32,5 

3 60,0 60,0 42,5 30,0 



4 55,0 55,0 37,5 27,5 

5 50,0 50,0 35,0 25,0 

6 45,0 45,0 32,5 22,5 

7 - 12 15,0 15,0 12,5 7,5 

Ир-атлар һәм хатын-кызлар арасында рәсми 

халыкара ярышлар 

1 20,0 20,0 10,0 10,0 

2 17,5 17,5 8,8 8,8 

3 15,0 15,0 2,5 7,5 

Европа кубогы 1 60,0 60,0 42,5 30,0 

2 55,0 55,0 37,5 27,5 

3 50,0 50,0 35,0 25,0 

4 45,0 45,0 32,5 22,5 

5 - 10 22,5 22,5 20,0 11,3 

Бөтендөнья универсиадасы 1 45,0 45,0 32,5 22,5 

2 40,0 40,0 27,5 20,0 

3 35,0 35,0 22,5 17,5 

4 - 6 20,0 20,0 20,0 10,0 

Россия чемпионаты 1 50,0 17,5 35,0 8,8 

2 45,0 15,0 32,5 7,5 

3 40,0 12,5 27,5 6,3 

4 35,0 10,0 25,0 5,0 

Россия кубогы 1 40,0 15,0 27,5 7,5 

2 35,0 12,5 22,5 6,3 

3 30,0 10,0 20,0 5,0 

4 25,0 8,5 - 4,3 



Федераль округ чемпионаты 1 25,0 7,5 22,5 3,8 

2 20,0 7,0 18,0 3,5 

Татарстан Республикасы чемпионаты 1 10,0 3,5 5,0 1,8 

Россия беренчелеге (яшьләр, юниорлар) 1 35,0 7,3 30,0 3,7 

2 30,0 6,8 25,0 3,4 

3 25,0 6,3 22,5 3,2 

4 20,0 5,8 20,0 2,9 

Бөтенроссия универсиадасы 1 35,0 7,3 30,0 3,7 

2 30,0 6,8 25,0 3,4 

3 25,0 6,3 22,5 3,2 

4 20,0 5,8 20,0 2,9 

Дөнья һәм Европа беренчелеге 1 45,0 45,0 32,5 22,5 

2 40,0 40,0 27,5 20,0 

3 35,0 35,0 22,5 17,5 

4 - 6 20,0 20,0 20,0 10,0 

Бөтендөнья яшүсмерләр уеннары 1 45,0 45,0 32,5 22,5 

2 40,0 40,0 27,5 20,0 

3 35,0 35,0 22,5 17,5 

4 - 6 20,0 20,0 20,0 10,0 

Европа яшүсмерләр фестивале 1 40,0 40,0 20,0 20,0 

2 35,0 35,0 17,5 17,5 

3 30,0 30,0 15,0 15,0 



4 - 6 20,0 20,0 10,0 10,0 

Юниорлар, өлкән егетләр арасында рәсми халыкара 

ярышлар 

1 22,5 15,0 15,0 15,0 

2 20,0 12,5 12,5 12,5 

3 17,5 10,0 10,0 10,0 

4 15,0 7,5 7,5 7,5 

Россия беренчелеге (өлкән егетләр) 1 35,0 6,0 18,0 3,0 

2 28,0 5,5 14,0 2,7 

3 20,0 5,0 10,0 2,5 

Россия яшьләре Спартакиадасының финалы 1 37,5 7,5 32,5 3,8 

2 32,5 7,0 27,5 3,5 

3 27,5 6,5 22,5 3,3 

4 - 6 25,0 6,0 20,0 3,0 

Россия укучылары Спартакиадасының финалы 1 37,5 7,5 32,5 3,8 

2 30,0 7,0 25,0 3,5 

3 27,5 6,5 22,5 3,3 

4 - 6 22,5 6,0 18,0 3,0 

Россия Федерациясе Спорт Министрлыгының 

бердәм календарь планына кертелгән Бөтенроссия 

ярышлары 

1 15,0 5,0 7,5 2,5 

2 12,5 2,5 6,8 1,3 

3 10,0 2,0 5,0 0,8 

Идел буе федераль округы беренчелеге 1 20,0 5,8 10,0 2,9 

2 17,5 5,3 9,0 2,7 

3 15,0 4,8 7,5 2,4 

Олимпия резервы дәүләт училищесына керү - 25,0 5,0 - - 



 

1. Тренировка эшенең атналык режимы максималь булып тора һәм ул спорт төренең үзенчәлегенә, әзерлек 

чорына һәм бурычларына бәйле рәвештә билгеләнә. Күрсәтелгән эш режимнарында каралган тренировка эшенең  еллык 

күләме әзерләнүнең тренировка этабыннан башлап иң күбе 25 процентка киметелергә мөмкин. 

2. Шөгыльләнүчеләрне яше һәм спорт әзерлеге буенча бер төркемгә берләшкәндә, аларның спорт осталыгы 

дәрәҗәләрендәге аерма ике разрядтан артмаска тиеш, ә аларның сан ягыннан составы, тренировка дәресләрендә 

куркынычсызлык техникасы кагыйдәләрен исәпкә алып,  югары спорт осталыгы этабында  - 8 кешедән, спорт ягыннан 

камилләшүдә -12 кешедән,  тренировка дәресләрендә ике елдан күбрәк шөгыльләнүчеләр - 16 кешедән һәм ике елдан 

азрак шөгыльләнүчеләр  20 кешедән артмаска тиеш. 

3. Спортның аерым төрләрендә, төп тренердан тыш, спортчылар белән бер үк вакытта эшләү шарты белән, 

спортның чиктәш төрләре  буенча (акробатика, хореография һ.б.) тренерлар дә җәлеп ителә ала. Аларның хезмәте өчен 

түләү төп тренерның спорт буенча каралган хезмәт өчен түләү нормативы күләменең яртысыннан артмаска тиеш. 

Югары квалификацияле спортчыны әзерләгән өчен тренерларның хезмәте өчен түләү нормативы, ярышларда 

алган урынга карап, ярышлар беркетмәсеннән өземтәгә нигезләнеп, спортчы күрсәткән нәтиҗәдән алып бер календарь 

ел дәвамында билгеләнә. 

5. Югары квалификацияле спортчы әзерләгән өчен тренерларның хезмәт өчен түләү нормативы ярышларда алган 

урын буенча бер календарь елга билгеләнә. 

6. Әгәр, ярышларда алган урынга карап, югары квалификацияле спортчыны әзерләгән өчен хезмәт өчен түләү 

нормативы гамәлдә булу вакыты беткәннән соң спортчы башка нәтиҗә күрсәтмәсә,  тренерларның хезмәте өчен түләү 

нормативы зурлыгы әлеге Нигезләмәгә  1 нче һәм        4 нче таблицалары нигезендә билгеләнә.  

7. Югары квалификацияле спортчыны әзерләгән өчен тренерларның хезмәте өчен түләү нормативы, ярышларда 

алган урынга карап, һәр дәрәҗәдәге ярышларда (спортчының иң күбе сигез ярышында) спортчы программа рәвешендәге 

шәхси зачетта, берничә төр ярышларында күрсәткән иң яхшы бер нәтиҗә өчен яки, командалы ярышларда медальләр 

комплекты каралса, алардагы нәтиҗә өчен процентлар суммасыннан чыгып билгеләнә. 

8. Спортның аерым төрләрендә (шәхси һәм командатөрләрендә) чиктәш спорт төрләре буенча (акробатика, 

хореография һ.б.) җәлеп ителә торган тренерларга югары квалификацияле спортчыларны әзерләгәндә югары 

квалификацияле спортчыны әзерләгән өчен тренерларның хезмәте өчен түләү нормативлары төп тренерларга билгеләнә 

торган шартларда билгеләнә, күләме спортчыларның әлеге Нигезләмәгә 2 нче һәм 5 нче таблицаларында билгеләнгән 

укыту-тренировка эшенең атналык режимына карата эшләгән вакытка пропорциональ рәвештә була.  

9. Рәсми халыкара, бөтенроссия, округ һәм республика ярышларында ирешкән нәтиҗәләр өчен спортчы-

инструкторларның һәм спортчыларның хезмәте өчен түләү нормативы зурлыгы, алган урынга карап,  ярышлар 

беркетмәсеннән өземтәгә нигезләнеп, спортчы-инструкторлар, спортчылар күрсәткән нәтиҗәне алган вакыттан алып бер 

календарь елга билгеләнә. 

10. Спортчы-инструкторларның һәм спортчыларның рәсми халыкара, бөтенроссия, округ һәм республика 

ярышларында ирешкән нәтиҗәләре өчен түләү нормативы, алган урынга карап, бер календарь елга билгеләнә. 

11. Спортчы-инструкторларның һәм спортчыларның рәсми халыкара, бөтенроссия, округ һәм республика 

ярышларында ирешкән нәтиҗәләре өчен түләү нормативы, ярышларда алган урынга карап, һәр дәрәҗәдәге ярышларда 

(спортчы-инструкторның, спортчының иң күбе сигез ярышында) спортчы-инструктор, спортчы программа, рәвешендәге 

шәхси зачетта, берничә төр ярышларда күрсәткән иң яхшы бер нәтиҗә өчен яки, командалы ярышларда медальләр 

комплекты каралса, алардагы нәтиҗә өчен процентлар суммасыннан чыгып билгеләнә. 

12. Россия Федерациясе Спорт Министрлыгының ярышларда уңышлы чыгыш ясаган югары квалификацияле 

спортчылар әзерләгән өчен тренерларга бүләкләүләр түләү башкарыла торган бердәм календарь планына кертелгән 

Бөтенроссия ярышлары исемлеге Татарстан Республика Спорт министрлыгы тарафыннан билгеләнә. 

 

V. СПОРТ РЕЗЕРВЫН ӘЗЕРЛӘҮ ОЕШМАЛАРЫ ХЕЗМӘТКӘРЛӘРЕНЕҢ ВАЗЫЙФАИ ОКЛАДЛАРЫН 

ФОРМАЛАШТЫРУ ТӘРТИБЕ 

 

1. Спорт резервын әзерләү оешмаларының адаптив физик культура буенча тренерларның, тренерларның (шул 

исәптән өлкән)  вазыйфаи окладлары түбәндәге формула буенча исәпләнә: 

 

биредә: 

Od -спорт резервын әзерләү оешмаларының адаптив физик культура буенча тренерларның, тренер-

укытучыларның (шул исәптән өлкән) окладлары; 

Ob - әлеге Нигезләмәнең II бүлеге нигезендә кабул ителә торган физик культура хезмәткәрләренең төп оклады 

күләме; 

Ni - адаптив физик культура буенча тренерларның, тренер-укытучыларның (шул исәптән өлкән) бер 

шөгыльләнүче өчен спорт төрләре буенча спорт әзерлеге этапларында  хезмәт өчен түләү нормативлары; 

K - күрсәтелә торган хезмәтләрнең факттагы санын спорт-сәламәтләндерү этабында һәм башлангыч әзерлек 

этабында норматив күрсәткечкә җиткерүне тәэмин итә торган күчеш чорына компенсация коэффициенты; 

n - укучылар саны. 

2. Спорт резервын әзерләү оешмаларының адаптив физик культура буенча тренерларының, тренер-

укытучыларның (шул исәптән өлкән)  алынган урын буенча югары квалификацияле спортчылар әзерләгән өчен оклады 

түбәндәге формула буенча исәпләнә: 

 

биредә: 

Ov  - спорт резервын әзерләү оешмаларының адаптив физик культура буенча тренерларының, тренер-

укытучыларның (шул исәптән өлкән)  алынган урын буенча югары квалификацияле спортчылар әзерләгән өчен оклады; 

Ob - әлеге Нигезләмәнең II бүлеге нигезендә кабул ителә торган физик культура хезмәткәрләренең төп оклады 

күләме; 
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 - адаптив физик культура буенча тренерларның, тренер-укытучыларның (шул исәптән өлкән) югары 

квалификацияле спортчылар әзерләгән өчен алынган урын буенча хезмәт өчен түләү нормативлары; 

n - укучылар саны. 

3. Спорт резервын әзерләү оешмаларының мәгариф хезмәткәрләренең, мәдәният хезмәткәрләренең, медицина 

хезмәткәрләренең, физик культура хезмәткәрләренең (әлеге Нигезләмәнең I бүлегендәге 1 һәм 2 пунктлары белән 

билгеләнгән хезмәткәрләрдән тыш), авыл хуҗалыгы хезмәткәрләренең вазыйфаи окладлары түбәндәге формула буенча 

исәпләнә:  

                  

Od = Ob x S, 

биредә: 

Od - спорт резервын әзерләү оешмалары хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Ob - әлеге Нигезләмәнең II бүлеге нигезендә кабул ителә торган хезмәткәрләрнең төп оклады күләме; 

S - ставкаларның факттагы саны. 

 

VI. КЫЗЫКСЫНДЫРУ ХАРАКТЕРЫНДАГЫ ТҮЛӘҮЛӘР 

 

1. Кызыксындыру характерындагы түләүләргә хезмәткәрне сыйфатлы хезмәт нәтиҗәсенә стимуллаштыруны, 

шулай ук башкарылган эш өчен бүләкләүне күз алдында тоткан түләүләр  керә. 

1.1. Кызыксындыру характерындагы түләхләр үз эченә түбәндәгеләрне ала: 

квалификация категориясе өчен түләүләр; 

эшчәнлек үзенчәлеге өчен түләүләр; 

югары  эш нәтиҗәләре өчен түләүләр; 

югары сыйфатлы уку-күнегүләр ясау процессын тәэмин иткән өчен түләүләр; 

спорт исемнәре, спорт разрядлары өчен түләүләр; 

дәүләт бүләкләре булган өчен түләү; 

профиль буенча эш стажы өчен түләүләр; 

хезмәт киеренкелеге (интенсивлыгы) өчен түләүләр; 

премия һәм башка кызыксындыру түләүләре; 

башкарылган эшләрнең сыйфаты өчен түләүләр; 

2. Спорт резервын әзерләү оешмалары хезмәткәрләренә кызыксындыру характерындагы түләүләрне билгеләү 

күләме һәм тәртибе. 

2.1. Квалификация категориясе өчен түләүләр педагогик хезмәткәрләрнең һәм структур бүлекчәләр 

җитәкчеләренең һөнәри квалификация вазыйфаи төркемнәре хезмәткәрләренә квалификация категориясе гамәлдә булу 

срогы чикләрендә гамәлдәге квалификация категориясе булганда бирелә һәм түбәндәге формула буенча исәпләнә: 

Bkk = Od x Dkk, 

биредә: 

Bkk - квалификация категориясе өчен түләү; 

Od - спорт резервын әзерләү оешмалары хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Dkk – 8 нче таблицасыда китерелгән квалификация категориясенә өстәмә күләме. 

 

8 нче таблица  

МӘГАРИФ ХЕЗМӘТКӘРЛӘРЕНЕҢ КВАЛИФИКАЦИЯ КАТЕГОРИЯСЕ ӨЧЕН ӨСТӘМӘЛӘР КҮЛӘМЕ 

 

Квалификация дәрәҗәсе Квалификация дәрәҗәсе Өстәмә күләме, процент 

1 2 3 

Педагогик хезмәткәрләр вазыйфаларының һөнәри квалификация төркеме 

Беренче беренче квалификация категориясе 11,0 

югары квалификация категориясе 13,0 

Икенче беренче квалификация категориясе 11,0 

югары квалификация категориясе 13,0 

Өченче беренче квалификация категориясе 12,0 

югары квалификация категориясе 15,5 

Дүртенче беренче квалификация категориясе 13,0 

югары квалификация категориясе 18,0 

Структур бүлекчәләр җитәкчеләре вазыйфаларының һөнәри квалификация төркеме 

Беренче беренче квалификация категориясе 13,0 

югары квалификация категориясе 18,0 

Икенче беренче квалификация категориясе 13,0 

ivN



югары квалификация категориясе 18,0 

 

Квалификация категориясе өчен түләүләрне билгеләү (үзгәртү) тиешле аттестация комиссиясе тарафыннан уңай 

карар кабул ителгән көннән башкарыла. 

2.2. Россия Федерациясенең, Совет Социалистик Республикалары Союзының, Совет Социалистик 

Республикалары Союзы составындагы союздаш һәм автономияле республикаларның Татарстан Республикасының 

дәүләт бүләкләре булган өчен түләүләр педагогик хезмәткәрләрнең һәм структур бүлекчәләр җитәкчеләренең һөнәри 

квалификация вазыйфаи төркемнәренә керүче мәгариф хезмәткәрләре вазыйфалары буенча бирелә һәм түбәндәге 

формула буенча исәпләнә: 

Bpz = Od x Dpz, 

биредә: 

Bpz - дәүләт бүләкләре булган өчен түләү; 

Od - спорт резервын әзерләү оешмалары хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Dpz - дәүләт бүләкләре булган өчен өстәмә күләме. 

Россия Федерациясе, Совет Социалистик Республикалар Союзы, Совет Социалистик Республикалар Союзы 

составында союздаш һәм автономияле республикалары дәүләт бүләкләре өчен өстәмә күләме 7 процент тәшкил итә. 

Татарстан Республикасы (Татарстан Автономияле Совет Социалистик Республикасы) дәүләт бүләкләре булган 

өчен өстәмә күләме 6 процент тәшкил итә. 

Россия Федерациясенең, Совет Социалистик Республикалары Союзының, Совет Социалистик Республикалары 

Союзы составындагы союздаш һәм автономияле республикаларның Татарстан Республикасының тармак бүләкләре 

булган өчен өстәмә күләме 4 процент тәшкил итә. 

Россия Федерациясенең Мактау грамотасына ия булган өчен өстәмә күләме 2 процент тәшкил итә. Россия 

Федерациясе Мәгариф һәм фән министрлыгының Мактау грамотасы Россия Федерациясе Мәгариф һәм фән 

министрының (Россия Федерациясе Мәгариф министрының) боерыгы нигезендә Россия Федерациясе Мәгариф һәм фән 

министрлыгының (Россия Федерациясе Мәгариф министрының) ведомство бүләкләре белән бүләкләү тәртибе нигезендә 

бүләкләнә торган мәгариф хезмәткәрләренә билгеләнә. 

Татарстан Республикасының "Мәгарифтәге казанышлары өчен" күкрәк билгесе булган өчен өстәмә күләме 2 

процент тәшкил итә. Татарстан Республикасының "Мәгарифтәге казанышлары өчен" күкрәк билгесе булган өчен өстәмә 

Татарстан Республикасы Мәгариф һәм фән министры (Татарстан Республикасы Мәгариф министры) боерыгы нигезендә 

билгеләнә. 

Аларга ия булган мәгариф хезмәткәрләренә тиешле түләүләр бирелә торган дәүләт һәм ведомство бүләкләре 

исемлеге әлеге Нигезләмәнең 1 нче таблицасында китерелгән. 

2.3. Дәүләт бүләкләре булган өчен түләү күләмен билгеләү дәүләт бүләге бирелгән көннән башкарыла. Ике һәм 

аннан да күбрәк дәүләт бүләкләре булган мәгариф хезмәткәрләренә дәүләт бүләкләре булган өчен түләү мәгариф 

хезмәткәренең сайлавы буенча дәүләт бүләкләренең берсе буенча билгеләнә. 

2.4. Профиль буенча эш стажы өчен түләүләр, профиль буенча эшнең дәвамлылыгына карап, һөнәри 

квалификация төркемнәре киселешендә стаж төркемнәре буенча билгеләнә һәм түбәндәге формула буенча исәпләп 

чыгарыла: 

Bs = Od x Dsr,  

биредә: 

Bs - профиль буенча эш стажы өчен түләү; 

Od - спорт резервын әзерләү оешмалары хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Dsr - 9 нчы таблицада китерелгән профиль буенча эш стажы өчен өстәмә күләме. 

 

9 нчы таблица 

ПРОФИЛЬ БУЕНЧА ЭШ СТАЖЫ ӨЧЕН ӨСТӘМӘЛӘР КҮЛӘМЕ 

Һөнәри квалификация төркеменең исеме Квалификация дәрәҗәсе Стаж буенча төркем Өстәмә күләме, 

процент 

1 2 3 4 

Педагогик хезмәткәрләрнең 

вазыйфалары 

беренче - дүртенче  2 дән 6 елга кадәр 3,0 

6 дан 10 елга кадәр 4,5 

10 нан 15 елга кадәр 5,5 

15 елдан артык 6,5 

Структур бүлекчәләр җитәкчеләре 

вазыйфалары 

беренче - икенче  2 дән 6 елга кадәр 3,0 

6 дан 10 елга кадәр 4,5 

10 нан 15 елга кадәр 5,5 

15 елдан артык 6,5 

 

2.5. Эш стажын үзгәрткәндә, профиль буенча эш стажы өчен түләүләр күләмен билгеләү (үзгәртү) стажны 

раслаучы документлар оешмада булса, эш стажы өчен түләү күләмен арттыру хокукын бирә торган стажга ирешкән 

көннән яисә стажны раслый торган кирәкле документ бирелгән көннән башкарыла. 

3. Спорт резервын әзерләү оешмаларының медицина хезмәткәрләренә кызыксындыру характерындагы 

түләүләрне билгеләү күләмнәре һәм тәртибе. 

3.1. Квалификация категориясе өчен түләүләр тариф-квалификация характеристикалары нигезендә һөнәри 



квалификация төркемнәре киселешендә аттестация нәтиҗәләре буенча квалификация категорияләре бирүне күздә тоткан 

белгечлекләр буенча эшләүче хезмәткәрләргә бирелә. Квалификация категориясе өчен түләүләр түбәндәге формула 

буенча исәпләнә: 

 

Bkk = Od x Dkk, 

биредә: 

Bkk - квалификация категориясе өчен түләү; 

Od - спорт резервын әзерләү оешмалары хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Dkk - 10 нчы таблицасыда китерелгән квалификация категориясенә өстәмә күләме. 

Квалификация категориясе өчен түләүләрне үзгәртү (билгеләү) аттестация комиссиясен төзегән орган 

(учреждение) боерыгы датасына нигезләнеп башкарыла. 

 

 

10 нчы таблица 

Квалификация категориясе өчен өстәмәләр күләме 

 

Квалификация категориясе Өстәмә күләме, процент 

"Әйдәп баручы звено мәдәният, сәнгать һәм кинематография хезмәткәрләре вазыйфалары" һөнәри квалификация 

төркеме 

Беренче квалификация категориясе 5,0 

Югары квалификация категориясе 8,0 

  

3.2. Дәүләт бүләкләре булган өчен түләүләр мәдәният, сәнгать һәм кинематография хезмәткәрләре вазыйфалары 

һөнәри квалификация төркемнәренә керүче мәдәният хезмәткәрләренә бирелә һәм түбәндәге формула буенча исәпләнә: 

 

Bpz = Od x Dpz, 

 

биредә: 

Bpz - дәүләт бүләкләре булган өчен түләү; 

Od - спорт резервын әзерләү оешмалары хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Dpz - дәүләт бүләкләре булган өчен өстәмә күләме. 

Татарстан Республикасы, Совет Социалистик Республикалар Союзы составындагы автономияле республикалар 

дәүләт бүләкләре булган өчен өстәмә күләме 6 процент тәшкил итә. 

Россия Федерациясе, Совет Социалистик Республикалар Союзы, Совет Социалистик Республикалар Союзы 

составындагы союздаш республикалары дәүләт бүләкләре өчен өстәмә күләме 7 процент тәшкил итә. 

Аларга ия булган мәдәният, сәнгать һәм кинематография хезмәткәрләренә тиешле түләүләр бирелә торган дәүләт 

бүләкләре исемлеге әлеге Нигезләмәнең 2 нче таблицасында китерелгән. 

3.3. Дәүләт бүләкләре булган өчен түләү күләмен билгеләү алар бирелгән көннән башкарыла. Ике һәм аннан да 

күбрәк дәүләт бүләкләре булган хезмәткәрләргә дәүләт бүләкләре булган өчен түләү хезмәткәрнең сайлавы буенча 

дәүләт бүләкләренең берсе буенча билгеләнә. 

3.4. Профиль буенча эш стажы өчен түләүләр хезмәткәрләр эшчәнлегенең нәтиҗәлелеген бәяләү 

индикаторларының үтәлешен исәпкә алып, профиль буенча эш дәвамлылыгына карап, һөнәри квалификация төркемнәре 

киселешендә стаж буенча төркемнәр буенча билгеләнә һәм түбәндәге формула буенча исәпләнә: 

 

Bs = Od x Ds, 

 

биредә: 

Bs - профиль буенча эш стажы өчен түләү; 

Od - спорт резервын әзерләү оешмалары хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Ds - профиль буенча эш стажы өчен өстәмә күләме, ул 11 нче таблицада китерелгән. 

 

11 нче таблица 

Профиль буенча эш стажы өчен өстәмәләр күләме 

Һөнәри квалификация төркеменең исеме Стаж буенча төркем Өстәмә күләме, процент 

Урта звено мәдәният, сәнгать һәм кинематография 

хезмәткәрләре вазыйфаларының һөнәри квалификация 

төркеме 

 2 дән 6 елга кадәр 1,0 

6 дан 10 елга кадәр 1,5 

10 нан 15 елга кадәр 2,0 

15 елдан артык 2,5 

Әйдәп баручы звено мәдәният, сәнгать һәм 

кинематография хезмәткәрләре вазыйфаларының 

һөнәри квалификация төркеме 

 2 дән 6 елга кадәр 1,0 

6 дан 10 елга кадәр 2,5 

10 нан 15 елга кадәр 3,5 

15 елдан артык 4,0 



 

3.5. Эш стажын үзгәрткәндә, профиль буенча эш стажы өчен түләүләр күләмен билгеләү (үзгәртү) стажны 

раслаучы документлар оешмада булса, эш стажы өчен түләү күләмен арттыру хокукын бирә торган стажга ирешкән 

көннән яисә стажны раслый торган кирәкле документ бирелгән көннән башкарыла. 

 

4. Спорт резервын әзерләү оешмаларының медицина хезмәткәрләренә кызыксындыру характерындагы 

түләүләрне билгеләү күләмнәре һәм тәртибе. 

4.1. Квалификация өчен түләүләр тариф-квалификация характеристикалары нигезендә һөнәри квалификация 

төркемнәре киселешендә аттестация нәтиҗәләре буенча квалификация категорияләрен бирүне күздә тоткан 

белгечлекләр буенча. 

м түбәндәге формула буенча исәпләнә: 

Bkk = Od x Dkk, 

биредә: 

Bkk - квалификация категориясе өчен түләү; 

Od - спорт резервын әзерләү оешмалары хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Dkk - квалификация категориясе өчен өстәмә күләме, ул 12 нче таблицасында китерелгән. 

Квалификация категориясе өчен түләүләрне үзгәртү (билгеләү) аттестация комиссиясен төзегән орган 

(учреждение) боерыгы датасы нигезендә башкарыла. 

 

12 нче таблица 

КВАЛИФИКАЦИЯ КАТЕГОРИЯСЕ ӨЧЕН ӨСТӘМӘЛӘР КҮЛӘМЕ 

 

Квалификация категориясе Өстәмәнең күләме, процент 

Урта медицина һәм фармацевтика персоналы вазыйфаларының һөнәри квалификация төркеме 

Икенче квалификация категориясе 3,0 

Беренче квалификация категориясе 6,0 

Югары квалификация категориясе 10,0 

Табиб һәм провизорлар вазыйфаларының һөнәри квалификация төркеме 

Икенче квалификация категориясе 6,0 

Беренче квалификация категориясе 10,0 

Югары квалификация категориясе 20,0 

 

4.2. Эшчәнлек үзенчәлеге өчен түләүләр аерым учреждениеләрдә медицина һәм фармацевтика хезмәткәрләре 

вазыйфаларының һөнәри квалификация төркемнәрендәге хезмәткәрләргә бирелә һәм түбәндәге формула буенча исәпләп 

чыгарыла: 

Bsd = Od x Dsd, 

биредә: 

Bsd - эшчәнлек үзенчәлеге өчен түләүләр; 

Od - спорт резервын әзерләү оешмалары хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Dsd - 16,2 процентка тигез дип кабул ителгән, эшчәнлек үзенчәлегенә өстәмә түләү күләме. 

4.3. Әлеге оешмада, бүлекчәдә һәм вазыйфаларда эшләүнең конкрет шартларын исәпкә алып, эшчәнлек 

үзенчәлеге өчен өстәмәләр билгеләнә торган хезмәткәрләр вазыйфалары исемлеге, сайланулы һөнәр берлеге органы (яки 

хезмәткәрләр мәнфәгатьләрен якларга  

вәкаләтле бүтән орган) белән килешенеп, һәр оешма тарафыннан раслана. 

4.4. Дәүләт бүләкләре булган өчен түләүләр медицина һәм фармацевтика хезмәткәрләре вазыйфаларының һөнәри 

квалификация төркемнәренә керүче хезмәткәрләргә бирелә һәм түбәндәге формула буенча исәпләп чыгарыла: 

Bpz = Od x Dpz, 

биредә: 

Bpz - дәүләт бүләкләре булган өчен түләү; 

Od - спорт резервын әзерләү оешмалары хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Dpz - дәүләт бүләкләре булган өчен өстәмәнең күләме. 

Татарстан Республикасы, Совет Социалистик Республикалар Союзы составындагы автономияле республикалар 

дәүләт бүләкләре булган өчен  өстәмәнең күләме 6 процент тәшкил итә. 

Россия Федерациясенең, Совет Социалистик Республикалары Союзы, Социалистик Республикалары Союзы 

составындагы  союздаш республикаларның дәүләт бүләкләре булган өчен өстәмә түләү күләме 7 процент тәшкил итә. 

Медицина һәм фармацевтика хезмәткәрләренә тиешле түләүләр бирү өчен нигез була торган дәүләт бүләкләре 

һәм ведомство бүләкләре исемлеге әлеге Нигезләмәнең 3 нче кушымтасында китерелгән. 

4.5. Дәүләт бүләкләре өчен түләүләр күләмнәрен билгеләү дәүләт бүләге бирелгән көннән башкарыла. Ике һәм 

аннан да күбрәк дәүләт бүләкләре булган хезмәткәрләргә алар булган өчен түләү хезмәткәрнең теләге буенча дәүләт 

бүләкләренең берсе буенча билгеләнә. 

4.6. Профиль буенча эш стажы өчен түләүләр, профиль буенча эшнең дәвамлылыгына карап, һөнәри 

квалификация төркемнәре киселешендә стаж төркемнәре буенча билгеләнә һәм түбәндәге формула буенча исәпләп 

чыгарыла: 

Bs = Od x Dsr,  

биредә: 

Bs - профиль буенча эш стажы өчен түләү; 



Od - спорт резервын әзерләү оешмалары хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Dsr - 13 нче таблицада китерелгән профиль буенча эш стажы өчен өстәмә күләме. 

 

13 нче таблица  

ПРОФИЛЬ БУЕНЧА ЭШ СТАЖЫ ӨЧЕН ӨСТӘМӘЛӘР КҮЛӘМЕ 

 

Һөнәри квалификация төркеменең исеме Стаж буенча төркем Өстәмәнең күләме, процент 

Урта медицина һәм фармацевтика персоналы 3 елдан 5 елга кадәр 2,5 

5 елдан 10 елга кадәр 3,5 

10 елдан 15 елга кадәр 4,5 

15 елдан артык 5,5 

Табиблар һәм провизорлар 3 елдан 5 елга кадәр 5,0 

5 елдан 10 елга кадәр 7,5 

10 елдан 15 елга кадәр 9,0 

15 елдан артык 10,0 

 

4.7. Эш стажы үзгәргәндә профиль буенча эш стажы өчен түләүләрнең күләмнәрен билгеләү (үзгәртү), әгәр 

стажны раслый торган документлар оешмада булса, профиль буенча эш стажы өчен түләүләр күләмен арттырырга хокук 

бирә торган стажга җиткән көннән алып яки стажны раслый торган кирәкле документ тапшырылганнан көннән алып 

башкарыла. 

4.8. Хезмәт киеренкелеге өчен түләүләр урта медицина һәм фармацевтика персоналы, табиблар һәм провизорлар 

вазыйфаларының һөнәри квалификация төркемнәре хезмәткәрләре вазыйфалары буенча бирелә һәм түбәндәге формула 

буенча исәпләп чыгарыла: 

Bsr = Od x Dsr,  

биредә: 

Bsr - хезмәт киеренкелеге өчен түләү; 

Od - спорт резервын әзерләү оешмалары хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Dsr - 14 нче таблицада китерелгән хезмәт киеренкелеге өчен өстәмәнең күләме. 

 

14 нче таблица  

ХЕЗМӘТ КИЕРЕНКЕЛЕГЕ ӨЧЕН ӨСТӘМӘЛӘР КҮЛӘМЕ 

 

Һөнәри квалификация төркеменең исеме Квалификация дәрәҗәсе Өстәмәләр диапазоны, 

процент 

Урта медицина һәм фармацевтика персоналы икенче 1,5 

өченче 3,0 

дүртенче 4,5 

бишенче 10,0 

Табиблар һәм провизорлар беренче-икенче 3,0 

 

5. Спорт резервын әзерләү оешмаларының физик культура хезмәткәрләренә кызыксындыру характерындагы 

түләүләрне билгеләү күләме һәм тәртибе. 

5.1. Квалификация категориясе өчен түләүләр икенче һәм өченче дәрәҗәдәге физик культура хезмәткәрләренә 

квалификация категориясе гамәлдә булу вакыты чикләрендә гамәлдә булган квалификация категориясе булганда бирелә 

һәм түбәндәге формула буенча исәпләп чыгарыла: 

Bkk = Od x Dkk, 

биредә: 

Bkk - квалификация категориясе өчен түләү; 

Od - спорт резервын әзерләү оешмалары хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Dkk - 15 нче таблицада китерелгән квалификация категориясе өчен өстәмәнең күләме. 

 

15 нче таблица  

ФИЗИК КУЛЬТУРА ХЕЗМӘТКӘРЛӘРЕНЕҢ КВАЛИФИКАЦИЯ КАТЕГОРИЯСЕ ӨЧЕН ӨСТӘМӘЛӘР 

КҮЛӘМЕ 

 

Квалификация дәрәҗәсе Квалификация категориясе Өстәмәнең күләме, процент 

Икенче дәрәҗәдәге физик культура хезмәткәрләре вазыйфаларының һөнәри квалификация төркеме 



Беренче беренче квалификация категориясе 5,0 (11,0 <*>) 

югары квалификация категориясе 6,0 (13,0 <*>) 

Икенче беренче квалификация категориясе 6,0 (11,0 <*>) 

югары квалификация категориясе 8,5 (13,0 <*>) 

Өченче беренче квалификация категориясе 7,5 (12,0 <*>) 

югары квалификация категориясе 10,0 (15,5 <*>) 

Өченче дәрәҗәдәге физик культура хезмәткәрләре вазыйфаларының һөнәри квалификация төркеме 

Беренче беренче квалификация категориясе 8,5 

югары квалификация категориясе 12,5 

<*> Физик культура спорт оешмалары тренеры, инструктор-методисты (шул исәптән өлкән) 

 

Квалификация категориясенә түләүләр билгеләү (үзгәртү) тиешле аттестация комиссиясе тарафыннан уңай карар 

кабул ителгән көннән башкарыла. 

5.2. Эшчәнлек үзенчәлеге өчен түләүләр беренче, икенче һәм өченче дәрәҗәдәге физик культура хезмәткәрләренә 

бирелә һәм түбәндәге формула буенча исәпләнә: 

вазыйфаи оклад буенча тарификацияләнә торган хезмәткәрләр өчен: 

 

оклад (хезмәт хакы ставкасы) буенча тарификацияләнә торган хезмәткәрләр өчен: 

 

биредә: 

Bsd- эшчәнлек үзенчәлеге өчен түләүләр; 

Dsd - 7 процентка тигез дип кабул ителгән олимпия резервының махсуслаштырылган оешмаларында 

(бүлекчәләрендә) эшчәнлек спецификасы өчен өстәмә күләме; 

Od - спорт резервын әзерләү оешмалары хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Ob - әлеге Нигезләмәнең II бүлеге нигезендә кабул ителә торган хезмәткәрләрнең төп оклады күләме; 

 - кулланучыларның аерым категорияләре белән спорт резервын әзерләү оешмаларының физик культура 

хезмәткәрләренең эш сәгатьләренең факттагы саны; 

Hn - әлеге Нигезләмәнең IV бүлегендә билгеләнгән спорт резервын әзерләү оешмаларының педагогик 

хезмәткәрләренең хезмәт хакының төп ставкасы өчен сәгать нормасы; 

Ni - спорт төрләре буенча спорт әзерлеге этапларында бер шөгыльләнүче өчен спорт резервын әзерләү 

оешмаларында тренер-укытучыларга (шул исәптән өлкән) хезмәте өчен түләү нормативлары; 

m - эшчәнлек үзенчәлеге өчен түләүләр билгеләү каралган кулланучылар саны. 

5.3. Әлеге оешмада, бүлекчәдә һәм вазыйфаларда эшләүнең конкрет шартларын исәпкә алып, эшчәнлек 

үзенчәлеге өчен өстәмәләр билгеләнә торган физик культура хезмәткәрләре вазыйфалары исемлеге сайланулы һөнәр 

берлеге органы яки хезмәткәрләр мәнфәгатьләрен якларга вәкаләтле башка орган белән килешенеп, һәр оешма 

тарафыннан раслана. 

5.4. Ярышларда алган урынга карап, югары эш нәтиҗәләре өчен түләүләр спортчы-инструкторларга һәм 

спортчыларга уңышлы чыгышлары һәм рәсми халыкара, бөтенроссия, округ һәм республика ярышларында ирешкән 

нәтиҗәләре өчен бирелә һәм түбәндәге формула буенча исәпләп чыгарыла: 

 

Bvrr = Od x Dvrr,    

 

биредә: 

Bvrr - эшнең югары нәтиҗәләре өчен түләү; 

Od - спорт резервын әзерләү оешмалары хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Dvrr - югары эш нәтиҗәләре өчен өстәмәнең күләме, ул 16 нчы таблицада китерелгән. 

5.5. Ярышларда алган урынга карап, югары эш нәтиҗәләре өчен түләүләр, ярышлар беркетмәсеннән өземтәгә 

нигезләнеп, спортчы  күрсәткән нәтиҗәгә ирешкән вакыттан бер календарь ел дәвамында билгеләнә. 

5.6. Ярышларда алган урынга карап, югары эш нәтиҗәләре өчен түләүнең гамәлдә булу вакыты бер календарь 

елга билгеләнә. 

5.7. Ярышларда алган урынга карап, югары эш нәтиҗәләре өчен өстәмәнең күләме һәр дәрәҗәдәге ярышлардагы 

иң яхшы нәтиҗә өчен (спортчының сигез ярышыннан да күбрәк түгел) программа рәвешендә шәхси зачетта, берничә төр 

ярышны берләштергән ярышларда яки, әгәр медальләр комплекты уйнатылса, команда ярышларында спортчы, спортчы-

инструктор күрсәткән нәтиҗә өчен процент суммасыннан билгеләнә. 
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16 нчы таблица  

ЮГАРЫ ЭШ НӘТИҖӘЛӘРЕ ӨЧЕН ӨСТӘМӘНЕҢ КҮЛӘМЕ 

                                                               (процент) 

Ярышларның дәрәҗәсе Алган урын Өстәмәнең күләме 

олимпиада спорт төрләре, 

олимпиада дисциплиналары 

олимпиадага кермәгән спорт 

төрләре, олимпиадага кермәгән  

дисциплиналар 

1 2 3 4 

Олимпия уеннары 1 500,0 - 

2 375,0 - 

3 250,0 - 

4 200,0 - 

5 187,5 - 

6 125,0 - 

катнашу 62,5 - 

Дөнья чемпионаты 1 150,0 105,0 

2 140,0 100,0 

3 130,0 95,0 

4 120,0 90,0 

5 110,0 85,0 

6 100,0 70,0 

Дөнья кубогы, Европа 

чемпионаты 

1 140,0 100,0 

2 130,0 90,0 

3 120,0 85,0 

4 110,0 75,0 

5 100,0 70,0 

6 90,0 65,0 

Европа кубогы, дөнья 

беренчелеге 

1 120,0 85,0 

2 110,0 75,0 

3 100,0 70,0 

4 90,0 65,0 

Бөтендөнья 

универсиадасы 

1 120,0 85,0 

2 110,0 75,0 

3 100,0 70,0 

4 90,0 65,0 

Россия чемпионаты, 

Европа беренчелеге 

1 100,0 70,0 

2 90,0 65,0 

3 80,0 55,0 

4 70,0 50,0 



Россия Кубогы, Россия 

беренчелеге 

1 80,0 55,0 

2 70,0 45,0 

3 60,0 40,0 

4 50,0 35,0 

Бөтенроссия 

универсиадасы 

1 35,0 17,5 

2 30,0 15,0 

3 25,0 12,5 

4 20,0 10,0 

 

5.8. Югары сыйфатлы укыту-күнегүләр ясау процессын тәэмин иткән өчен түләүләр беренче дәрәҗәдәге физик 

культура хезмәткәрләре вазыйфаларының һөнәри квалификация төркеменең беренче квалификация дәрәҗәсе 

хезмәткәрләренә һәм  физик культура хезмәткәрләре вазыйфаларының һөнәри квалификация төркемнәре буенча икенче 

дәрәҗәдәге хезмәткәрләренә (спортчы-инструкторлардан, спортчылардан тыш), хезмәткәр эшчәнлегенең нәтиҗәлелеген 

бәяләү индикаторларының үтәлешен исәпкә алып, рәсми халыкара, бөтенроссия, округ һәм республика ярышларында 

спортчыларның уңышлы чыгышлары һәм ирешкән нәтиҗәләре өчен бирелә һәм түбәндәге формула буенча исәпләп 

чыгарыла: 

Bvytp = Od x Dvytp, 

биредә: 

Bvytp- югары сыйфатлы укыту-күнегүләр процессын тәэмин иткән өчен түләүләр; 

Od - спорт резервын әзерләү оешмалары хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Dvytp - 17 нче таблицада китерелгән югары сыйфатлы укыту-күнегүләр процессын тәэмин итү өчен өстәмәнең 

күләме. 

5.9. Югары сыйфатлы укыту-күнегүләр процессын тәэмин иткән өчен түләүләр, ярышлар беркетмәсеннән 

өземтәгә нигезләнеп, спортчы күрсәткән нәтиҗәгә ирешкән вакыттан бер календарь ел дәвамында билгеләнә. 

5.10. Югары сыйфатлы укыту-күнегүләр процессын тәэмин иткән өчен түләүнең гамәлдә булу вакыты бер 

календарь елга билгеләнә. 

5.11. Югары сыйфатлы укыту-күнегүләр процессын тәэмин иткән өчен өстәмәнең күләме һәр дәрәҗәдәге 

ярышлардагы иң яхшы нәтиҗә өчен (спортчының сигез ярышыннан да күбрәк түгел) программа рәвешендә шәхси 

зачетта, берничә төр ярышны берләштергән ярышта яки, әгәр медальләр комплекты уйнатылса, команда ярышларында 

спортчы, спортчы-инструктор күрсәткән нәтиҗә өчен процент суммасыннан билгеләнә. 

 



17 нче таблица  

 

ПЕДАГОГИК ХЕЗМӘТКӘРЛӘР ВАЗЫЙФАЛАРЫ ӨЧЕН ЮГАРЫ СЫЙФАТЛЫ УКЫТУ-КҮНЕГҮЛӘР ПРОЦЕССЫН ТӘЭМИН ИТКӘН ӨЧЕН ӨСТӘМӘНЕҢ КҮЛӘМЕ 

                                                               (процент) 

 

Квалификация 

дәрәҗәсе 

Ярышларның дәрәҗәсе Алган урын Өстәмәнең күләме 

олимпиада спорт төрләре, 

олимпиада дисциплиналары 

олимпиадага кермәгән спорт төрләре, 

олимпиадага кермәгән  дисциплиналар 

1 2 3 4 5 

Беренче дәрәҗәдәге физик культура һәм спорт хезмәткәрләре вазыйфалары  

Беренче Олимпия уеннары 1 - 6 2,5  

дөнья чемпионаты 1 - 6 2,5 1,5 

Дөнья кубогы, Европа чемпионаты 1 - 6 1,5 1,0 

Европа кубогы 1 - 4 1,5 1,5 

Россия чемпионаты 1 - 4 1,5 1,0 

Россия кубогы 1 - 4 1,5 1,0 

Дөнья һәм Европа беренчелеге 1 - 6 1,5 1,5 

Россия беренчелеге 1 - 4 1,5 1,0 

яшьләр, укучылар Спартакиадасы, спорт мәктәпләре арасында 

бөтенроссия ярышлары финалы 

1 - 3 1,0 1,0 

Икенче Олимпия уеннары 1 - 6 3,0  

дөнья чемпионаты 1 - 6 3,0 2,5 

Дөнья кубогы, Европа чемпионаты 1 - 6 2,5 2,0 

Европа кубогы 1 - 4 2,5 2,0 

Россия чемпионаты 1 - 4 2,0 1,5 

Россия кубогы 1 - 4 2,0 1,5 

Дөнья һәм Европа беренчелеге 1 - 6 2,5 2,5 

Россия беренчелеге 1 - 4 1,5 1,5 



яшьләр, укучылар Спартакиадасы, спорт мәктәпләре арасында 

бөтенроссия ярышлары финалы 

1 - 3 3 3 

Икенче дәрәҗәдәге физик культура һәм спорт хезмәткәрләренең  вазыйфалары 

Беренче Олимпия уеннары 1 - 6 3,5  

дөнья чемпионаты 1 - 6 3,5 3,0 

Дөнья кубогы, Европа чемпионаты 1 - 6 3,0 2,5 

Европа кубогы 1 - 4 3,0 2,5 

Россия чемпионаты 1 - 4 2,5 1,5 

Россия кубогы 1 - 4 2,5 1,5 

Дөнья һәм Европа беренчелеге 1 - 6 2,5 2,5 

Россия беренчелеге 1 - 4 2,5 2,0 

яшьләр, укучылар Спартакиадасы, спорт мәктәпләре арасында 

бөтенроссия ярышлары финалы 

1 - 3 2,0 2,0 

Икенче Олимпия уеннары 1 - 6 4,0  

дөнья чемпионаты 1 - 6 4,0 3,5 

Дөнья кубогы, Европа чемпионаты 1 - 6 3,5 3,0 

Европа кубогы 1 - 4 3,5 3,0 

Россия чемпионаты 1 - 4 3,0 2,5 

Россия кубогы 1 - 4 3,0 2,5 

Дөнья һәм Европа беренчелеге 1 - 6 3,5 3,5 

Россия беренчелеге 1 - 4 2,5 2,5 

яшьләр, укучылар Спартакиадасы, спорт мәктәпләре арасында 

бөтенроссия ярышлары финалы 

1 - 3 2,0 2,0 

Өченче Олимпия уеннары 1 - 6 5,0  

дөнья чемпионаты 1 - 6 5,0 4,0 

Дөнья кубогы, Европа чемпионаты 1 - 6 4,0 3,5 



Европа кубогы 1 - 4 4,0 3,5 

Россия чемпионаты 1 - 4 3,5 3,0 

Россия кубогы 1 - 4 3,5 3,0 

Дөнья һәм Европа беренчелеге 1 - 6 3,5 3,5 

Россия беренчелеге 1 - 4 3,0 3,0 

яшьләр, укучылар Спартакиадасы, спорт мәктәпләре арасында 

бөтенроссия ярышлары финалы 

1 - 3 2,5 2,5 

Өченче дәрәҗәдәге физик культура һәм спорт хезмәткәрләренең  вазыйфалары 

Беренче Олимпия уеннары 1 - 6 6,0  

дөнья чемпионаты 1 - 6 6,0 5,0 

Дөнья кубогы, Европа чемпионаты 1 - 6 5,0 4,5 

Европа кубогы 1 - 4 5,0 4,5 

Россия чемпионаты 1 - 4 4,0 4,0 

Россия кубогы 1 - 4 4,0 4,0 

Дөнья һәм Европа беренчелеге 1 - 6 4,5 4,5 

Россия беренчелеге 1 - 4 4,0 4,0 

яшьләр, укучылар Спартакиадасы, спорт мәктәпләре арасында 

бөтенроссия ярышлары финалы 

1 - 3 3,5 3,5 

Икенче Олимпия уеннары 1 - 6 7,5  

дөнья чемпионаты 1 - 6 7,5 6,0 

Дөнья кубогы, Европа чемпионаты 1 - 6 6,0 4,0 

Европа кубогы 1 - 4 6,0 5,0 

Россия чемпионаты 1 - 4 5,0 4,5 

Россия кубогы 1 - 4 5,0 4,5 

Дөнья һәм Европа беренчелеге 1 - 6 5,5 5,5 



Россия беренчелеге 1 - 4 4,5 4,5 

яшьләр, укучылар Спартакиадасы, спорт мәктәпләре арасында 

бөтенроссия ярышлары финалы 

1 - 3 4,0 4,0 

Дүртенче дәрәҗәдәге физик культура һәм спорт хезмәткәрләренең вазыйфалары 

Беренче Олимпия уеннары 1 - 6 12,5  

дөнья чемпионаты 1 - 6 12,5 7,5 

Дөнья кубогы, Европа чемпионаты 1 - 6 7,5 6,0 

Европа кубогы 1 - 4 7,5 6,0 

Россия чемпионаты 1 - 4 6,0 5,0 

Россия кубогы 1 - 4 6,0 5,0 

Дөнья һәм Европа беренчелеге 1 - 6 7,0 7,0 

Россия беренчелеге 1 - 4 6,0 6,0 

яшьләр, укучылар Спартакиадасы, спорт мәктәпләре арасында 

бөтенроссия ярышлары финалы 

1 - 3 5,0 5,0 



5.12. Спорт исемнәре, спорт разрядлары өчен түләүләр спортчы-инструкторларга һәм спортчыларга тиешле спорт 

исемнәре һәм спорт разрядлары бирү өчен кирәкле нормаларны һәм таләпләрне үтәгән өчен бирелә һәм түбәндәге 

формула буенча исәпләп чыгарыла: 

Bszsr = Od x Dszsr,  

биредә: 

Bszsr - спорт исемнәре, спорт разрядлары өчен түләүләр; 

Od - спорт резервын әзерләү оешмалары хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Dszsr - 18 нче таблицада китерелгән спорт исемнәре, спорт разрядлары өчен өстәмәнең күләме. 

5.13. Спорт исемнәре, спорт разрядлары өчен түләүләр  исем яисә разряд бирү турындагы боерык датасыннан яки 

карар датасыннан билгеләнә. 

18 нче таблица  

 

СПОРТ ИСЕМНӘРЕ, СПОРТ РАЗРЯДЛАРЫ ӨЧЕН ӨСТӘМӘНЕҢ КҮЛӘМЕ 

 

т/б № Спорт исеменең (спорт разрядының) атамасы Өстәмәнең күләме, процент 

1. Россиянең халыкара класслы спорт мастеры 27,0 

2. Россиянең спорт мастеры 20,0 

3. Россия Гроссмейстеры 20,0 

4. Спорт мастерлыгына кандидат 9,0 

 

5.14. Дәүләт бүләкләре булган өчен түләүләр физик культура хезмәткәрләренә бирелә һәм түбәндәге формула 

буенча исәпләнә: 

Bpz = Od x Dpz, 

биредә: 

Bpz - дәүләт бүләкләре булган өчен түләү; 

Od - спорт резервын әзерләү оешмалары хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Dpz - дәүләт бүләкләре булган өчен өстәмәнең күләме. 

Татарстан Республикасы, Совет Социалистик Республикалар Союзы составындагы автономияле республикалар 

дәүләт бүләкләре булган өчен  өстәмәнең күләме 6 процент тәшкил итә. 

Россия Федерациясе дәүләт бүләкләре, спорт исемнәре, Совет Социалистик Республикалар Союзы дәүләт 

бүләкләре, Совет Социалистик Республикалар Союзы составындагы автономияле республикалар дәүләт бүләкләре 

булган өчен  өстәмәнең күләме 7 процент тәшкил итә. 

Физик культура хезмәткәрләренә түләүләр бирелә торган дәүләт бүләкләре, спорт исемнәре исемлеге әлеге 

Нигезләмәнең 4 нче таблицасында китерелгән. 

5.15. Дәүләт бүләкләре, спорт исемнәре булган өчен түләүләрнең күләмен билгеләү дәүләт бүләге, спорт исеме 

бирелгән көннән башкарыла. Ике һәм аннан да күбрәк дәүләт бүләге, ике һәм аннан күбрәк спорт исеме булган 

хезмәткәрләргә, алар өчен түләү хезмәткәрнең теләге буенча бер нигез буенча билгеләнә. 

5.16. Профиль буенча эш стажы өчен түләүләр, профиль буенча эшнең дәвамлылыгына карап, һөнәри 

квалификация төркемнәре һәм квалификация дәрәҗәләре киселешендә стаж төркемнәре буенча билгеләнә һәм түбәндәге 

формула буенча исәпләп чыгарыла: 

Bs = Od x Ds, 

биредә: 

Bs - профиль буенча эш стажы өчен түләү; 

Od - спорт резервын әзерләү оешмалары хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Ds - профиль буенча эш стажы өчен өстәмә күләме, ул 19 нчы таблицада китерелгән. 

 

 

19 нчы таблица  

ПРОФИЛЬ БУЕНЧА ЭШ СТАЖЫ ӨЧЕН ӨСТӘМӘЛӘР КҮЛӘМЕ 

 

Һөнәри квалификация төркеменең 

исеме 

Квалификация дәрәҗәсе Стаж буенча төркем Өстәмәнең күләме, 

процент 

Беренче дәрәҗәдәге физик культура 

хезмәткәрләре вазыйфалары (1 нче 

төркем) 

беренче-икенче 2 елдан 5 елга кадәр 2,5 

5 елдан 10 елга кадәр 3,5 

10 елдан 15 елга кадәр 4,5 

15 елдан артык 5,5 

Икенче дәрәҗәдәге физик культура 

хезмәткәрләре вазыйфалары (2 нче 

төркем) 

беренче - өченче 2 елдан 5 елга кадәр 2,5 (3,0 <*>) 

5 елдан 10 елга кадәр 3,5 (4,5 <*>) 



10 елдан 15 елга кадәр 4,5 (5,5 <*>) 

15 елдан артык 5,5 (6,5 <*>) 

Өченче дәрәҗәдәге физик культура 

хезмәткәрләре вазыйфалары (3 нче 

төркем) 

беренче 2 елдан 5 елга кадәр 2,5 

5 елдан 10 елга кадәр 3,5 

10 елдан 15 елга кадәр 4,5 

15 елдан артык 5,5 

<*> Физик культура спорт оешмалары тренеры, инструктор-методисты (шул исәптән өлкән) 

 

5.17. Эш стажы үзгәргәндә профиль буенча эш стажы өчен түләүләрнең күләмнәрен билгеләү (үзгәртү), әгәр 

стажны раслый торган документлар оешмада булса, профиль буенча эш стажы өчен түләүләр күләмен арттырырга хокук 

бирә торган стажга җиткән көннән алып яки стажны раслый торган кирәкле документ тапшырылганнан көннән алып 

башкарыла. 

6. Спорт резервын әзерләү оешмаларының авыл хуҗалыгы хезмәткәрләренә кызыксындыру характерындагы 

түләүләрне билгеләү күләме һәм тәртибе. 

6.1. Квалификация өчен түләүләр тариф-квалификация характеристикалары нигезендә һөнәри квалификация 

төркемнәре киселешендә аттестация нәтиҗәләре буенча квалификация категорияләрен бирүне күздә тоткан 

белгечлекләр буенча эшләүче хезмәткәрләргә бирелә. Квалификация категориясе өчен түләүләр түбәндәге формула 

буенча исәпләнә: 

Bk = Od x Dkk, 

биредә: 

Bkk - квалификация категориясе өчен түләү; 

Od - спорт резервын әзерләү оешмалары хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Dkk - квалификация категориясе өчен өстәмә күләме, ул 20 нче таблицасында китерелгән. 

Квалификация категориясе өчен түләүләрне үзгәртү (билгеләү) аттестация комиссиясен төзегән орган 

(учреждение) боерыгы датасы нигезендә башкарыла. 

 

20 нче таблица  

Квалификация категориясе өчен өстәмәләр күләме 

Квалификация категориясе Өстәмә күләме, процент 

"Өченче дәрәҗәдәге авыл хуҗалыгы хезмәткәрләре вазыйфалары" һөнәри квалификация төркеме 

Беренче квалификация категориясе 5,0 

Югары квалификация категориясе 8,0 

 

6.2. Дәүләт бүләкләре булган өчен түләүләр авыл хуҗалыгы хезмәткәрләре вазыйфаларының һөнәри 

квалификация төркемнәренә керүче авыл хуҗалыгы хезмәткәрләренә бирелә һәм түбәндәге формула буенча исәпләнә: 

Bpz = Od x Dpz, 

биредә: 

Bpz - дәүләт бүләкләре булган өчен түләү; 

Od - спорт резервын әзерләү оешмалары хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Dpz - дәүләт бүләкләре булган өчен өстәмә күләме. 

Татарстан Республикасы, Совет Социалистик Республикалар Союзы составындагы автономияле республикалар 

дәүләт бүләкләре булган өчен  өстәмәнең күләме 6 процент тәшкил итә. 

Россия Федерациясенең, Совет Социалистик Республикалары Союзы, Социалистик Республикалары Союзы 

составындагы  союздаш республикаларның дәүләт бүләкләре булган өчен өстәмә түләү күләме 7 процент тәшкил итә. 

Авыл хуҗалыгы хезмәткәрләренә тиешле түләүләр бирү өчен нигез була торган дәүләт бүләкләре һәм ведомство 

бүләкләре исемлеге әлеге Нигезләмәнең 5 нче кушымтасында китерелгән. 

6.3. Дәүләт бүләкләре өчен түләүләр күләмнәрен билгеләү дәүләт бүләге бирелгән көннән башкарыла. Ике һәм 

аннан да күбрәк дәүләт бүләкләре булган хезмәткәрләргә алар булган өчен түләү хезмәткәрнең теләге буенча дәүләт 

бүләкләренең берсе буенча билгеләнә. 

6.4. Профиль буенча эш стажы өчен түләүләр, профиль буенча эшнең дәвамлылыгына карап, һөнәри 

квалификация төркемнәре киселешендә стаж төркемнәре буенча билгеләнә һәм түбәндәге формула буенча исәпләп 

чыгарыла: 

Bs = Od x Ds, 

биредә: 

Bs - профиль буенча эш стажы өчен түләү; 

Od - спорт резервын әзерләү оешмалары хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Ds - профиль буенча эш стажы өчен өстәмә күләме, ул 21 нче таблицада китерелгән. 

 



21 нче таблица 

Профиль буенча эш стажы өчен өстәмәләр күләме 

Һөнәри квалификация төркеменең исеме Стаж буенча төркем Өстәмә күләме, процент 

Икенче дәрәҗәдәге авыл хуҗалыгы хезмәткәрләре 

вазыйфаларының һөнәри квалификация төркеме 

 3 елдан 5 елга кадәр 2,5 

5 елдан 10 елга кадәр 3,5 

10 елдан 15 елга кадәр 4,5 

15 елдан артык 5,5 

Өченче дәрәҗәдәге авыл хуҗалыгы хезмәткәрләре 

вазыйфаларының һөнәри квалификация төркеме 

 3 елдан 5 елга кадәр 3,0 

5 елдан 10 елга кадәр 4,5 

10 елдан 15 елга кадәр 5,5 

15 елдан артык 6,5 

 

6.5. Эш стажын үзгәрткәндә, профиль буенча эш стажы өчен түләүләр күләмен билгеләү (үзгәртү) стажны 

раслаучы документлар оешмада булса, эш стажы өчен түләү күләмен арттыру хокукын бирә торган стажга ирешкән 

көннән яисә стажны раслый торган кирәкле документ бирелгән көннән башкарыла. 

7. Премия һәм башка кызыксындыру түләүләре төп эш урыны буенча спорт резервын әзерләү оешмалары 

хезмәткәрләренә юбилей даталары, аерымлык билгеләре, рәхмәт хатлары, грамоталар, дәүләт бүләкләре алу белән бәйле 

рәвештә һәм оешманың локаль актларында һәм коллектив шартнамәләрендә билгеләнгән башка нигезләр буенча билгеле 

бер вакытка (ай, квартал, ел) бер тапкыр билгеләнә. 

7.1. Эш нәтиҗәләре буенча премия һәм башка кызыксындыру түләүләренең күләме, бирү тәртибе һәм шартлары 

оешманың локаль актлары һәм коллектив шартнамәләре белән билгеләнә. 

7.2. Спорт резервын әзерләү оешмалары хезмәткәрләренә премия түләүләренә каралган хезмәт өчен түләү фонды 

күләме окладлар (хезмәт хакы ставкалары, вазыйфаи окладлар) түләүгә, төп эш урыны һәм төп вазыйфасы буенча 

хезмәткәрләргә кызыксындыру характерындагы түләүләрне түләүгә каралган хезмәт өчен түләү фондының кимендә 2 

процентын тәшкил итә. 

7.3. Россия Федерациясе Хөкүмәтенең 2018 елның 17 октябрендәге 2245-р номерлы боерыгы белән расланган 

2025 елга кадәр Россия Федерациясендә спорт резервын әзерләү концепциясен гамәлгә ашыру буенча чаралар планын 

үтәгәндә спорт резервын әзерләү оешмалары хезмәткәрләренең эшчәнлегенең нәтиҗәлелеген арттыру максатларында, 

педагогик хезмәткәрләр вазыйфаларының һөнәри квалификация төркеменә керүче хезмәткәрләргә һәм икенче 

дәрәҗәдәге физик культура хезмәткәрләре вазыйфаларының һөнәри квалификация төркеменә керүче хезмәткәрләргә төп 

эш урыны һәм төп вазыйфасы буенча бер тапкыр бирелә торган акчалата түләү бирелергә мөмкин. 

8. Башкарыла торган эшләрнең сыйфаты өчен түләүләр спорт резервын әзерләү оешмаларының мәгариф 

хезмәткәрләренә, физик культура хезмәткәрләренә,   медицина хезмәткәрләренә төп эш урыны һәм төп эш урыны буенча 

билгеле бер вакыт эчендә хезмәт нәтиҗәләре буенча билгеләнә. Башкарыла торган эшләрнең сыйфаты өчен түләү 

күләменә йогынты ясый торган төп критерий - оешма хезмәткәрләре эшчәнлегенең нәтиҗәлелеген бәяләү 

критерийларының иң чик күрсәткечләренә ирешү. 

8.1. Спорт резервын әзерләү оешмалары хезмәткәрләре эшчәнлегенең нәтиҗәлелеген бәяләү критерийлары 

оешма җитәкчесе тарафыннан оешма белән идарә итүнең дәүләт-иҗтимагый характерын тәэмин итүче орган белән 

килештереп раслана. Спорт резервын әзерләү оешмалары хезмәткәрләре эшчәнлегенең нәтиҗәлелеген бәяләү 

критерийларының күрсәткече һәм түләүләрне гамәлгә ашыру шартлары оешма алдында куелган бурычлар нигезендә ел 

саен билгеләнә. 

8.2. Башкарылган эшләрнең күләме, тәртибе һәм шартлары оешманың локаль норматив актлары һәм күмәк 

(коллектив) шартнамәләре белән билгеләнә. 

8.3. Башкарылган эшләрнең сыйфаты өчен түләүләр түбәндәге формула буенча исәпләнә: 

 

биредә: 

 - башкарылган эшләрнең сыйфаты өчен түләү; 

 - башкарылган эшләрнең сыйфаты өчен түләүгә каралган хезмәт өчен түләү фонды; 

 - j-хезмәткәр буенча эшчәнлек нәтиҗәлелеген бәяләүнең i-нче критерие; 

 -  эшчәнлекнең нәтиҗәлелеген бәяләүнең  i-нче критериесенең чагыштырма әһәмиятлелек коэффициенты; 

n - эшчәнлек нәтиҗәлелеген бәяләү критерийлары саны; 

m - спорт резервын әзерләү оешмалары хезмәткәрләренең саны. 

8.4. Эшчәнлек нәтиҗәлелеге критерийларын нормалаштыру төрле үлчәмдәге нәтиҗәлелек 
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критерийларының  чагыштырырлык булуын тәэмин итә. Нормалаштыру эшчәнлекнең нәтиҗәлелек критерие (иң 

яхшысы һәм иң начары) күрсәткечләре диапазонын сайлап алудан гыйбарәт, аларның берсе нормалаштырылган 

критерийның нульле күрсәткеченә, икенчесе - бергә тигез. Нәтиҗәлелек критериенең факттагы күрсәткече эшчәнлек 

нәтиҗәлелеге критерие күрсәткечләренең диапазоны чикләрендә булганда, эшчәнлек нәтиҗәлелегенең 

нормалаштырылган критерие нульдән бергә кадәр булган күрсәткеч белән бирелә. Нәтиҗәлелек критериенең факттагы 

күрсәткече иң начар күрсәткечтән түбәнрәк булган очракта, нормалаштырылган критерийның күрсәткече нульгә тигез 

дип, иң яхшы күрсәткечтән югарырак булганда - бергә тигез дип кабул ителә. 

8.5. Эшчәнлек нәтиҗәлелегенең нормалаштырылган критерие күрсәткеченең эшчәнлек нәтиҗәлелеге критерие 

күрсәткеченә бәйлелеге турыдан-туры (уңай динамика критерий күрсәткеченең артуы белән билгеләнә) һәм кире (уңай 

динамика критерий күрсәткеченең кимүе белән билгеләнә) булырга мөмкин. 

8.6. Күрсәткече критерий күрсәткеченә турыдан-туры бәйле булганда, нормалаштырылган критерий түбәндәге 

формула буенча исәпләнә: 

 

биредә: 

Fii - эшчәнлек нәтиҗәлелеге критериенең факттагы күрсәткече; 

Мi - эшчәнлек нәтиҗәлелеге критериенең иң яхшы күрсәткече; 

Li - эшчәнлек нәтиҗәлелеге критериенең иң начар күрсәткече; 

8.7. Күрсәткече критерий күрсәткеченә кире бәйле булганда, эшчәнлек нәтиҗәлелегенең нормалаштырылган 

критерие түбәндәге формула буенча исәпләп чыгарыла: 

 

биредә: 

Fii - эшчәнлек нәтиҗәлелеге критериенең факттагы күрсәткече; 

Мi - эшчәнлек нәтиҗәлелеге критериенең иң яхшы күрсәткече; 

Li - эшчәнлек нәтиҗәлелеге критериенең иң начар күрсәткече; 

8.8. Әһәмиятлелек коэффициентлары белән эшчәнлек нәтиҗәлелеге критериесенең өстенлек дәрәҗәсе билгеләнә. 

Иң өстенлекле критерийга иң зур коэффициент бирелә. Чагыштырма әһәмиятлелек коэффициенты түбәндәге формула 

буенча исәпләнә: 

 

биредә: 

Ki- эшчәнлек нәтиҗәлелеген бәяләүнең i-нче критериесенең чагыштырма әһәмиятлелек коэффициенты; 

VKi - эшчәнлек нәтиҗәлелеген бәяләүнең i-нче критерисенең әһәмиятлелек коэффициенты. 

8.9. Хезмәткәрләр эшчәнлегенең нәтиҗәлелеге критерийлары буенча әһәмиятлелек коэффициентларының иң чик 

җыелма күләме 22 нче - 26 нчы таблицаларда китерелгән. 

 

22 нче таблица  

 

МӘГАРИФ ХЕЗМӘТКӘРЛӘРЕ ЭШЧӘНЛЕГЕНЕҢ НӘТИҖӘЛЕЛЕГЕ КРИТЕРИЙЛАРЫ БУЕНЧА 

ӘҺӘМИЯТЛЕЛЕК КОЭФФИЦИЕНТЛАРЫНЫҢ ИҢ ЧИК ҖЫЕЛМА КҮЛӘМЕ 

 

N т/б Вазыйфа исеме Квалификация дәрәҗәсе Әһәмиятлелек 

коэффициентларының 

иң чик җыелма күләме 

1 2 3 4 

1. Педагогик хезмәткәрләр вазыйфаларының һөнәри квалификация төркеме 

1.1. Физик культура буенча инструктор беренче 45 

1.2. Педагог-оештыручы икенче 50 

1.3. Педагог-психолог өченче 55 

2. Структур бүлекчәләр җитәкчеләре вазыйфаларының һөнәри квалификация төркеме 

2.1. Структур бүлекчә (кабинет, лаборатория, бүлек, бүлекчә, 

сектор, укыту-консультация пункты, укыту (укыту-

җитештерү) остаханәсе һәм балаларга өстәмә белем бирү 

программасын һәм белем бирү программасын тормышка 

ашыручы башка структур бүлекчәләр, белем бирү 

эшчәнлеген методик һәм мәгълүмати-технологик тәэмин 

итү буенча дәүләт вәкаләтләрен гамәлгә ашыручы 

оешмалар) мөдире (башлыгы) (икенче квалификация 

беренче 65 
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дәрәҗәсенә кертелгән структур бүлекчәләр җитәкчеләре 

вазыйфаларыннан тыш) 

2.2. Белем бирү программасын һәм балаларга өстәмә белем 

бирү программасын гамәлгә ашыручы аерым структур 

бүлекчә мөдире (башлыгы), башлангыч һәм урта һөнәри 

белем бирү оешмасы (бүлекчәләре) кабинеты, 

лабораториясе, бүлеге, бүлекчәсе, секторы, укыту-

консультация пункты, укыту (укыту-җитештерү) 

остаханәсе, укыту хуҗалыгы һәм башка структур 

бүлекчәләре башлыгы (мөдире, директоры, җитәкчесе, 

идарәчесе) (өченче квалификация дәрәҗәсенә кертелгән 

структур бүлекчәләр җитәкчеләре вазыйфаларыннан тыш) 

икенче 70 

 

23 нче таблица  

 

Мәгариф хезмәткәрләре эшчәнлегенең нәтиҗәлелеге критерийлары буенча әһәмиятлелек коэффициентларының 

иң чик җыелма күләме 

 

N т/б Вазыйфа исеме  Әһәмиятлелек 

коэффициентларының иң 

чик җыелма күләме 

 

1. Урта звено мәдәният, сәнгать һәм кинематография хезмәткәрләре вазыйфаларының һөнәри квалификация 

төркеме 

1.1. Аккомпаниатор 35 

2. Әйдәп баручы звено мәдәният хезмәткәрләре вазыйфаларының һөнәри квалификация төркеме 

2.1. Тавыш операторы 45 

2.2. Рәссам-оештыручы 50 

24 нче таблица  

 

Медицина хезмәткәрләре эшчәнлегенең нәтиҗәлелеге критерийлары буенча әһәмиятлелек 

коэффициентларының иң чик җыелма күләме 

 

 

т/б № Вазыйфаның исеме Әһәмиятлелек 

коэффициентларының иң чик 

җыелма күләме 

1 2 3 

1. Урта медицина һәм фармацевтика персоналы вазыйфаларының һөнәри квалификация төркеме 

Өченче квалификация дәрәҗәсе 

1.1. Шәфкать туташы 40 

1.2. Массаж буенча шәфкать туташы  40 

Дүртенче квалификация дәрәҗәсе 

1.3. Фельдшер 45 

Бишенче квалификация дәрәҗәсе 

1.4. Өлкән шәфкать туташы 50 

2. Табиб һәм провизорлар вазыйфаларының һөнәри квалификация төркеме 

2.1. Табиб-белгечләр (өченче һәм дүртенче квалификация дәрәҗәсенә караган 

табиб-белгечләрдән тыш) 

60 

 

 

 



25 нче таблица  

 

ФИЗИК КУЛЬТУРА ХЕЗМӘТКӘРЛӘРЕ ЭШЧӘНЛЕГЕНЕҢ НӘТИҖӘЛЕЛЕГЕ КРИТЕРИЙЛАРЫ БУЕНЧА 

ӘҺӘМИЯТЛЕЛЕК КОЭФФИЦИЕНТЛАРЫНЫҢ ИҢ ЧИК ҖЫЕЛМА КҮЛӘМЕ  

 

т/б № Вазыйфаның исеме Квалификация дәрәҗәсе Әһәмиятлелек 

коэффициентларының 

иң чик җыелма күләме 

1 2 3 4 

1. Беренче дәрәҗәдәге физик культура хезмәткәрләре вазыйфаларының һөнәри квалификация төркеме (1 нче 

төркем) 

1.1. Спорт залы буенча кизү торучы (дежур) беренче 5 

1.2. Беренче төркем инвалидлык группасы булган 

инвалид-спортчының озатып йөрүчесе 

беренче 5 

1.3. Спортчы икенче 15 

1.4. Спортчы-әйдәп баручы икенче 15 

2. Икенче дәрәҗәдәге физик культура хезмәткәрләре вазыйфаларының һөнәри квалификация төркеме (2 нче 

төркем) 

2.1. Спорт буенча инструктор беренче 45 

2.2. Адаптив физик культура буенча инструктор беренче 45 

2.3. Спортчы-инструктор беренче 45 

2.4. Тренер  - җайдак  беренче 45 

2.5. Спорт техникасын эксплуатацияләү һәм ремонтлау 

буенча техник 

беренче 45 

2.6. Тренеровкалар процессы администраторы икенче 50 

2.7 Тренер икенче 50 

2.8. Адаптив физик культура буенча инструктор-

методист 

икенче 50 

2.9. Адаптив физик культура һәм спорт буенча тренер-

укытучы 

икенче 50 

2.10. Хореограф икенче 50 

2.11. Адаптив физик культура буенча өлкән инструктор-

методист 

өченче 55 

2.12. Адаптив физик культура буенча өлкән тренер-

укытучы 

өченче 55 

2.13. Физик культура-спорт оешмасы инструкторы-

методисты 

икенче 50 

3. Өченче дәрәҗәдәге физик культура хезмәткәрләре вазыйфаларының һөнәри квалификация төркеме (3 нче 

төркем) 

3.1. Аналитик (спорт төрләренең төре яки төркеме 

буенча) 

беренче 60 

 

 

 

 

 

 

 

 



26 нчы таблица  

 

Авыл хуҗалыгы хезмәткәрләре эшчәнлегенең нәтиҗәлелеге критерийлары буенча әһәмиятлелек 

коэффициентларының иң чик җыелма күләме 

 

N т/б Вазыйфа исеме  Әһәмиятлелек коэффициентларының иң 

чик җыелма күләме 

1. “Икенче дәрәҗәдәге авыл хуҗалыгы хезмәткәрләре вазыйфалары” һөнәри квалификация төркеме 

1.1. Ветеринария фельдшеры 45 

1.2. Үсемлекләрне саклау буенча агроном (урта 

квалификацияле) 

45 

2. “Өченче дәрәҗәдәге авыл хуҗалыгы хезмәткәрләре вазыйфалары” һөнәри квалификация төркеме 

Беренче квалификация дәрәҗәсе 

2.1. Агроном 55 

2.2. Ветеринария табибы 55 

2.3. Зоотехник 55 

Икенче квалификация дәрәҗәсе 

2.4. Икенче категорияле агроном  60 

2.5. Икенче категорияле ветеринария табибы  60 

2.6. Икенче категорияле зоотехник  60 

Өченче квалификация дәрәҗәсе 

2.7. Беренче категорияле агроном  63 

2.8. Беренче категорияле ветеринария табибы  63 

2.9. Беренче категорияле зоотехник  63 

Дүртенче квалификация дәрәҗәсе 

2.10. Әйдәп баручы агроном 65 

2.11. Әйдәп баручы ветеринария табибы 65 

2.12. Әйдәп баручы зоотехник 65 

3. . “Дүртенче дәрәҗәдәге авыл хуҗалыгы хезмәткәрләре вазыйфалары” һөнәри квалификация төркеме 

3.1. Баш агроном 70 

 

 

8.10. Оешма эшчәнлеге нәтиҗәлелегенең бер типтагы критерийлары һәм аларның оешмалар төрләре киселешендә 

әһәмиятлелек коэффициентлары Татарстан Республикасы спорт министрлыгы тарафыннан раслана. 

8.11. Спорт резервын әзерләү оешмаларында башкарыла торган эшләрнең сыйфаты өчен кызыксындыру 

характерындагы түләүләр фонды формалаша, аның күләме түбәндәге формула буенча исәпләнә: 

FOTk = FOTdo x Dk, 

биредә:  

FOTk - башкарыла торган эшләрнең сыйфаты өчен түләүгә каралган хезмәт өчен түләү фонды; 

FOTdo - спорт резервын әзерләү оешмалары хезмәткәрләренең төп эш урыны буенча хезмәткәрләрнең вазыйфаи 

окладлары (окладлары, хезмәт хакы ставкалары) буенча  хезмәт өчен түләү фонды; 

Dk - башкарыла торган эшләрнең сыйфаты өчен кызыксындыру характерындагы түләүгә хезмәт өчен түләү 

фонды өлеше. 

Башкарыла торган эшләрнең сыйфаты өчен кызыксындыру характерындагы түләүгә хезмәт өчен түләү 

фондының тәкъдим ителгән күләме спорт резервын әзерләү оешмалары хезмәткәрләренең төп эш урыны буенча 

вазыйфаи окладлары (окладлары, хезмәт хакы ставкалары) буенча хезмәт өчен түләү фондының 15 проценты күләмендә 

кабул ителә. 

 



VII. КОМПЕНСАЦИЯ ХАРАКТЕРЫНДАГЫ ТҮЛӘҮЛӘР 

 

1. Спорт әзерлеге оешмаларында компенсация характерындагы түләүләргә түбәндәгеләр керә: 

белгечләргә авыл җирлегендә эшләгән өчен түләүләр; 

инвалидлар һәм физик яки акыл үсешендә кимчелекләре булган затлар белән эшләгән өчен түләүләр; 

зарарлы һәм (яки) куркыныч хезмәт шартларында эшләүче хезмәткәрләргә түләүләр; 

нормадан тайпылган  шартларда эшләгән өчен түләүләр (төрле квалификациядәге эшләрне башкарганда, 

һөнәрләрне (вазыйфаларны) берләштергәндә, тиешле вакыттан тыш эшне башкарганда, төнлә эшләгәндә һәм эшләрне 

нормадан тайпыла торган башка шартларда башкарганда). 

2. Компенсация характерындагы түләүләр, аларны гамәлгә ашыру күләмнәре һәм шартлары хезмәт законнары 

һәм хезмәт хокукы нормаларын үз эченә алган башка норматив хокукый актлар нигезендә коллектив шартнамәләр, 

локаль норматив актлар, хезмәт шартнамәсе белән билгеләнә. 

3. Авыл җирендә эшләгән өчен белгечләргә түләүләр педагогик хезмәткәрләрнең һәм структур бүлекчәләр 

җитәкчеләре вазыйфаларының һөнәри квалификация төркемнәренә керүче мәгариф хезмәткәрләренә, мәдәният, сәнгать 

һәм кинематография хезмәткәрләренең һөнәри квалификация төркемнәренә керүче урта, әйдәп баручы звено һәм 

җитәкче состав мәдәният хезмәткәрләренә, икенче һәм өченче дәрәҗәдәге физик культура хезмәткәрләре 

вазыйфаларының һөнәри квалификация төркемнәренә керүче физик культура хезмәткәрләренә, урта медицина һәм 

фармацевтика персоналы, табиб һәм провизорларның  һөнәри квалификация төркемнәренә керүче медицина 

хезмәткәрләренә, икенче һәм өченче дәрәҗәдәге авыл хуҗалыгы хезмәткәрләре вазыйфаларының һөнәри квалификация 

төркемнәренә керүче авыл хуҗалыгы хезмәткәрләренә бирелә һәм түбәндәге формула буенча исәпләнә: 

Bsm = Dsm x S, 

биредә: 

Bsm - авыл җирендә эшләгән өчен түләү; 

Dsm - авыл җирендә эшләгән өчен түләү күләме, 1 388,5 сумга тигез; 

S - ставкаларның факттагы саны. 

Белгечләргә авыл җирендә эшләгән өчен түләүләр шулай ук шәһәр тибындагы поселоклар нигезендә төзелгән 

түбәндәге шәһәр җирлекләрендә урнашкан оешмалар хезмәткәрләренә дә бирелә: 

Апас; 

Балтач; 

Байлар Сабасы; 

Балык Бистәсе. 

4. Хезмәткәрләргә инвалидлар һәм физик һәм акыл үсешендә кимчелекләре булган затлар белән эшләгән өчен 

компенсация характерындагы түләүләр педагогик хезмәткәрләрнең һәм структур бүлекчәләр җитәкчеләре 

вазыйфаларының һөнәри квалификация төркемнәренә керүче мәгариф хезмәткәрләренә, икенче дәрәҗәдәге физик 

культура хезмәткәрләре вазыйфаларының һөнәри квалификация төркемнәренә керүче физик культура хезмәткәрләренә 

бирелә һәм түбәндәге формула буенча исәпләнә: 

Bovz = Od x Dovz, 

биредә: 

Bovz - эшчәнлек үзенчәлеге өчен түләүләр; 

Od - спорт резервын әзерләү оешмалары хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Dovz - инвалидлар һәм физик яки акыл үсешендә кимчелекләре булган затлар белән эшләгән өчен өстәмә түләү 

күләме, 3,5 процентка тигез. 

5. Зарарлы һәм (яисә) куркыныч хезмәт шартлары булган эшләрдә мәшгуль хезмәткәрләргә  һәм нормадан 

тайпылган шартларда (төрле квалификация эшләрен башкарганда, һөнәрләрне (вазыйфаларны) берләштергәндә, тиешле 

вакыттан күбрәк эшләгән өчен, төнлә һәм нормадан тайпылган башка шартларда  эшләр башкарганда) эшләгән өчен 

компенсация характерындагы түләүләр түбәндәге формула буенча исәпләнә: 

 

биредә: 

Bkh - компенсация характерындагы түләүләр; 

Ob - әлеге Нигезләмәнең II бүлеге нигезендә кабул ителә торган спорт резервын әзерләү оешмалары 

хезмәткәрләренең төп оклады күләме; 

Dkh - Россия Федерациясе Хезмәт кодексы нигезендә кабул ителә торган компенсация характерындагы түләүгә 

өстәмә күләме; 
Hfk- законнар нигезендә компенсация характерындагы түләүләр каралган фактта эшләгән вакыт (ставка); 

Hn - әлеге Нигезләмәнең III бүлегендә билгеләнгән спорт резервын әзерләү оешмалары хезмәткәрләренең хезмәт 

хакының төп ставкасы өчен сәгать нормасы. 

6. Нормадан тайпылган шартларда (төрле квалификация эшләрен башкарганда, һөнәрләрне (вазыйфаларны) 

берләштергәндә, тиешле вакыттан күбрәк эшләгән өчен, төнлә һәм нормадан тайпылган башка шартларда эшләр 

башкарганда) эшләгән өчен компенсация характерындагы түләүләр төнге вакытта эшләгән һәр эш сәгате өчен 

билгеләнә, ул нормаль шартларда эшләү белән чагыштырганда югарырак күләмдә, әмма законнарда һәм башка норматив 

хокукый актларда билгеләнгән күләмнәрдән ким булмаган күләмдә түләнә. 

Хезмәткәрне график белән билгеләнгән ял көнендә яисә эш көне булмаган бәйрәм көнендә эшкә җәлеп иткән 

очракта,  вазыйфаи оклад алучы хезмәткәрләргә эш өчен икеләтә күләмнән ким булмаган күләмдә түләнә, шул ук 

вакытта, эш ял һәм эш көне булмаган бәйрәм көнендә эш вакытының айлык нормасы чикләрендә башкарылса - окладтан 

тыш кимендә бер көнлек яки сәгатьлек төп ставкасы күләмендә һәм әгәр дә эш айлык нормадан артык башкарылган 

булса - төп окладтан тыш кимендә ике көнлек яки сәгатьлек ставкасы күләмендә түләнә. 

7. Ял яки эш көне булмаган бәйрәм көнендә эшләгән хезмәткәргә аның теләге буенча башка ял көне бирелергә 

мөмкин. Бу очракта эш көне булмаган бәйрәм көнендә эш бергә тигез күләмдә түләнә, ә ял көне өчен түләү түләнергә 

тиеш түгел. 

8. Зарарлы һәм (яки) куркыныч хезмәт шартлары булган эшләрдә мәшгуль хезмәткәрләрнең хезмәте өчен түләве 
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нормаль хезмәт шартлары булган эшләрнең төрле төрләре өчен билгеләнгән  окладлары (вазыйфаи окладлары), хезмәт 

хакы ставкалары белән чагыштырганда югары күләмдә, хезмәт шартларын махсус бәяләү нигезендә төп окладының 

кимендә 4 проценты күләмендә билгеләнә. 

 

VIII. ОЕШМА ҖИТӘКЧЕСЕНЕҢ, ОЕШМА ҖИТӘКЧЕСЕ УРЫНБАСАРЫНЫҢ, БАШ ХИСАПЧЫНЫҢ 

ХЕЗМӘТ ХАКЫН БИЛГЕЛӘҮ ТӘРТИБЕ 

 

1. Оешма җитәкчеләренең, аларның урынбасарларының һәм баш хисапчыларның хезмәт хакы вазыйфаи 

окладлардан, компенсация һәм кызыксындыру характерындагы түләүләрдән тора. 

2. Спорт резервын әзерләү оешмасы җитәкчесенең вазыйфаи оклады оештыручы тарафыннан елга бер тапкыр 

агымдагы елның 1 сентябренә яки оешма барлыкка килгән көнгә, хезмәт өчен түләү буенча төркемнәргә карап билгеләнә 

һәм түбәндәге формула буенча исәпләнә: 

Od = Ob x S, 

биредә: 

Od - спорт резервын әзерләү оешмасы җитәкчесенең вазыйфаи оклады; 

Ob - җитәкченең төп оклады күләме; 

S - ставкаларның факттагы саны. 

Спорт резервын әзерләү оешмалары җитәкчеләренең хезмәт өчен түләү буенча төркеме шөгыльләнүчеләр санына 

карап билгеләнә. 

3. Спорт резервын әзерләү оешмалары җитәкчеләре урынбасарлары һәм баш бухгалтерларының вазыйфаи 

окладлары әлеге оешма җитәкчеләренең вазыйфаи окладларыннан 20-30 процентка түбәнрәк итеп билгеләнә. 

4. Җитәкчеләргә хезмәт өчен түләү төркеме, җитәкчеләрнең төп һәм вазыйфаи окладлары күләме 27 нче 

таблицада күрсәтелгән. 

5. Спорт резервын әзерләү оешмасы оештыручысы эшчәнлекнең нәтиҗәлелек критерийлары нигезендә 

билгеләнгән эшчәнлек нәтиҗәләрен исәпкә алып, башкарыла торган эшләрнең сыйфаты өчен, спорт резервын әзерләү 

оешмасы җитәкчесенә кызыксындыру характерындагы түләүләр билгеләргә мөмкин. 

Спорт резервын әзерләү оешмалары җитәкчесенә кызыксындыру характерындагы түләүләр 27 нче таблицада 

күрсәтелгән. 

Башкарыла торган эшләрнең сыйфаты өчен кызыксындыру характерындагы түләүләр спорт резервын әзерләү 

оешмасы җитәкчесенә ай саен, бер ел эчендә башкарылган эш нәтиҗәләре буенча, мөһим һәм аеруча мөһим биремнәрне 

үтәгән өчен гамәлгә ашырылырга мөмкин. 

6. Спорт резервын әзерләү оешмасы җитәкчесе спорт резервын әзерләү оешмаларының җитәкче 

урынбасарларына, баш хисапчысына, аларның эшчәнлегенең нәтиҗәлелеге критерийлары нигезендә билгеләнгән 

эшчәнлек нәтиҗәләрен исәпкә алып, башкарылган эшләрнең сыйфаты өчен кызыксындыру характерындагы түләүне 

билгели ала. Башкарылучы эшләрнең сыйфаты өчен җитәкче урынбасарларына, баш бухгалтерга ай саен, квартал саен, 

бер ел эш нәтиҗәләре буенча, мөһим һәм аеруча мөһим биремнәр өчен кызыксындыру характерындагы түләүләр 

гамәлгә ашырылырга мөмкин. Башкарыла торган эшләрнең сыйфаты өчен кызыксындыру характерындагы түләүләрнең 

чик дәрәҗәсе спорт резервын әзерләү оешмасы җитәкчесе башкарган эшләренең сыйфаты өчен кызыксындыру 

характерындагы түләүләрнең 70 проценты күләмендә билгеләнә. 

 

 

 

27 нче таблица  

 

СПОРТ РЕЗЕРВЫН ӘЗЕРЛӘҮ ОЕШМАЛАРЫ ҖИТӘКЧЕЛӘРЕНЕҢ ТӨП ОКЛАДЛАРЫ КҮЛӘМЕ ҺӘМ 

БАШКАРГАН ЭШЛӘРЕНЕҢ СЫЙФАТЫ ӨЧЕН КЫЗЫКСЫНДЫРУ ХАРАКТЕРЫНДАГЫ ТҮЛӘҮЛӘР   

 

Җитәкченең 

хезмәте өчен 

түләү төркеме 

Күләмле күрсәткечнең күрсәткече (дәүләт 

биреме нигезендә агымдагы елның 1 сентябренә 

торышы буенча шөгыльләнүчеләр саны), кеше 

<*> 

Төп оклад, сум Башкарылган эшләрнең 

сыйфаты өчен 

кызыксындыру 

характерындагы түләүләр, 

сум 

1 2 3 4 

1 0 - 200 22 000 1 000 

2 201 - 400 24 000 2 000 

3 401 - 700 28 000 2 000 

4 701 - 1 200 29 000 3 000 

5 1 201 - 1 800 32 000 4 000 

6 1 801 һәм югарырак 34 000 5 000 

<*> Спорт резервын әзерләү оешмасы укучылары контингенты (спорт-адаптив мәктәп)          3 коэффициенты белән 

исәпкә алына 

 



7.Спорт резервын әзерләү оешмасының җитәкчеләре, җитәкчеләр урынбасарлары, баш бухгалтерлары 

эшчәнлегенең нәтиҗәлелегенең бер типтагы критерийлары һәм аларның әһәмиятлелек коэффициентлары спорт 

резервын әзерләү оешмалары карамагында булган Татарстан Республикасының тармак министрлыклары тарафыннан 

раслана. 

8. Башкарылган эшләрнең сыйфаты өчен түләүләр түбәндәге формула буенча исәпләнә: 

Bk = Bc x KVK, 

биредә: 

Bk-аларның эшчәнлеге нәтиҗәләрен исәпкә алып, башкарылган эшләрнең сыйфаты өчен кызыксындыру 

характерындагы түләү; 

Bc - 27 нче таблицада китерелгән кызыксындыру характерындагы түләүләр күләме;  

KVK-сыйфат критерийларын үтәү коэффициенты.  

9. Спорт резервын әзерләү оешмасы Оештыручысы әлеге оешма җитәкчесенә тренерлар тарафыннан югары 

квалификацияле спортчылар әзерләгән өчен һәм ярышларда спортчылар һәм спортчы-инструкторлар алган нәтиҗәләр 

өчен кызыксындыру характерындагы түләүләр билгеләргә мөмкин.  

Спорт резервын әзерләү оешмасы җитәкчесе җитәкче урынбасаларына, баш хисапчыга (бухгалтерга) тренерлар 

тарафыннан югары квалификацияле спортчылар әзерләгән өчен һәм ярышларда спортчылар һәм спортчы-инструкторлар 

алган нәтиҗәләр өчен кызыксындыру характерындагы түләүләр билгеләргә мөмкин.  

Спорт резервын әзерләү оешмасы җитәкчесенә, җитәкче урынбасарларына, баш хисапчыга (бухгалтерга) 

чираттагы финанс елына тренерлар тарафыннан югары квалификацияле спортчылар әзерләгән өчен һәм ярышларда 

спортчылар һәм спортчы-инструкторлар алган нәтиҗәләр өчен кызыксындыру характерындагы түләүләрне гамәлгә 

ашыруга чыгымнар күләме  "Татарстан Республикасы дәүләт мәгариф оешмалары хезмәткәрләренә хезмәт өчен түләү 

шартлары турында" 2018 елның 31 маендагы 412 номерлы Татарстан Республикасы Министрлар Кабинеты карары 

белән расланган Татарстан Республикасы өстәмә белем бирү мәгариф оешмалары хезмәткәрләренең хезмәте өчен түләү 

шартлары турында Нигезләмә нигезендә исәпләнә.  

Физик культура һәм спорт өлкәсендә эшчәнлек алып баручы спорт резервын әзерләү оешма җитәкчесенә, 

җитәкче урынбасарларына, баш хисапчыга (бухгалтерга) тренерлар тарафыннан югары квалификацияле спортчылар 

әзерләгән өчен һәм ярышларда спортчылар һәм спортчы-инструкторлар алган нәтиҗәләр өчен кызыксындыру 

характерындагы түләүләрне гамәлгә ашыруга акчалар оешма җитәкчесен стимуллаштыруга 50 процент күләмендә һәм 

оешма җитәкчесе урынбасарларын стимуллаштыруга 50 процент күләмендә бүленә. 

Физик культура һәм спорт өлкәсендә эшчәнлек алып баручы спорт резервын әзерләү оешмасы җитәкчесенә, 

җитәкче урынбасарларына, баш хисапчыга (бухгалтерга) тренерлар тарафыннан югары квалификацияле спортчылар 

әзерләгән өчен һәм ярышларда спортчылар һәм спортчы-инструкторлар алган нәтиҗәләр өчен кызыксындыру 

характерындагы түләүләр ай саен башкарыла. 

10. Компенсация характерындагы түләүләр оспорт резервын әзерләү оешмасы җитәкчесенә, аның 

урынбасарларына, баш бухгалтерына Россия Федерациясе Хезмәт кодексы нигезендә билгеләнә.  

 

IX. СПОРТ РЕЗЕРВЫН ӘЗЕРЛӘҮ ОЕШМАЛАРЫНЫҢ ХЕЗМӘТ ӨЧЕН ТҮЛӘҮ ФОНДЫН 

ФОРМАЛАШТЫРУ ТӘРТИБЕ 

 

1. Спорт резервын әзерләү оешмасының хезмәт өчен түләү фондын формалаштыру финанс чыгымнары 

нормативы, кулланучылар һәм хезмәтләр саны нигезендә билгеләнгән агымдагы финанс елына спорт резервын әзерләү 

оешмасы акчалары күләме чикләрендә гамәлгә ашырыла һәм спорт резервын әзерләү оешмаларының финанс-хуҗалык 

эшчәнлеге планында чагылдырыла.  

2. Әлеге Нигезләмәдә билгеләнгән вазыйфаи окладларны, компенсация һәм кызыксындыру характерындагы 

түләүләрне исәпләү, агымдагы финанс елына хезмәт өчен түләүгә спорт резервын әзерләү оешмаларының финанс-

хуҗалык эшчәнлеге планында яки бюджет сметасында каралган акчалар хисабына спорт резервын әзерләү оешмалары 

хезмәткәрләренә (эшчеләрнең гомумтармак һөнәрләренең һөнәри квалификация төркемнәре хезмәткәрләрен, мәдәният, 

сәнгать һәм кинематография хезмәткәрләрен, җитәкчеләрнең, белгечләрнең һәм хезмәткәрләрнең гомумтармак 

вазыйфаларын  дә кертеп) гамәлгә ашырыла. 

3. Спорт резервын әзерләү оешмаларының финанс-хуҗалык эшчәнлеге планын үтәү барышында барлыкка килгән 

хезмәт өчен түләү фондын экономияләү, финанс ягыннан тәэмин итүнең барлык чыганаклары, шул исәптән түләүле 

хезмәтләр күрсәтүдән алынган керемнәрне дә кертеп, тиешле чорда (ай, квартал, ел) спорт резервын әзерләү 

оешмасының әлеге Нигезләмә нормаларын исәпкә алып кабул ителгән локаль норматив актлары нигезендә 

кызыксындыру түләүләренә юнәлдерелергә мөмкин. 

Хезмәт өчен түләү фондын экономияләгәндә кызыксындыру түләүләре хезмәт өчен түләү фонды экономиясе 

барлыкка килгән вазыйфаларның һөнәри квалификация төркеме хезмәткәрләренә (эшчеләрнең гомумтармак 

һөнәрләренең һөнәри квалификация төркемнәре хезмәткәрләрен, мәдәният, сәнгать һәм кинематография 

хезмәткәрләрен, җитәкчеләрнең, белгечләрнең һәм хезмәткәрләрнең гомумтармак вазыйфаларын  дә кертеп), 

җитәкчеләр, белгечләр һәм хезмәткәрләрнең гомум тармак вазыйфаларын да кертеп) башкарыла. 

Спорт резервын әзерләүне оештыру хезмәткәренә тиешле чор өчен хезмәт өчен түләү фондын экономияләү 

хисабына башкарылган кызыксындыру түләве күләме, бу чорда эш вакыты нормасын (хезмәт вазыйфаларын) үтәгән эш 

вакыты нормасын исәпкә алып, «Хезмәт өчен түләүнең минималь күләме турында» 2000 елның 19 июнендәге 82-ФЗ 

номерлы федераль закон белән агымдагы елның 1 гыйнварына билгеләнгән минималь хезмәт өчен түләүдән өч тапкыр 

артырган күләменнән артып китә алмый (педагогик хезмәткәрләр вазыйфаларының һөнәри квалификация төркеменә 

керүче хезмәткәрләрдән һәм икенче дәрәҗәдәге физик культура хезмәткәрләре вазыйфаларының һөнәри квалификация 

төркеменә керүче хезмәткәрләрдән, спорт резервын әзерләүне оештыру җитәкчесеннән тыш). 

 Хезмәт өчен түләү фондын экономияләү хисабына спорт резервын әзерләү оешмасы җитәкчесенә кызыксындыру 

түләве күләме спорт резервын әзерләүне оештыручы тарафыннан билгеләнә. 

Түләүле хезмәтләр күрсәтүдән алынган керемнәрне дә кертеп, финанс ягыннан тәэмин итүнең барлык 

чыганаклары хисабына спорт резервын әзерләү оешмасының финанс-хуҗалык эшчәнлеге планын үтәү барышында 

барлыкка килгән хезмәт өчен түләү фондын экономияләү өчен җаваплылык спорт резервын әзерләү оешмасы 

җитәкчесенә йөкләнә. 

 



 

Татарстан Республикасы Балтач муниципаль районында  

спорт резервын әзерләүне гамәлгә ашыручы  

муниципаль физик культура спорт оешмалары хезмәткәрләренең  

хезмәте өчен түләү шартлары турында нигезләмә 

кушымта 

 

 

1 нче таблица  

 

МӘГАРИФ ХЕЗМӘТКӘРЛӘРЕНӘ ТҮЛӘҮЛӘР БИРҮ ӨЧЕН БУЛЫРГА ТИЕШЛЕ ДӘҮЛӘТ ҺӘМ 

ВЕДОМСТВО БҮЛӘКЛӘРЕ ИСЕМЛЕГЕ 

 

N т/б Дәүләт бүләкләре исеме 

1 2 

Россия Федерациясе, Татарстан Республикасы, Совет Социалистик Республикалары Союзы, Совет Социалистик 

Республикалары Союзы составындагы союздаш һәм автономияле республикалар дәүләт бүләкләре 

1. Россия Федерациясенең мактаулы исемнәре 

1.1. Россия Федерациясенең Халык укытучысы 

1.2. Россия Федерациясенең Атказанган укытучысы 

1.3. Россия Федерациясенең Атказанган фән эшлеклесе 

1.4. Россия Федерациясенең Атказанган югары мәктәп хезмәткәре 

1.5. Россия Федерациясенең Атказанган җитештерүгә өйрәтү остасы 

1.6. Россия Федерациясенең Атказанган физик культура хезмәткәре 

1.7. Россия Федерациясенең Атказанган мәдәният хезмәткәре 

1.8. Россия Федерациясенең Атказанган рәссамы 

1.9. Россиянең Атказанган спорт мастеры 

1.10. Россиянең Атказанган тренеры 

1.11. Россиянең Халыкара класслы Атказанган спорт мастеры 

1.12. Россиянең Халыкара класслы спорт мастеры 

1.13. Россиянең спорт мастеры 

1.14. Россиянең гроссмейстеры 

1.15. Россиянең Мактаулы спорт судьясы 

2. Совет Социалистик Республикалары Союзының мактаулы исемнәре 

2.1. СССРның Халык укытучысы 

2.2. СССРның Атказанган спорт мастеры 

2.3. СССРның Атказанган тренеры 



2.4. СССРның спорт мастеры 

2.5. СССРның Халыкара класслы спорт мастеры 

2.6. РСФСРның Атказанган тренеры 

2.7. СССРның гроссмейстеры 

3. Совет Социалистик Республикалары Союзының союздаш республикалары мактаулы исемнәре 

3.1. Атказанган физик культура һәм спорт эшлеклесе 

3.2. Атказанган спорт эшлеклесе 

3.3. Атказанган физик культура эшлеклесе 

3.4. Атказанган физик культура һәм спорт хезмәткәре 

3.5. РСФСРның Атказанган тренеры 

3.6. РСФСР мәктәбенең Атказанган укытучысы 

3.7. Атказанган һөнәри-техник белем бирү укытучысы 

3.8. Атказанган һөнәри-техник белем бирү остасы 

3.9. Атказанган һөнәри-техник белем бирү хезмәткәре 

3.10. Атказанган мөгаллим 

3.11. Атказанган югары мәктәп хезмәткәре 

3.12. Атказанган халык мәгарифе хезмәткәре 

3.13. Атказанган югары мәктәп эшлеклесе 

3.14. Атказанган фән һәм техника эшлеклесе 

3.15. Атказанган фән эшлеклесе 

4. Совет Социалистик Республикалары Союзының автономияле республикалары мактаулы исемнәре 

4.1. Атказанган физик культура һәм спорт эшлеклесе 

4.2. Атказанган физик культура һәм спорт хезмәткәре 

4.3. Атказанган сәнгать эшлеклесе 

4.4. Атказанган мәктәп укытучысы 

4.5. Атказанган һөнәри-техник белем бирү укытучысы 

4.6. Атказанган һөнәри-техник белем бирү остасы 

4.7. Атказанган һөнәри-техник белем бирү хезмәткәре 

4.8. Атказанган югары мәктәп хезмәткәре 

4.9. Атказанган фән һәм мәдәният эшлеклесе 

4.10. Атказанган мәдәният хезмәткәре 

4.11. Атказанган фән һәм техника эшлеклесе 

4.12. Атказанган фән эшлеклесе 

4.13. Атказанган тренер 

5. Татарстан Республикасының мактаулы исемнәре 



  5.1. Татарстан Республикасының Халык укытучысы 

5.2. Татарстан Республикасының Атказанган мәктәп укытучысы 

5.3. Татарстан Республикасының Атказанган укытучысы 

5.4. Татарстан Республикасының Атказанган фән эшлеклесе 

5.5. Татарстан Республикасының Атказанган югары мәктәп хезмәткәре 

5.6. Татарстан Республикасының Атказанган физик культура хезмәткәре 

5.7. Татарстан Республикасының Атказанган мәдәният хезмәткәре 

5.8. Татарстан Республикасының Атказанган тренеры 

Россия Федерациясе, Татарстан Республикасы, Совет Социалистик Республикалары Союзы, Россия Федератив 

Социалистик Республикасының ведомство (тармак) бүләкләре 

1. Россия Федерациясе Мәгариф һәм фән министрлыгы (Россия Федерациясе Мәгариф министрлыгы) 

1.1. Россия Федерациясенең Мактаулы гомуми белем бирү хезмәткәре 

1.2. Россия Федерациясенең Мактаулы башлангыч һөнәри белем бирү хезмәткәре 

1.3. Россия Федерациясенең Мактаулы урта һөнәри белем бирү хезмәткәре 

1.4. Россия Федерациясенең Мактаулы югары һөнәри белем бирү хезмәткәре 

1.5. Россия Федерациясенең Мактаулы фән һәм техника хезмәткәре 

1.6. Россия Федерациясенең Мактаулы яшьләр сәясәте өлкәсе хезмәткәре 

1.7. Студентларның фәнни-тикшеренү эшен үстерү өчен 

1.8. Россия Федерациясенең Мактаулы физик культура һәм спорт министрлыгы хезмәткәре 

2. Халык мәгарифе министрлыгы, СССР (РСФСР) Мәгариф министрлыгы 

2.1. "СССРның мәгариф отличнигы" билгесе 

2.2. "Халык мәгарифе отличнигы" билгесе 

2.3. "СССРның һөнәри техник белем бирү отличнигы" билгесе 

2.4. "РСФСРның һөнәри техник белем бирү отличнигы" билгесе 

2.5. "Физик культура һәм спорт отличнигы" билгесе 

 

 

2 нче таблица 

 

Мәдәният хезмәткәрләренә кызыксындыру характерындагы түләүләр бирү өчен булырга тиешле Россия 

Федерациясе, Татарстан Республикасы, Совет Социалистик Республикалары Союзы, Совет Социалистик 

Республикалары Союзы составындагы союздаш һәм автономияле республикалар дәүләт бүләкләре исемлеге 

 

N т/б Дәүләт бүләкләре исемнәре 

1 2 

1. Россия Федерациясенең мактаулы исемнәре 

1.1. Россия Федерациясенең Халык артисты 

1.2. Россия Федерациясенең Халык рәссамы 

1.3. Россия Федерациясенең Атказанган артисты 

1.4. Россия Федерациясенең Атказанган мәдәният хезмәткәре 



1.5. Россия Федерациясенең Атказанган рәссамы 

2. Татарстан Республикасының мактаулы исемнәре 

2.1. Татарстан Республикасының Халык артисты 

2.2. Татарстан Республикасының Халык язучысы 

2.3. Татарстан Республикасының Халык шагыйре 

2.4. Татарстан Республикасының Халык рәссамы 

2.5. Татарстан Республикасының Атказанган артисты 

2.6. Татарстан Республикасының Атказанган сәнгать эшлеклесе 

2.7. Татарстан Республикасының Атказанган мәдәният хезмәткәре 

3. Совет Социалистик Республикалары Союзының мактаулы исемнәре 

3.1. СССРның Халык артисты 

3.2. СССРның Халык рәссамы 

4. Совет Социалистик Республикалар Союзы составындагы союздаш республикаларның мактаулы исемнәре 

4.1. Атказанган пропагандачы 

4.2. Халык артисты 

4.3. Атказанган артист 

4.4. Атказанган сәнгать эшлеклесе 

4.5. Халык рәссамы 

4.6. Атказанган рәссам 

4.7. Халык язучысы 

4.8. Атказанган язучы 

4.9. Халык шагыйре 

4.10. Халык җырчысы 

4.11. Халык акыны 

4.12. Атказанган журналист 

4.13. Атказанган мәдәният эшлеклесе 

4.14. Атказанган мәдәни-агарту эшләре хезмәткәре 

4.15. Атказанган мәдәният хезмәткәре 

4.16. Атказанган китапханәче 

4.17. Гамәли сәнгать остасы 

4.18. Атказанган халык иҗаты остасы 

4.19. Атказанган фән эшлеклесе 

5. Совет Социалистик Республикалар Союзы составындагы автономияле республикаларның мактаулы исемнәре 

5.1. Атказанган төзүче 

5.2. Халык артисты 



5.3. Атказанган артист 

5.4. Атказанган сәнгать эшлеклесе 

5.5. Халык рәссамы 

5.6. Атказанган рәссам 

5.7. Халык язучысы 

5.8. Атказанган язучы 

5.9. Халык шагыйре 

5.10. Атказанган журналист 

5.11. Атказанган мәдәният хезмәткәре 

5.12. Атказанган китапханәче 

5.13. Атказанган фән һәм мәдәният эшлеклесе 

5.14. Атказанган фән һәм техника эшлеклесе 

5.15. Атказанган фән эшлеклесе 

 

 

3 нче таблица 

 

МЕДИЦИНА ХЕЗМӘТКӘРЛӘРЕНӘ ТҮЛӘҮЛӘР БИРҮ ӨЧЕН БУЛЫРГА ТИЕШЛЕ ДӘҮЛӘТ БҮЛӘКЛӘРЕ 

ИСЕМЛЕГЕ 

 

т/б № Дәүләт бүләге исеме 

1. Россия Федерациясенең мактаулы исемнәре 

1.1. Россия Федерациясенең Атказанган табибы 

1.2. Россия Федерациясенең Атказанган сәламәтлек саклау хезмәткәре 

1.3. Россия Федерациясе Сәламәтлек саклау отличнигы 

2. Татарстан Республикасының мактаулы исемнәре 

2.1. Татарстан Республикасының Атказанган табибы 

2.2. Татарстан Республикасының Атказанган сәламәтлек саклау хезмәткәре 

 

 

4 нче таблица  

 

КЫЗЫКСЫНДЫРУ ХАРАКТЕРЫНДАГЫ ТҮЛӘҮЛӘР БИРЕЛӘ ТОРГАН РОССИЯ ФЕДЕРАЦИЯСЕНЕҢ, 

ТАТАРСТАН РЕСПУБЛИКАСЫНЫҢ, СОВЕТ СОЦИАЛИСТИК РЕСПУБЛИКАЛАР СОЮЗЫНЫҢ, СОВЕТ 

СОЦИАЛИСТИК РЕСПУБЛИКАЛАР СОЮЗЫ СОСТАВЫНДАГЫ СОЮЗДАШ ҺӘМ АВТОНОМИЯЛЕ 

РЕСПУБЛИКАЛАРЫНЫҢ ДӘҮЛӘТ БҮЛӘКЛӘРЕ, СПОРТ ИСЕМНӘРЕ ИСЕМЛЕГЕ 

 

т/б № Мактаулы исем, спорт исеме, дәүләт бүләге исеме 

1 2 

1. Россия Федерациясенең мактаулы исемнәре, спорт исемнәре 

1.1. Россия Федерациясенең Атказанган физик культура хезмәткәре 

1.2. Россиянең Атказанган спорт мастеры 

1.3. Россиянең Атказанган тренеры 

1.4. Россиянең Мактаулы спорт судьясы 



1.5. Россиянең Халыкара класслы атказанган спорт мастеры 

1.6. Россиянең халыкара класслы спорт мастеры 

1.7. Россиянең спорт мастеры 

1.8. Россия Гроссмейстеры 

1.9. Россиянең Мактаулы спорт судьясы 

2. Татарстан Республикасының мактаулы исемнәре 

2.1. Татарстан Республикасының Атказанган физик культура хезмәткәре 

2.2. Татарстан Республикасының Атказанган тренеры 

3. Совет Социалистик Республикалар Союзының мактаулы исемнәре 

3.1. СССР Атказанган спорт мастеры 

3.2. СССР Атказанган тренеры 

3.3. СССР спорт мастеры 

3.4. СССР халыкара класслы спорт мастеры 

3.5. РСФСР Атказанган тренеры 

3.6. СССР гроссмейстеры 

4. Совет Социалистик Республикалар Союзы составындагы союздаш республикаларның мактаулы исемнәре 

4.1. Атказанган физик культура һәм спорт эшлеклесе 

4.2. Атказанган спорт эшлеклесе 

4.3. Атказанган физик культура эшлеклесе 

4.4. Атказанган физик культура һәм спорт хезмәткәре 

4.5. Атказанган тренер 

5. Совет Социалистик Республикалар Союзы составындагы автономияле республикаларның мактаулы исемнәре 

5.1. Атказанган физик культура һәм спорт эшлеклесе 

5.2. Атказанган физик культура һәм спорт хезмәткәре 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Татарстан Республикасы Балтач муниципаль районында 

спорт резервын әзерләүне гамәлгә ашыручы муниципаль 

физкультура спорт оешмалары хезмәткәрләренең хезмәте 

өчен түләү шартлары турында нигезләмәгә  

2 нче кушымта 

 

 

 

ТАТАРСТАН РЕСПУБЛИКАСЫ БАЛТАЧ МУИЦИПАЛЬ РАЙОНЫНДА СПОРТ РЕЗЕРВЫН ӘЗЕРЛӘҮНЕ 

ГАМӘЛГӘ АШЫРУЧЫ МУНИЦИПАЛЬ ФИЗИК КУЛЬТУРА СПОРТ ОЕШМАЛАРЫ ЭШЧЕЛӘРЕНЕҢ, 

МӘДӘНИЯТ, СӘНГАТЬ ҺӘМ КИНЕМАТОГРАФИЯ ЭШЧЕЛӘРЕНЕҢ ГОМУМТАРМАК ҺӨНӘРЛӘРЕ 

ҺӨНӘРИ КВАЛИФИКАЦИЯ ТӨРКЕМНӘРЕ ХЕЗМӘТКӘРЛӘРЕНЕҢ, ҖИТӘКЧЕЛӘРЕНЕҢ, 

БЕЛГЕЧЛӘРЕНЕҢ ҺӘМ ХЕЗМӘТКӘРЛӘРЕНЕҢ ГОМУМТАРМАК ВАЗЫЙФАЛАРЫ ҺӨНӘРИ 

КВАЛИФИКАЦИЯ ТӨРКЕМНӘРЕ ХЕЗМӘТКӘРЛӘРЕНЕҢ ХЕЗМӘТЕ ӨЧЕН ТҮЛӘҮ ШАРТЛАРЫ 

ТУРЫНДА НИГЕЗЛӘМӘ   

 

I. Гомуми нигезләмәләр 

 

1. Татарстан Республикасында спорт резервын әзерләүне гамәлгә ашыручы дәүләт физик культура спорт 

оешмалары эшчеләренең, мәдәният, сәнгать һәм кинематография эшчеләренең гомумтармак һөнәрләре һөнәри 

квалификация төркемнәре хезмәткәрләренең, җитәкчеләренең, белгечләренең һәм хезмәткәрләренең гомумтармак 

вазыйфалары һөнәри квалификация төркемнәре хезмәткәрләренең хезмәте өчен түләү шартлары турында нигезләмә 

(алга таба - Нигезләмә) хезмәткәрләрнең окладларын формалаштыру тәртибен, компенсация һәм кызыксындыру 

характерындагы түләүләр шартларын һәм күләмен, шулай ук аларны билгеләү критерийларын билгели. 

2. Нигезләмәдә түбәндәге төшенчәләр һәм билгеләмәләр кулланыла: 

хезмәт өчен түләү системасы - төп окладлар, хезмәт өчен түләүнең төп ставкалары, вазыйфаи окладлар 

күләмнәрен, шулай ук федераль законнар һәм Россия Федерациясенең һәм Татарстан Республикасының башка норматив 

хокукый актлары нигезендә билгеләнгән компенсация һәм кызыксындыру түләүләрен кертеп, оешмалар 

хезмәткәрләренең хезмәте өчен түләү шартларын һәм күләмнәрен билгели торган нормалар җыелмасы;   

төп оклад (вазыйфаи оклад, хезмәт өчен түләү ставкасы) -  компенсация, кызыксындыру һәм социаль түләүләрне 

исәпкә алмыйча, Татарстан Республикасы Балтач муниципаль районында спорт резервын әзерләүне гамәлгә ашыручы 

дәүләт физик культура спорт оешмаларының эшче һөнәре буенча яисә тиешле һөнәри квалификация төркеменә керә 

торган җитәкче, белгеч, техник башкаручы вазыйфасы буенча һөнәри эшчәнлек алып баручы хезмәткәрнең минималь 

оклады (вазыйфаи оклады, хезмәт хакы ставкасы); 

вазыйфаи оклад - компенсация, кызыксындыру һәм социаль түләүләрне исәпкә алмыйча, фактта эшләнгән вакыт 

өчен билгеле бер катлаулылыктагы хезмәт (вазыйфаи) бурычларын үтәгән өчен  дәүләт физик культура спорт 

оешмалары хезмәткәренең хезмәте өчен түләүнең бер календарь айга билгеләнгән күләме;   

хезмәт хакы (хезмәткәрнең хезмәте өчен түләү) - хезмәткәрнең квалификациясенә, башкарыла торган эшнең 

катлаулылыгына, күләменә, сыйфатына һәм  шартларына бәйле булган хезмәт өчен түләү,  шулай ук компенсация һәм 

кызыксындыру түләүләре; 

компенсация характерындагы түләүләр - компенсация характерындагы өстәп түләүләр һәм өстәмәләр, шул 

исәптән гадәти (нормаль) булмаган шартларда эшләгән өчен, һәм компенсация характерындагы башка түләүләр;   

кызыксындыру характерындагы түләүләр - кызыксындыру характерындагы өстәп түләүләр һәм 

өстәмәләр, премияләр һәм башка кызыксындыру түләүләре.   

3. Хезмәткәрнең хезмәт хакы (хезмәте өчен түләү) түбәндәгеләрдән чыгып билгеләнә: 

вазыйфаи окладлардан; 

компенсация характерындагы түләүләрдән; 

кызыксындыру характерындагы түләүләрдән. 

 

II. Спорт резервын әзерләүне гамәлгә ашыручы муниципаль физик культура спорт оешмалары эшчеләренең, 

мәдәният, сәнгать һәм кинематография эшчеләренең гомумтармак һөнәрләре һөнәри квалификация төркемнәре 

хезмәткәрләренең, җитәкчеләренең, белгечләренең һәм хезмәткәрләренең гомумтармак вазыйфалары һөнәри 

квалификация төркемнәре хезмәткәрләренең хезмәте өчен түләүнең төп окладларын билгеләү 

 

1. Спорт резервын әзерләүне гамәлгә ашыручы муниципаль физик культура спорт оешмалары эшчеләренең, 

мәдәният, сәнгать һәм кинематография эшчеләренең гомумтармак һөнәрләре һөнәри квалификация төркемнәре 

хезмәткәрләренең төп окладлары түбәндәге күләмнәрдә билгеләнә: 

 

Квалификация дәрәҗәсе Бер айга төп оклад күләме, сумнарда 

"Беренче дәрәҗәдәге эшчеләрнең гомумтармак һөнәрләре" һөнәри квалификация төркеме 

Беренче квалификация дәрәҗәсе 13617 

Икенче квалификация дәрәҗәсе 13 815 

"Икенче дәрәҗәдәге эшчеләрнең гомумтармак һөнәрләре" һөнәри квалификация төркеме 

Беренче квалификация дәрәҗәсе 13 956 

Икенче квалификация дәрәҗәсе 14 130 



Өченче квалификация дәрәҗәсе 14 308 

Дүртенче квалификация дәрәҗәсе 14 839 

 

2. Спорт резервын әзерләүне гамәлгә ашыручы муниципаль физик культура спорт оешмалары җитәкчеләренең, 

белгечләренең һәм хезмәткәрләренең гомумтармак вазыйфаларының һөнәри квалификация төркемнәре 

хезмәткәрләренең төп окладлары түбәндәге күләмнәрдә билгеләнә: 

 

Квалификация дәрәҗәсе Бер айга төп оклад күләме, сумнарда 

"Беренче дәрәҗәдәге хезмәткәрләрнең гомумтармак вазыйфалары" һөнәри квалификация төркеме 

Беренче квалификация дәрәҗәсе 13 617 

Икенче квалификация дәрәҗәсе 13 815 

"Икенче дәрәҗәдәге хезмәткәрләрнең гомумтармак вазыйфалары" һөнәри квалификация төркеме 

Беренче квалификация дәрәҗәсе 13 956 

Икенче квалификация дәрәҗәсе 14 130 

Өченче квалификация дәрәҗәсе 14 308 

Дүртенче квалификация дәрәҗәсе 14 535 

Бишенче квалификация дәрәҗәсе 14 721 

"Өченче дәрәҗәдәге хезмәткәрләрнең гомумтармак вазыйфалары" һөнәри квалификация төркеме 

Беренче квалификация дәрәҗәсе 14 911 

Икенче квалификация дәрәҗәсе 15 104 

Өченче квалификация дәрәҗәсе 15 301 

Дүртенче квалификация дәрәҗәсе 15 502  

Бишенче квалификация дәрәҗәсе 15 728 

"Дүртенче дәрәҗәдәге хезмәткәрләрнең гомумтармак вазыйфалары" һөнәри квалификация төркеме 

Беренче квалификация дәрәҗәсе 16 640 

Икенче квалификация дәрәҗәсе 16 840 

Өченче квалификация дәрәҗәсе 17 040 

 

3. Хезмәткәрнең вазыйфасы һәм һөнәре эшчеләрнең, мәдәният, сәнгать һәм кинематография эшчеләренең 

гомумтармак һөнәрләренең һөнәри квалификация төркемнәренең, җитәкчеләрнең, белгечләрнең һәм хезмәткәрләрнең 

гомумтармак вазыйфалары һөнәри квалификация төркемнәренең квалификация баскычларына туры килүе федераль 

башкарма хакимият органының норматив хокукый актлары нигезендә кабул ителә. 

4. Берьюлы ике урында эшләүче, шулай ук тулы булмаган эш вакыты шартларында эшләүче хезмәткәрләрнең 

хезмәте өчен түләү эшләнгән вакытка пропорциональ рәвештә яки башкарылган эш күләменә карап башкарыла. Төп 

вазыйфа буенча, шулай ук берьюлы ике урында эшләү тәртибендә урнашкан вазыйфа буенча хезмәт хакы күләмнәрен 

билгеләү һәр вазыйфа буенча аерым башкарыла. 

 

III. Спорт резервын әзерләүне гамәлгә ашыручы дәүләт физик культура спорт оешмалары эшчеләренең, 

мәдәният, сәнгать һәм кинематография эшчеләренең гомумтармак һөнәрләренең һөнәри квалификация 

төркемнәре, җитәкчеләренең, белгечләренең һәм хезмәткәрләренең гомумтармак вазыйфалары һөнәри 

квалификация төркемнәре хезмәткәрләренең вазыйфаи окладларын формалаштыру тәртибе. 

 

1. Спорт резервын әзерләүне гамәлгә ашыручы дәүләт физик культура спорт оешмалары эшчеләренең, мәдәният, 

сәнгать һәм кинематография эшчеләренең гомумтармак һөнәрләренең һөнәри квалификация төркемнәре, 

җитәкчеләренең, белгечләренең һәм хезмәткәрләренең гомумтармак вазыйфалары һөнәри квалификация төркемнәре 

хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады түбәндәге формула буенча исәпләнә: 

 
f

d

n

H
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H



 

биредә: 

Od - спорт резервын әзерләүне гамәлгә ашыручы муниципаль физик культура спорт оешмалары эшчеләренең, 

мәдәният, сәнгать һәм кинематография эшчеләренең гомумтармак һөнәрләре һөнәри квалификация төркемнәре, 

җитәкчеләренең, белгечләренең һәм хезмәткәреләрнең гомумтармак вазыйфалары һөнәри квалификация төркемнәре 

хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Hf - хезмәткәр өчен билгеләнгән эш вакытының дәвамлылыгы чикләрендә спорт резервын әзерләүне гамәлгә 

ашыручы дәүләт физик культура спорт оешмалары хезмәткәрләренең факттагы эш сәгатьләре; 

Hn - спорт резервын әзерләүне гамәлгә ашыручы дәүләт физик культура спорт оешмалары хезмәткәрләренең 

хезмәт хакының төп ставкасы (төп оклады) өчен сәгать нормасы (хезмәткәр өчен билгеләнгән эш вакытының 

дәвамлылыгы); 

O - әлеге Нигезләмәнең II бүлеге нигезендә кабул ителә торган, спорт резервын әзерләүне гамәлгә ашыручы 

муниципаль физик культура спорт оешмалары эшчеләренең, мәдәният, сәнгать һәм кинематография эшчеләренең 

гомумтармак һөнәрләре һөнәри квалификация төркемнәре, җитәкчеләренең, белгечләренең һәм хезмәткәреләрнең 

гомумтармак вазыйфалары һөнәри квалификация төркемнәре хезмәткәрләренең төп оклады күләме;P11547 

 

IV. Кызыксындыру характерындагы түләүләр 

 

1. Кызыксындыру характерындагы түләүләргә хезмәткәрне сыйфатлы хезмәт нәтиҗәсенә стимуллаштыруга 

юнәлдерелгән түләүләр, шулай ук башкарылган эш өчен акчалата бүләкләү керә. 

2. Кызыксындыру характерындагы түләүләр үз эченә түбәндәгеләрне ала: 

хезмәт киеренкелеге (интенсивлыгы) өчен түләүләр; 

дәүләт бүләкләре булган өчен түләүләр; 

вазыйфа буенча эш стажы өчен түләүләр; 

премия һәм башка акчалата бүләкләү түләүләре. 

3. Дәүләт бүләкләренә ия булган өчен түләүләр эшчеләренең, мәдәният, сәнгать һәм кинематография 

эшчеләренең гомумтармак һөнәрләре һөнәри квалификация төркемнәренә, җитәкчеләренең, белгечләренең һәм 

хезмәткәрләренең гомумтармак вазыйфалары һөнәри квалификация төркемнәренә кергән хезмәткәрләргә бирелә һәм 

түбәндәге формула буенча исәпләнә: 

 

Bpz = Od x Dpz, 

 

биредә: 

Bpz - мактаулы исемнәр, дәүләт бүләкләре булган өчен түләү; 

Od - спорт резервын әзерләүне гамәлгә ашыручы дәүләт физик культура спорт оешмалары эшчеләренең, 

мәдәният, сәнгать һәм кинематография эшчеләренең гомумтармак һөнәрләре һөнәри квалификация төркемнәре, 

җитәкчеләренең, белгечләренең һәм хезмәткәрләренең гомумтармак вазыйфалары һөнәри квалификация төркемнәре 

хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Dpz - мактаулы исемнәр, дәүләт бүләкләре булган өчен өстәмә күләме 3 процент тәшкил итә. 

3.1. Хезмәткәрләргә түләүләр бирү өчен булырга тиешле дәүләт бүләкләре исемлеге әлеге Нигезләмәгә 

кушымтада китерелгән.P11828 

3.2. Дәүләт бүләкләре булган өчен түләү күләмнәрен билгеләү мактаулы исем, дәүләт бүләге бирелгән көннән 

башкарыла. Ике һәм аннан да күбрәк дәүләт бүләге булган хезмәткәрләргә алар булган өчен түләү хезмәткәрнең теләге 

буенча дәүләт бүләкләренең берсе буенча билгеләнә. 

4. Вазыйфа (белгечлек) буенча эш стажы өчен түләүләр җитәкчеләренең, белгечләренең һәм хезмәткәрләренең 

гомумтармак вазыйфалары һөнәри квалификация төркемнәре хезмәткәрләренә вазыйфа (белгечлек) буенча эш 

дәвамлылыгына карап, һөнәри квалификация төркемнәре һәм квалификация дәрәҗәләре киселешендә стаж буенча 

төркемнәр буенча бирелә һәм түбәндәге формула буенча исәпләнә: 

 

Bs = Od x Ds, 

 

биредә: 

Bs - вазыйфа (белгечлек) буенча эш стажы өчен түләү; 

Od - спорт резервын әзерләүне гамәлгә ашыручы дәүләт физик культура спорт оешмалары җитәкчеләренең, 

белгечләренең һәм хезмәткәрләренең гомумтармак вазыйфалары һөнәри квалификация төркемнәре хезмәткәрләренең 

вазыйфаи оклады; 

Ds - вазыйфа (белгечлек) буенча эш стажы өчен өстәмә күләме. 

4.1. Вазыйфа (белгечлек) буенча эш стажы өчен өстәмә күләме тәшкил итә: 

вазыйфа (белгечлек) буенча эш стажы 2 елдан 5 елга кадәр булганда - 2,5 процент; 

вазыйфа (белгечлек) буенча эш стажы 5 елдан 10 елга кадәр булганда - 4 процент; 

вазыйфа (белгечлек) буенча эш стажы 10 елдан 15 елга кадәр булганда - 5 процент; 

вазыйфа (белгечлек) буенча эш стажы 15 елдан артык булганда - 6 процент. 

4.2. Эш стажы үзгәргәндә вазыйфа (белгечлек) буенча эш стажы өчен түләү күләмен билгеләү (үзгәртү) стажны 

раслаучы документлар оешмада булса, эш стажы өчен түләү күләмен арттыру хокукын бирә торган стажга ирешкән 

көннән яисә стажны раслый торган кирәкле документ бирелгән көннән башкарыла. 

4.3. Вазыйфалар (белгечлекләр) буенча эш стажына таблица нигезендә вазыйфалар (һөнәрләр) буенча эш вакыты 

исәпләнә. 

 

 

 

 

 

 



Таблица 

 

Алар буенча эш вакыты вазыйфа (белгечлек) буенча эш стажына исәпкә алына торган вазыйфалар (һөнәрләр) 

исемлеге 

 

   

т/б № Җитәкчеләрнең, белгечләрнең һәм хезмәткәрләрнең 

гомумтармак вазыйфалары һөнәри квалификация 

төркемнәре исемнәре ("баш","өлкән" вазыйфаи 

атамаларын да кертеп, барлык эчке вазыйфаи 

категорияләр) 

Аларда эшләү чорлары кызыксындыру түләүләрен билгеләү 

өчен белгечлек буенча эш стажына кертелә торган вазыйфалар 

(һөнәрләр) исемнәре 

1 2 3 

1. Финанс бүлеге башлыгы, план-икътисад бүлеге 

башлыгы, баш хисапчы урынбасары, хисапчы, 

хисапчы-ревизор, икътисадчы, хисаплылык исәбе һәм 

хуҗалык эшчәнлеге анализы буенча икътисадчы, 

исәпләү (мәгълүмати-исәп) үзәге икътисадчысы, 

шартнамә һәм дәгъва эше буенча икътисадчы, финанс 

эше буенча икътисадчы, планлаштыру буенча техник, 

хисапчы (счетовод), калькулятор, кассир, бәя куючы 

(такса куючы), статистик, исәпкә алучы 

Финанс бүлеге башлыгы, план-икътисад бүлеге башлыгы, баш 

хисапчы урынбасары, хисапчы, хисапчы-ревизор, икътисадчы, 

хисаплылык исәбе һәм хуҗалык эшчәнлеге анализы буенча 

икътисадчы, исәпләү (мәгълүмати-исәп) үзәге икътисадчысы, 

шартнамә һәм претензия эше буенча икътисадчы, материал-

техник тәэминат икътисадчысы, планлаштыру буенча 

икътисадчы, сату буенча икътисадчы, хезмәт буенча 

икътисадчы, финанс эше буенча икътисадчы, планлаштыру 

буенча техник, хисапчы (счетовод), калькулятор, кассир, бәя 

куючы (такса куючы), статистик, исәпкә алучы, салымнар һәм 

җыемнар буенча консультант, аудитор 

2. Материал-техник тәэмин итү буенча икътисадчы Материал-техник тәэмин итү буенча икътисадчы, материал-

техник тәэмин итү бүлеге башлыгы, склад мөдире, хисапчы, 

хисапчы-ревизор, икътисадчы, хисаплылык исәбе һәм хуҗалык 

эшчәнлеге анализы буенча икътисадчы, исәпләү (мәгълүмати-

исәп) үзәге икътисадчысы, шартнамә һәм претензия эше 

буенча икътисадчы, планлаштыру буенча икътисадчы, сату 

буенча икътисадчы, финанс эше буенча икътисадчы, товар 

белгече, планлаштыру буенча техник, хисапчы (счетовод), бәя 

куючы (такса куючы), исәпкә алучы 

3. Хезмәтне оештыру һәм аның өчен түләү бүлеге 

башлыгы 

Хезмәтне оештыру һәм аның өчен түләү бүлеге башлыгы, 

хезмәтне оештыру һәм җитештерү белән идарә итү 

лабораториясе (бюросы) башлыгы, хезмәт буенча норматив-

тикшеренү лабораториясе башлыгы, хезмәт социологиясе 

лабораториясе (бюросы) башлыгы, социаль үсеш бүлеге 

башлыгы, хезмәт буенча икътисадчы, хезмәтне нормалаштыру 

буенча инженер, хезмәтне оештыру һәм нормалаштыру буенча 

инженер, хезмәтне оештыру буенча инженер, инструктор-

дактилолог, хезмәт буенча техник, социолог, нарядчы, 

хронометражчы 

4. Хезмәтне саклау бүлеге башлыгы, хезмәтне саклау 

һәм куркынычсызлык техникасы буенча инженер 

Хезмәтне саклау бүлеге башлыгы, хезмәтне оештыру һәм аның 

өчен түләү бүлеге башлыгы, хезмәтне оештыру һәм җитештерү 

белән идарә итү буенча лаборатория (бюро) башлыгы, хезмәт 

буенча норматив-тикшеренү лабораториясе башлыгы, хезмәтне 

саклау һәм куркынычсызлык техникасы буенча инженер, 

инженер 

5. Кадрлар бүлеге (махсус бүлек һәм башкалар) 

башлыгы, кадрлар әзерләү бүлеге башлыгы, персонал 

буенча менеджер, кадрлар буенча белгеч, кадрлар 

буенча инспектор, кадрлар әзерләү буенча инженер 

Кадрлар бүлеге (махсус бүлек һәм башкалар) башлыгы, 

кадрлар әзерләү бүлеге башлыгы, персонал буенча менеджер, 

кадрлар буенча белгеч, кадрлар буенча инспектор, кадрлар 

әзерләү буенча инженер, инструктор-дактилолог, 

профконсультант, хокук киңәшчесе (юрисконсульт), табельче 

6. Социаль үсеш бүлеге башлыгы Социаль үсеш бүлеге башлыгы, кадрлар бүлеге башлыгы, 

кадрлар әзерләү бүлеге башлыгы, хезмәтне оештыру һәм аның 

өчен түләү бүлеге башлыгы, хезмәтне оештыру һәм җитештерү 

белән идарә итү лабораториясе (бюросы) башлыгы, хезмәт 

социологиясе лабораториясе (бюросы) башлыгы, хезмәтне 

саклау бүлеге башлыгы, персонал буенча менеджер, кадрлар 

әзерләү буенча инженер, кадрлар буенча белгеч, инструктор-

дактилолог, кадрлар буенча инспектор, хезмәтне саклау һәм 

техника куркынычсызлыгы буенча инженер, хезмәтне 

нормалаштыру буенча инженер, хезмәтне оештыру һәм 



нормалаштыру буенча инженер, хезмәтне оештыру буенча 

инженер, хезмәт буенча техник, социолог 

7. Профконсультант Профконсультант, кадрлар бүлеге башлыгы, кадрлар буенча 

белгеч, кадрлар буенча инспектор, персонал буенча менеджер, 

психолог, социолог, халыкны эш белән тәэмин итү үзәге 

инспекторы, инструктор-дактилолог 

8. Юридик бүлек башлыгы, хокук киңәшчесе Юридик бүлек башлыгы, хокук киңәшчесе 

9. Архив мөдире, канцелярия мөдире, документлар 

буенча белгеч, архивчы, эш башкаручы, йөкләмәләр 

үтәлешен контрольдә тоту буенча инспектор, 

секретарь, секретарь-машинистка, секретарь-

стенографистка, күрмәүче белгеч секретаре, җитәкче 

секретаре, экспедитор 

Архив мөдире, канцелярия мөдире, документлар буенча 

белгеч, архивчы, эш башкаручы, йөкләмәләр үтәлешен 

контрольдә тоту буенча инспектор, секретарь, секретарь-

машинистка, секретарь-стенографистка, күрмәүче белгеч 

секретаре, җитәкче секретаре, паспортчы, кодификатор, 

экспедитор 

10. Машинкада басу бюросы мөдире, күчермә ясау-

арттыру бюросы мөдире, машинистка 

Машинкада басу бюросы мөдире, күчермә ясау-арттыру 

бюросы мөдире, машинистка, секретарь-машинистка, күчермә 

алучы 

11. Материал-техник тәэмин итү бүлеге башлыгы, 

хуҗалык бүлеге башлыгы, склад мөдире, хуҗалык 

мөдире 

Материал-техник тәэмин итү бүлеге башлыгы, хуҗалык бүлеге 

башлыгы, склад мөдире, хуҗалык мөдире, товарлар белгече, 

агент, сатып алулар буенча агент, тәэмин итү буенча агент, 

тәэмин итү буенча икътисадчы, товарлар белгече, йөкләр ташу 

буенча экспедитор 

12. Тулай торак мөдире, үткәрү бюросының дежур 

торучысы, комендант, администратор 

Пансионатның (кунакханәнең) торак корпусы мөдире, тулай 

торак мөдире, үткәрү бюросы мөдире, ял бүлмәсе мөдире, 

хуҗалык мөдире, үткәрү бюросының дежур торучысы, дежур 

торучы (белешмәләр бирү, кунакханә залы, каты, автомобиль 

йөртүчеләрнең ял итү бүлмәсе, тулай торак һәм башкалар 

буенча), комендант, администратор, саклау камерасы мөдире. 

13. Гараж начальнигы Гараж начальнигы, автоколонна начальнигы, пассажир 

транспорты контролеры, хәрәкәт һәм төяү-бушату эшләре 

диспетчерлыгы операторы, автотехник экспертиза буенча 

белгеч (эксперт-автотехник), юл хуҗалыгы эксперты, 

автотранспорт йөртүчесе 

14. Җитештерү мөдире (шеф-пешекче) , ашханә мөдире Җитештерү мөдире (шеф-пешекче) , ашханә мөдире, пешекче 

15. Диспетчер, диспетчерлык хезмәте операторы Диспетчер, диспетчерлык хезмәте операторы,  хәрәкәт һәм 

төяү-бушату эшләре диспетчерлык операторы 

16. Фотолаборатория мөдире Фотолаборатория мөдире, фотограф, рәссам-фотограф 

17. Механик, ремонт буенча инженер, инженер-энергетик 

(энергетик) 

Ремонт цехы начальнигы, остаханә начальнигы (мөдире), 

механик, ремонт буенча инженер, инженер-энергетик 

(энергетик), инженер 

18. Инженер-программист (программист), техник-

программист, математик, фонд инспекторы, фонд 

инспекторы ассистенты 

Җитештерү белән идарә итүнең автоматлаштырылган 

системасы бүлеге башлыгы, җитештерү процессларын 

автоматлаштыру һәм механикалаштыру бүлеге башлыгы, 

инженер-программист (программист), җитештерү 

процессларын автоматлаштыру һәм механикалаштыру буенча 

инженер, җитештерү белән идарә итүнең автоматлаштырылган 

системалары буенча инженер, инженер, математик, техник-

программист, техник, фонд инспекторы, фонд инспекторы 

ассистенты 

19. Фәнни-техник китапханә мөдире, мәгълүмат бүлеге 

башлыгы, мәгълүматны саклау бүлеге 

(лабораториясе, секторы) башлыгы, фәнни-техник 

мәгълүмат буенча инженер, мәгълүматны саклау 

буенча инженер, мәгълүматны саклау буенча белгеч, 

мәгълүматны саклау буенча техник 

Фәнни-техник китапханә мөдире, мәгълүмат бүлеге башлыгы, 

фәнни-техник мәгълүмат бүлеге башлыгы, мәгълүматны 

саклау бүлеге (лабораториясе, секторы) башлыгы, фәнни-

техник мәгълүмат буенча инженер, мәгълүматны саклау 

буенча инженер, патент һәм уйлап табу эше буенча инженер, 

инженер, мәгълүматны саклау буенча белгеч, мәгълүматны 

саклау буенча техник, техник 

20. Техник-икътисади тикшеренүләр лабораториясе 

(бюросы) башлыгы, тикшеренү лабораториясе 

Техник-икътисади тикшеренүләр лабораториясе (бюросы) 

башлыгы, тикшеренү лабораториясе башлыгы, мәгълүмат 



башлыгы, мәгълүмат бүлеге башлыгы, аналитик бүлеге башлыгы, фәнни-техник мәгълүмат бүлеге башлыгы, 

аналитик 

21. Инженер-лаборант, техник-лаборант, лаборант Заводның үзәк лабораториясе начальнигы, җитештерү 

лабораториясе (җитештерүне контрольдә тоту буенча) 

начальнигы, инженер-лаборант, инженер, техник-лаборант, 

техник, лаборант 

22. Инструмент буенча техник, техник-технолог Җитештерү бүлеге башлыгы, техник бүлек башлыгы, сынаулы 

җитештерү цехы начальнигы, инструменталь бүлек башлыгы, 

җитештерү процессларын автоматлаштыру һәм 

механикалаштыру бүлеге башлыгы, җиһазларны туплау бүлеге 

башлыгы, цех (участок) начальнигы, (участок, цех) контроль 

мастеры, участок мастеры, инженер, җитештерүне әзерләү 

буенча инженер, инженер-технолог, җитештерү процессларын 

автоматлаштыру һәм механикалаштыру буенча инженер, 

инструмент буенча инженер, җиһазларны туплау буенча 

инженер, инженер-конструктор, җитештерү белән идарә итүне 

оештыру буенча инженер, патент һәм уйлап табу эше буенча 

инженер, фәнни-техник мәгълүмат буенча инженер, механик, 

техник, техник-конструктор, инструмент буенча техник, 

техник-технолог 

23. Инженер Барлык атамалар инженеры, җитештерү бүлеге башлыгы, 

техник бүлек башлыгы, сынаулы җитештерү цехы начальнигы, 

җитештерү процессларын автоматлаштыру һәм 

механикалаштыру бүлеге башлыгы, цех (участок) начальнигы, 

капиталь төзелеш бүлеге башлыгы, участок мастеры, механик, 

техник, техник-конструктор, инструмент буенча техник, 

техник-технолог 

24. Инженер-электроник (электроник), исәпләү 

(мәгълүмати-исәп) үзәге технигы 

Инженер-электроник (электроник), исәпләү (мәгълүмати-

хисап) үзәге технигы, инженер, инженер-программист 

(программист), техник-программист, техник 

25. Күчермә алучы Сызымчы, сызымчы-конструктор, күчермә алучы, рәссам 

26. Психолог Психолог, медицина психологы, педагог-психолог, 

профконсультант 

27. Физиолог Физиолог, биолог 

28. Социолог Социолог, хезмәт социологиясе лабораториясе (бюросы) 

начальнигы 

29. Рәссам Барлык атамалар рәссамнары, архитектор, сызымчы 

30. Архитектор Рәссам-конструктор (дизайнер), сызымчы-конструктор, 

сызымчы 

31. Тәрҗемәче-дактилолог, сурдотәрҗемәче Тәрҗемәче-дактилолог, сурдотәрҗемәче 

32. Бүлек (ферма, авыл хуҗалыгы кишәрлеге) белән 

идарә итүче 

Бүлек (ферма, авыл хуҗалыгы кишәрлеге) белән идарә итүче, 

агроном, зоотехник  

33. Филиал, башка аерымланган структур бүлекчә 

директоры (башлыгы, мөдире) 

Тиешле төрдәге икътисади эшчәнлек  хезмәткәрләре 

вазыйфаларының һөнәри квалификация төркемнәренә 

кертелгән вазыйфалар 

 

5. Премия һәм башка акчалата бүләкләү түләүләре хезмәткәрләргә билгеле бер вакытка (ай, квартал, ел), шулай 

ук юбилей даталары, аерымлык билгеләре, рәхмәт хатлары, грамоталар, бүләкләр алу белән бәйле рәвештә һәм 

оешманың локаль норматив актларында һәм коллектив шартнамәләрендә билгеләнгән башка нигезләр буенча бер 

тапкыр билгеләнә. 

5.1. Премия һәм башка акчалата бүләкләү түләүләренең күләме, тәртибе һәм шартлары Татарстан 

Республикасында спорт резервын әзерләүне гамәлгә ашыручы дәүләт физкультура спорт оешмалары турында локаль 

норматив актлар һәм коллектив шартнамәләре белән билгеләнә. 

5.2. Эшчеләренең, мәдәният, сәнгать һәм кинематография эшчеләренең гомумтармак һөнәрләре һөнәри 

квалификация төркемнәре, җитәкчеләрнең, белгечләрнең һәм хезмәткәрләрнең гомумтармак вазыйфалары һөнәри 

квалификация төркемнәре хезмәткәрләренә премия түләүләренә каралган хезмәт өчен түләү фонды күләме окладлар 

(хезмәт хакы ставкалары, вазыйфаи окладлар) түләүгә, төп эш урыны буенча хезмәткәрләргә кызыксындыру 

характерындагы түләүләрне түләүгә каралган хезмәт өчен түләү фондының кимендә 2 процентын тәшкил итә. 



 

 

V. Компенсация характерындагы түләүләр 

 

1. Спорт резервын әзерләүне гамәлгә ашыручы муниципаль физик культура спорт оешмаларында компенсация 

характерындагы түләүгә түбәндәгеләр керә: 

зарарлы һәм (яки) куркыныч хезмәт шартларында эшләүче хезмәткәрләргә түләүләр; 

нормадан тайпылган шартларда эшләгән өчен түләүләр (төрле квалификациядәге эшләрне башкарганда, 

һөнәрләрне (вазыйфаларны) берләштергәндә, тиешле вакыттан тыш эшне башкарганда, төнлә эшләгәндә һәм эшләрне 

нормадан тайпыла торган башка шартларда башкарганда). 

2. Зарарлы һәм (яисә) куркыныч хезмәт шартлары булган эшләрдә эшләүче хезмәткәрләргә һәм нормаль 

шартлардан тайпылган шартларда (һөнәрләрне (вазыйфаларны) берләштерү, эш сәгатеннән тыш эшләү, төнге вакытта 

эшләү, хезмәт күрсәтү зоналарын киңәйтү, эш күләмен арттыру яки хезмәт шартнамәсе белән билгеләнгән эштән азат 

ителмичә, вакытлыча эшләмәүче хезмәткәрнең вазыйфаларын үтәү, ял һәм эшләми торган бәйрәм көннәрендә эшләү) 

эшләгән өчен компенсация характерындагы түләүләр закон нигезендә һәм тиешле финанс елына Татарстан 

Республикасында спорт резервын әзерләүне гамәлгә ашыручы дәүләт физкультура спорт оешмаларының расланган 

хезмәт өчен түләү фонды чикләрендә билгеләнә. 

Компенсация характерындагы түләүләр, аларны гамәлгә ашыру күләмнәре һәм шартлары хезмәт законнары һәм 

хезмәт хокукы нормаларын үз эченә алган башка норматив хокукый актлар, әлеге Нигезләмә нигезендә коллектив 

шартнамәләр, килешүләр, локаль норматив актлар белән билгеләнә. 

2.1. Компенсация характерындагы түләүләр түбәндәге формула буенча исәпләнә: 

 

биредә: 

Bkh - компенсация характерындагы түләү; 

Od - спорт резервын әзерләүне гамәлгә ашыручы дәүләт физик культура спорт оешмалары эшчеләренең, 

мәдәният, сәнгать һәм кинематография эшчеләренең гомумтармак һөнәрләре һөнәри квалификация төркемнәре, 

җитәкчеләренең, белгечләренең һәм хезмәткәрләренең гомумтармак вазыйфалары һөнәри квалификация төркемнәре 

хезмәткәрләренең вазыйфаи оклады; 

Dkh - Россия Федерациясе Хезмәт кодексы нигезендә кабул ителә торган компенсация характерындагы өстәмә 

күләме;  

Hfk - закон буенча компенсация характерындагы түләүләр каралган фактта эшләнгән вакыт; 

Hn - Россия Федерациясе Хезмәт кодексы нигезендә кабул ителә торган эшчеләренең, мәдәният, сәнгать һәм 

кинематография эшчеләренең гомумтармак һөнәрләренең, җитәкчеләренең, белгечләренең һәм хезмәткәрләренең 

гомумтармак вазыйфаларының хезмәт хакының төп ставкасы (төп оклады) өчен сәгать нормасы. 

3. Нормадан тайпыла торган шартларда эшләгән өчен түләүләр түбәндәге күләмнәрдә билгеләнә: 

төнлә эшләгән һәр сәгать нормаль шартларда эшләү белән чагыштырганда артыграк күләмдә түләнә, әмма хезмәт 

законнары һәм хезмәт хокукы нормалары булган башка норматив хокукый актлар белән билгеләнгән күләмнәрдән ким 

түгел; 

хезмәткәрне аңа график белән билгеләнгән ял көнендә яисә эш көне булмаган бәйрәм көнендә эшкә җәлеп иткән 

очракта, эш икеләтә күләмдә түләнә; 

вазыйфаи оклад алучы хезмәткәрләргә әгәр эш ялларда һәм эш көне булмаган бәйрәм көнендә эш вакытының 

айлык нормасы чикләрендә башкарылса, окладтан тыш кимендә бер көнлек яисә бер сәгатьлек төп ставка күләмендә, эш 

айлык нормадан тыш башкарылса, окладтан тыш кимендә ике көнлек яисә бер сәгатьлек ставка күләмендә; 

ял көнендә яки эшләми торган бәйрәм көнендә эшләгән хезмәткәр теләге буенча аңа башка ял көне бирелергә 

мөмкин. Бу очракта ял көнендә яисә эш көне булмаган бәйрәм көнендә эш бер күләмдә түләнә, ә ял көне өчен түләнми; 

зарарлы һәм (яисә) куркыныч хезмәт шартлары булган эшләрдә эшләүче хезмәткәрләргә хезмәт өчен түләү, 

нормаль хезмәт шартлары булган эшләрнең төрле төрләре өчен билгеләнгән окладлары (вазыйфаи окладлары), хезмәт 

хакы ставкалары белән чагыштырганда югарырак күләмдә, хезмәт шартларын махсус бәяләү нигезендә төп окладның 

кимендә 4 проценты күләмендә билгеләнә; 

һөнәрләрне (вазыйфаларны) берләштергәндә, хезмәт күрсәтү зоналарын киңәйткәндә, эш күләмен арттырганда 

яисә, хезмәт шартнамәсе белән билгеләнгән эштән азат итмичә, вакытлыча эшләмәүче хезмәткәрнең вазыйфаларын 

үтәгәндә, хезмәткәргә күләме, өстәмә эшнең эчтәлеген һәм (яки) күләмен исәпкә алып, хезмәт шартнамәсе яклары 

килешүе буенча билгелән өстәмә түләү бирелә. 
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Спорт резервын әзерләүне гамәлгә ашыручы 

муниципаль физик культура спорт оешмалары 

эшчеләренең, мәдәният, сәнгать һәм кинематография 

эшчеләренең гомумтармак һөнәрләре һөнәри 

квалификация төркемнәре хезмәткәрләренең, 

җитәкчеләренең, белгечләренең һәм хезмәткәрләренең 

гомумтармак вазыйфалары һөнәри квалификация 

төркемнәре хезмәткәрләренең хезмәте өчен түләү 

шартлары турында нигезләмә  

кушымта 

 

 

КЫЗЫКСЫНДЫРУ ХАРАКТЕРЫНДАГЫ ТҮЛӘҮЛӘР БИРЕЛӘ ТОРГАН РОССИЯ ФЕДЕРАЦИЯСЕНЕҢ, 

ТАТАРСТАН РЕСПУБЛИКАСЫНЫҢ, СОВЕТ СОЦИАЛИСТИК РЕСПУБЛИКАЛАР СОЮЗЫНЫҢ, СОВЕТ 

СОЦИАЛИСТИК РЕСПУБЛИКАЛАР СОЮЗЫ СОСТАВЫНДАГЫ СОЮЗДАШ ҺӘМ АВТОНОМИЯЛЕ 

РЕСПУБЛИКАЛАРЫНЫҢ ДӘҮЛӘТ БҮЛӘКЛӘРЕ ИСЕМЛЕГЕ 

 

т/б № Дәүләт бүләге исеме 

1 2 

1. Россия Федерациясенең мактаулы исемнәре 

1.1. Россия Федерациясенең халык рәссамы 

1.2. Россия Федерациясенең Атказанган архитекторы 

1.3. Россия Федерациясенең Атказанган сәнгать эшлеклесе 

1.4. Россия Федерациясенең Атказанган фән эшлеклесе 

1.5. Россия Федерациясенең Атказанган җиртөзәре 

1.6. Россия Федерациясенең Атказанган зоотехнигы 

1.7. Россия Федерациясенең Атказанган уйлап табучысы 

1.8. Россия Федерациясенең Атказанган конструкторы 

1.9. Россия Федерациясенең Атказанган җитештерү буенча белем бирү мастеры 

1.10. Россия Федерациясенең Атказанган машина төзүчесе 

1.11. Россия Федерациясенең Атказанган халыкка көнкүреш хезмәте күрсәтү хезмәткәре 

1.12. Россия Федерациясенең Атказанган торак-коммуналь хуҗалык хезмәткәре 

1.13. Россия Федерациясенең Атказанган азык-төлек индустриясе хезмәткәре 

1.14. Россия Федерациясенең Атказанган элемтә хезмәткәре 

1.15. Россия Федерациясенең Атказанган текстиль һәм җиңел сәнәгать хезмәткәре 

1.16. Россия Федерациясенең Атказанган транспорт хезмәткәре 

1.17. Россия Федерациясенең Атказанган рационализаторы 

1.18. Россия Федерациясенең Атказанган эчке эшләр органы хезмәткәре 

1.19. Россия Федерациясенең Атказанган коткаручысы 

1.20. Россия Федерациясенең Атказанган төзүчесе 

1.21. Россия Федерациясенең Атказанган рәссамы 

1.22. Россия Федерациясенең Атказанган икътисадчысы 

1.23. Россия Федерациясенең Атказанган энергетигы 

1.24. Россия Федерациясенең Атказанган юристы 



2. Татарстан Республикасының мактаулы исемнәре, дәүләт бүләкләре 

2.1. Татарстан Республикасының Халык укытучысы 

2.2. Татарстан Республикасының Халык рәссамы 

2.3. Татарстан Республикасының Атказанган архитекторы 

2.4. Татарстан Республикасының Атказанган фән эшлеклесе 

2.5. Татарстан Республикасының Атказанган уйлап табучысы 

2.6. Татарстан Республикасының Атказанган машина төзүчесе 

2.7. Татарстан Республикасының Атказанган югары мәктәп хезмәткәре 

2.8. Татарстан Республикасының Атказанган торак-коммуналь хуҗалык хезмәткәре 

2.9. Татарстан Республикасының Атказанган җиңел сәнәгать хезмәткәре 

2.10. Татарстан Республикасының Атказанган азык-төлек сәнәгате хезмәткәре 

2.11. Татарстан Республикасының Атказанган элемтә хезмәткәре 

2.12. Татарстан Республикасының Атказанган транспорт хезмәткәре 

2.13. Татарстан Республикасының Атказанган рационализаторы 

2.14. Татарстан Республикасының Атказанган эчке эшләр органы хезмәткәре 

2.15. Татарстан Республикасының Атказанган коткаручысы 

2.16. Татарстан Республикасының Атказанган төзүчесе 

2.17. Татарстан Республикасының Атказанган икътисадчысы 

2.18. Татарстан Республикасының Атказанган энергетигы 

2.19. Татарстан Республикасының Атказанган юристы 

3. Совет Социалистик Республикалар Союзының мактаулы исемнәре 

3.1. СССРның Халык архитекторы 

3.2. СССРның Атказанган уйлап табучысы 

3.3. СССРның Атказанган сәнәгать хезмәткәре 

3.4. СССРның Атказанган төзүчесе 

3.5. СССРның Атказанган транспорт хезмәткәре 

3.6. СССРның Атказанган элемтә хезмәткәре 

3.7. СССР Кораллы Көчләренең Атказанган белгече 

4. Совет Социалистик Республикалар Союзы составындагы союздаш республикаларның мактаулы 

исемнәре 

4.1. Атказанган сәнәгать хезмәткәре 

4.2. Атказанган энергетик 

4.3. Атказанган машина төзүче 

4.4. Атказанган азык-төлек индустриясе хезмәткәре 

4.5. Атказанган полиграфист 

4.6. Атказанган транспорт хезмәткәре 



4.7. Атказанган автотранспорт хезмәткәре 

4.8. Атказанган элемтәче 

4.9. Атказанган элемтә хезмәткәре 

4.10. Атказанган төзүче 

4.11. Атказанган халыкка көнкүреш хезмәте күрсәтү хезмәткәре 

4.12. Атказанган көнкүреш хезмәте хезмәткәре 

4.13. Атказанган коммуналь хуҗалык хезмәткәре 

4.14. Атказанган торак-коммуналь хуҗалык хезмәткәре 

4.15. Атказанган халыкка коммуналь һәм көнкүреш хезмәте күрсәтү хезмәткәре 

4.16. Атказанган коммуналь-көнкүреш хезмәте хезмәткәре 

4.17. Атказанган фән һәм техника эшлеклесе 

4.18. Атказанган фән эшлеклесе 

4.19. Атказанган юрист 

4.20. Атказанган инженер 

4.21. Атказанган уйлап табучы 

4.22. Атказанган рационализатор 

4.23. Атказанган мастер 

4.24. Атказанган икътисадчы 

4.25. Атказанган бухгалтер 

4.26. Атказанган (эшләүче, эшче) яшьләр остазы  

5. Совет Социалистик Республикалар Союзы составындагы автономияле республикаларның мактаулы 

исемнәре 

5.1. Атказанган сәнәгать хезмәткәре 

5.2. Атказанган машина төзүче 

5.3. Атказанган медицина сәнәгате хезмәткәре 

5.4. Атказанган транспорт хезмәткәре 

5.5. Атказанган шофер 

5.6. Атказанган машина йөртүчесе 

5.7. Атказанган элемтәче 

5.8. Атказанган элемтә хезмәткәре 

5.9. Атказанган төзүче 

5.10. Атказанган сәүдә һәм җәмәгать туклануы хезмәткәре 

5.11. Атказанган сәүдә хезмәткәре 

5.12. Атказанган халыкка көнкүреш хезмәте күрсәтү хезмәткәре 

5.13. Атказанган көнкүреш хезмәте хезмәткәре 

5.14. Атказанган торак-коммуналь хуҗалык хезмәткәре 



5.15. Атказанган фән һәм мәдәният эшлеклесе 

5.16. Атказанган фән һәм техника эшлеклесе 

5.17. Атказанган фән эшлеклесе 

5.18. Атказанган юрист 

5.19. Атказанган милиция хезмәткәре 

5.20. Атказанган техник 

5.21. Атказанган инженер 

5.22. Атказанган уйлап табучы 

5.23. Атказанган рационализатор 

5.24. Атказанган икътисадчы 

5.25. Атказанган бухгалтер 

5.26. Атказанган халык хуҗалыгы хезмәткәре 

5.27. Атказанган рационализатор һәм уйлап табучы 

 

 

 


