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КАРАР 

 

«2020-2024 елларга Татарстан Республикасы 

 Лаеш муниципаль районында физик  

культураны һәм спортны үстерү»  

муниципаль программасын раслау 

 турында  

 

Лаеш муниципаль районында физик культура һәм спорт өлкәсендә дәүләт 

сәясәтен гамәлгә ашыру максатларында Лаеш муниципаль районы Башкарма 

комитеты КАРАР БИРӘ:  

1. «2020 – 2024 елларга Татарстан Республикасы Лаеш муниципаль 

районында физик культура һәм спортны үстерү "муниципаль программасын 

расларга.  

2. Татарстан Республикасы Лаеш муниципаль районының финанс-бюджет 

палатасы әлеге максатларга җирле бюджетта каралган ассигнованиеләр 

чикләрендә программаны финанслауны тәэмин итәргә тиеш. 

3. Муниципаль заказчы – программаның координаторы итеп Лаеш 

муниципаль районы Башкарма комитетын билгеләргә. 

4. Әлеге карарны Интернет мәгълүмат-телекоммуникация челтәренең 

Татарстан Республикасы хокукый мәгълүмат рәсми порталында 

http://ptov.tatarstan.ru веб-адресы буенча һәм Лаеш муниципаль районының рәсми 

сайтында интернет-телекоммуникация челтәрендәге http://laishevo.tatarstan.ru веб-

адресы буенча бастырып чыгарырга (халыкка игълан итәргә). 

5. Әлеге карарның үтәлешен контрольдә тотуны үз өстемдә калдырам. 
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«2020-2024 елларга Татарстан Республикасы 

Лаеш муниципаль районында физик 

культураны һәм спортны үстерү» 

муниципаль программасы  

 

 

Программа паспорты 

 

Программаның исеме «2020 - 2024 елларга Татарстан Республикасы 

Лаеш муниципаль районында физик культура һәм 

спортны үстерү " программасы (алга таба-

Программа–.  

 

Программаны эшләү өчен 

нигез 

 

2008 елның 8 октябрендәге Татарстан 

Республикасы законы 

99-ТРЗ Физик культура һәм спорт турында"; 

2007 елның 4 декабрендәге Федераль закон 

№ 329-ФЗ " физик культура һәм спорт турында 

Россия Федерациясе Хөкүмәте"; 

Россия Федерациясендә физик культура һәм 

спорт үсеше " федераль максатчан программасы 

 

2016-2020 елларга» ( 

2019 елның 18 июненә үзгәрешләр белән); 

"2019-2021 елларга Татарстан Республикасында 

физик культура һәм спортны үстерү" дәүләт 

программасын раслау турында " 2009 елның 5 

мартындагы 159 номерлы Татарстан 

Республикасы Министрлар Кабинеты карары" 

Программаның заказчысы 

 

Лаеш муниципаль районы Башкарма комитеты 

 

Программаны Эшләүче 

 

Лаеш муниципаль районы Башкарма 

комитетының яшьләр эшләре, спорт һәм туризм 



бүлеге 

 

Программаның Максаты: физик культура һәм спорт өлкәсендә дәүләт 

сәясәтен гамәлгә ашыру; сәламәт яшәү рәвешен 

формалаштыру.  

-халыкның физик культура һәм спорт белән 

шөгыльләнүгә булган агымдагы ихтыяҗларын 

канәгатьләндерү һәм яңа ихтыяҗларын 

формалаштыру;  

- Лаеш районы халкының физик культура һәм 

спорт белән шөгыльләнүгә кызыксынуын 

арттыру; 

- белем бирү учреждениеләрендә һәм яшәү 

урыны буенча Массакүләм спорт белән 

шөгыльләнү өчен инфраструктура үсеше; 

Программаның Бурычлары - Халыкта физик культура һәм спорт белән 

шөгыльләнүгә, сәламәт яшәү рәвеше 

күнекмәләрен формалаштыру; 

- Спортчыларны әзерләүнең нәтиҗәле 

системасын булдыру, спорт корылмаларының 

матди-техник базасын ныгыту һәм үстерү.; 

- Югары класслы спортчылар һәм Лаеш 

муниципаль районы һәм Татарстан Республикасы 

спорт командалары резервын әзерләү өчен 

оптималь шартлар тудыру . ; 

- Төрле категория һәм төркемнәрне физик 

тәрбияләү системасын модернизацияләү;; 

- Лаеш районында яшәүчеләр өчен физик 

культура һәм спорт өлкәсендә уңайлы 

инфраструктура булдыру һәм үстерү; 

- Балалар һәм яшьләр өчен спортның төрле 

төрләре буенча календарь укыту-спорт чараларын 

уздыру өчен шартлар булдыру; 

 - Яшәү урыны буенча спорт-сәламәтләндерү 

чараларын оештыру һәм уздыру өчен шартлар 

тәэмин итү; 

- Гомумшәһәр спорт-массакүләм чараларын 

оештыру һәм уздыру өчен шартлар тәэмин итү; 

- Халыкның төрле категорияләре өчен 



массакүләм спорт-сәламәтләндерү чараларын 

оештыру һәм уздыру өчен шартлар тәэмин итү ; ; 

- Сәламәт яшәү рәвешенең мөһим өлеше буларак 

физик культура һәм спортны пропагандалауны 

камилләштерү; 

- Яшьләр инфраструктурасының үсеше һәм 

тотрыклы эшләве; 

-Физкультура-спорт эшчәнлеген оештыру-идарә 

итү, кадрлар, фәнни-методик тәэмин итүне 

үстерү. 

Программаны тормышка 

ашыру вакыты 

2020-2024 еллар 

 

Программаны финанслау 

күләмнәре һәм 

чыганаклары 

Программаны финанслау Лаеш муниципаль 

районы бюджеты, бюджеттан тыш чыганаклар, 

җирле бюджетка билгеләнгән һәм билгеләнгән 

тәртиптә бүлеп бирелгән күләмнәрдә республика 

бюджеты чаралары хисабына башкарылачак: 

2020 ел-47914,6 мең сум. 

2021 ел-43221,4 мең сум. 

2022 ел-43557,3 мең сум. 

2023 ел-43906,7 мең сум. 

2024 ел-44256,0 мең сум. 

республика бюджеты: 

2020 ел-197,7 мең сум (спорт инвентаре) 

2021 ел-ТР РКМ буенча 

2022 ел-ТР РКМ буенча 

2023 ел-ТР РКМ буенча 

2024-ТР РКМ буенча 

Программаны финанслау күләме фаразланган 

характерда һәм тиешле елга һәм план чорына 

Лаеш муниципаль районы бюджеты проектын 

формалаштырганда ел саен аныкланырга тиеш. 

Федераль, республика бюджеты, җирле 

бюджетлар һәм бюджеттан тыш чыганаклар 

акчалары ел саен төзелгән килешүләр һәм 

килешүләр нигезендә билгеләнәчәк. 

Программаны тормышка 

ашыруның көтелгән соңгы 

нәтиҗәләре 

Программаны тормышка ашыру нәтиҗәсендә 

2024 елга планлаштырыла: 

- физик культура һәм спорт белән шөгыльләнүгә 



массакүләм җәлеп итү юлы белән Лаеш районы 

халкының төрле төркемнәренең сәламәт яшәү 

рәвешен формалаштыру һәм сәламәтлеген 

ныгыту;; 

- спорт инфраструктурасы белән тәэмин ителеш 

күрсәткечен арттыру; 

-белгечлек буенча эшләүче физкультура-спорт 

оешмаларының квалификацияле тренерлары һәм 

тренер-укытучылары санын арттыру; 

- махсуслаштырылган спорт учреждениеләрендә 

шөгыльләнүче гражданнар санының ел саен 

61,5% ка кадәр артуын тәэмин итәргә . %; 

- физкультура һәм спорт учреждениеләре 

тарафыннан халыкка түләүле хезмәт күрсәтү 

күләмен һәм сыйфатын арттыру; 

-армиягә чакырылуга кадәрге яшьләрдәге 

егетләрне физик әзерләүне яхшырту; 

- Лаеш районы спортчыларының республика, 

бөтенроссия һәм халыкара ярышларда чыгыш 

ясаулары нәтиҗәләренең артуы; 

- мөмкинлекләре чикләнгән кешеләрне физик 

тернәкләндерү һәм социаль адаптацияләү; 

-гражданнарның актив тулы канлы ялга 

ихтыяҗларын канәгатьләндерү; 

- район халкы арасында ГТО нормаларын 

тапшыру. 

 

1. Кереш 

 Кешеләрне, бигрәк тә яшьләрне, физик культура һәм спортны үстерү аша 

сәламәт яшәү рәвешен формалаштыру бик мөһим. Халыкның сәламәтлеген 

характерлаучы һәм хәзерге вакытта Россиядә барлыкка килә торган демографик 

ситуацияне характерлаучы статистик мәгълүматлар һәм бәяләүләр нигезләмәнең 

җитдилеген күрсәтә.  

 2020-2024 елларга Татарстан Республикасы Лаеш муниципаль районының 

физик культура һәм спортны үстерү программасы халыкның барлык яшь 

төркемнәренең сәламәтлеген ныгытуга, физик активлыкны һәм әзерлеген 

арттыруга, тулы канлы ял һәм сәламәт ял өчен шартлар тудыруга, спорт резервын 

әзерләүгә, республика, бөтенроссия һәм халыкара спорт ярышларында Лаеш 

муниципаль районы спортчыларының уңышлы чыгыш ясауларына юнәлдерелгән 

чараларны башкаруны күздә тота. 



 

 

2. Проблеманың характеристикасы  

 

Берничә ел дәвамында авырулар саны арту һәм халыкның гомер озынлыгын 

киметү, имгәнүләр дәрәҗәсен арттыру, инвалидлар санын арттыру тенденцияләре 

күзәтелә. Белем бирү учреждениеләрендә белем алган елларда укучыларның 

сәламәтлеге кими. Сәламәтлеге буенча хәрби хезмәткә яраклы егетләр саны 

елдан-ел арта, тәмәке тартуга, спиртлы эчемлекләр һәм наркотиклар куллануга 

һәвәсләнгән балалар һәм яшүсмерләр саны арта бара. Эшкә яраклы халык 

арасында үлүчеләр санының артуы борчу тудыра. Физик культура хәрәкәтләнү 

күнекмәләрен һәм күнекмәләрен формалаштыруга, кешенең физик кондицияләрен 

арттыруга, сәламәтлекне саклау һәм ныгытуга, шәхеснең гармонияле үсешенә 

юнәлдерелгән үзенчәлекле эшчәнлек буларак, кешегә йогынты ясауның бөтен 

комплексын кулланырга мөмкинлек бирүче көчле сәламәтләндерү факторы булып 

тора. 

Физик культура спортын үстерү муниципаль программасын эшләү һәм 

тормышка ашыру актуальлеге яшьләр, иҗтимагый һәм спорт оешмалары 

эшчәнлеге өчен шартлар тудыру гына түгел, ә гомумән, сәламәт буын 

формалаштыру проблемаларын комплекслы хәл итү зарурлыгына да бәйле. 

Районда спорт һәм физик культураны үстерү эше мәгариф учреждениеләре, спорт 

мәктәпләре (яшьләр эшләре һәм спорт бүлеге) аша башкарыла. Соңгы вакытта, 

җитәкче органнарның игътибары һәм спортны үстерү буенча төгәл 

координацияләнгән эш нәтиҗәсендә районда шөгыльләнүчеләр саны арту 

тенденциясе барлыкка килде. 

Бу эштә катнашучы оешмаларның тренер-педагогик составы, 

стимуллаштыру, финанс һәм мораль ярдәм аркасында, үз квалификацияләрен 

күтәрү, яңа эш алымнары эшләү һәм секцияләрнең һәм бүлекләрнең матди-техник 

базасын ныгыту мөмкинлеге алды. 

Бүгенге көндә физик культура һәм спортны үстерүгә йогынты ясый торган, 

кичектергесез хәл итүне таләп итә торган кайбер проблемалар бар, шул исәптән: 

          - матди базаның һәм физик культура һәм спорт инфраструктурасының 

дәрәҗәсенә туры килмәве, шулай ук аларның мораль һәм физик тузуы илдә 

массакүләм спортны үстерү бурычларына туры килмәве; 

- халыкны физик культура белән даими шөгыльләнүгә җәлеп итмәү; 

- профессиональ тренер кадрларының җитәрлек булмавы ;  

         - яшүсмерләрдә һәм яшьләрдә сәламәт яшәү рәвешенә, иҗтимагый файдалы 

хезмәт аша муллыкка ирешү, спорт белән даими шөгыльләнү аша патриотизм һәм 

гражданлык хисләрен үстерү буенча заманча таләпләр нигезендә төрле дәрәҗәдәге 

учреждениеләр эшенең яңа формаларын һәм методларын кертү. 

"2020 елга Лаеш районында физик культура һәм спортны үстерү" 

программасын гамәлгә ашыру әлеге проблемаларны дәүләт -финанслары белән 

максималь нәтиҗәле идарә иткәндә хәл итәргә мөмкинлек бирәчәк.  

Сез бүлеп бирергә мөмкин түбәндәге төп өстенлекләре программа-

максатчан методы:  



проблеманы хәл итүгә комплекслы якын килү;  

вәкаләтләрне һәм җаваплылыкны бүлү;  

программаны тормышка ашыру нәтиҗәләрен нәтиҗәле планлаштыру һәм 

мониторинглау. 

Төп программа чаралары, шул исәптән, массакүләм спортны үстерү белән 

бәйле: 

- белем бирү учреждениеләрендә физик культура һәм спортны үстерү;  

- яшәү урыны буенча физик культура һәм спортны үстерү; 

- физик культура һәм спортны пропагандалауны оештыру; 

- Финанслау, Беренче чиратта, спорт инфраструктурасын үстерү һәм 

модернизацияләү, физик культура һәм спортны пропагандалау; 

- даими рәвештә физик культура һәм спорт белән шөгыльләнүче Лаеш районы 

халкының физик культура һәм спорт белән шөгыльләнү өчен инфраструктураны 

үстерү буенча үткәрелә торган чараларны халык тарафыннан бәяләү 

мониторингын тормышка ашыру;; 

- Программа чараларын гражданнарның ихтыяҗларына яраклаштыру һәм, кирәк 

булганда, аларны төзәтү мөмкинлеге; 

Программа чараларын гамәлгә ашырганда халыкның физик культура һәм 

спорт белән даими шөгыльләнүе күрсәткечен 2019 елда 53,3 проценттан 2024 елда 

61,5 процентка кадәр арттыру күздә тотыла. 

 

 Программаның төп максатлары һәм бурычлары 

Максат: 

- физик культура һәм спорт өлкәсендә дәүләт сәясәтен тормышка ашыру;  

- сәламәт яшәү рәвешен формалаштыру;  

- халыкның физик культура һәм спорт белән шөгыльләнүгә булган агымдагы 

ихтыяҗларын канәгатьләндерү һәм яңа ихтыяҗларын формалаштыру;  

- Лаеш районы халкының дәресләргә карата кызыксынуларын арттыру 

физик культура һәм спорт;  

- белем бирү учреждениеләрендә һәм яшәү урыны буенча Массакүләм спорт 

белән шөгыльләнү өчен инфраструктура үсеше; 

 

Бурыч: 

- физик культура һәм спорт өлкәсендә законнарның үтәлешен контрольдә тотуны 

тәэмин итү; 

- югары казанышлар спорты өлкәсендә фәнни һәм методик эшләнмәләргә 

максатчан ярдәм күрсәтү; 

-югары казанышлар спортының матди-техник базасын үстерү, шул исәптән 

Олимпия резервын әзерләү өчен дә; 

- физик активлыкны һәм сәламәт яшәү рәвешен системалы пропагандалауны 

оештыру, халыкның барлык категорияләре арасында, шул исәптән физик 

мөмкинлекләре чикләнгән затлар арасында физик культура һәм спорт белән 

шөгыльләнүчеләр өлешен арттыру; 

- массакүләм разрядтагы спортчыларны әзерләү; 



- физкультура-спорт юнәлешендәге югары квалификацияле белгечләр әзерләүгә 

ярдәм итү. 

Күрсәтелгән бурычларны хәл итү аша башкарылачак: 

а) халыкның төрле категорияләре физик культура һәм спорт чаралары белән 

шөгыльләнүгә кызыксынуын арттыру: 

халыкның төрле катламнары өчен физкультура-сәламәтләндерү программалары 

эшләү; 

халыкның төрле категорияләре өчен физик культура һәм спорт белән шөгыльләнү 

мөмкинлеген тәэмин итү, шул исәптән аз тәэмин ителгән Гражданнар, балалар, 

укучылар, тәрбияләнүчеләр һәм студентлар), пенсионерлар, инвалидлар өчен 

спорт корылмаларына ташламалы һәм түләүсез йөрү механизмын эшләү һәм 

куллану нигезендә, физик культура һәм спорт белән шөгыльләнүне тәэмин итү;; 

социаль реклама таратуны, физик культура һәм сәламәт яшәү рәвеше 

кыйммәтләрен алга этәрү, ярышларны яктырту һәм спорт үзәкләрен ачу, Интернет 

челтәрендә программага мәгълүмати ярдәм күрсәтүне үз эченә алган физик 

культураны һәм спортны пропагандалауны оештыру; 

яшәү урыны буенча спорт белән шөгыльләнү өчен физкультура-спорт 

оешмаларын һәм үзәкләрен ирекле сертификацияләү системасын кертү юлы белән 

спорт хезмәтләренең югары сыйфатын тәэмин итү; 

б) белем бирү учреждениеләрендә дә, яшәү урыны буенча да массакүләм 

спорт белән шөгыльләнү өчен инфраструктураны үстерү. 

 

 

4. Программаны тормышка ашыру вакыты 

 

     Программа 2020-2024 еллар дәвамында тормышка ашырылачак. 

     Программаны гамәлгә ашыру 5 елга исәпләнгән һәм 2 этапта гамәлгә 

ашырылачак. 

     1 этап чаралары (2020-2022 еллар) үз эченә ала: 

белем бирү учреждениеләрендә спорт объектларын инвентаризацияләү, 

мәгариф учреждениеләрендә яңа спорт объектлары төзү урыннарын килештерү; 

учреждениеләрдә һәм яшәү урыны буенча спорт объектлары төзи башлау; 

физик культура һәм спорт белән шөгыльләнүне пропагандалауны оештыру; 

яшьләр арасында физик культура һәм спорт белән шөгыльләнүнең заманча 

таләпләргә туры килә торган методикаларын эшли башлау; 

физик культура һәм спорт белән даими шөгыльләнүче гражданнар категорияләре 

буенча хисаплылыкның гамәлдәге статистик формаларына кертү; 

олимпия резервын әзерләү өчен учреждениеләрнең спорт базасын 

реконструкцияләү һәм модернизацияләү буенча чараларның төп өлешен үткәрү; 

югары казанышлар спорты " юнәлеше буенча яңа фәнни һәм методик 

алымнар эшләү"; 

 

2 этап чаралары (2022-2024 еллар) үз эченә ала: 

физик культура һәм спорт белән шөгыльләнүне пропагандалауны оештыру; 



спорт базаларын реконструкцияләү буенча чараларны гамәлгә ашыруны 

тәмамлау. 

 

 

5. Финанс белән тәэмин итү программасы 

 

Программаны финанслау район бюджеты, бюджеттан тыш чыганаклардан, 

шулай ук билгеләнгән тәртиптә бүлеп бирелә торган республика бюджеты 

акчалары хисабына башкарылачак. 

 

 

6. Программаның нәтиҗәлелеген, социаль һәм экологик нәтиҗәлелеген 

бәяләү. 

Программаны тормышка ашыруның социаль эффекты: 

 

Физкультура һәм спорт өлкәсендә: 

- спорт инфраструктурасының тотрыклы үсеше һәм нәтиҗәлелеген арттыру;  

- халыкта, бигрәк тә балаларда, яшүсмерләрдә һәм яшьләрдә, физик культура һәм 

спорт белән даими шөгыльләнүгә кызыксыну һәм ихтыяҗ формалаштыру, 

сәламәт яшәү рәвешен кертү күнекмәләрен формалаштыру, физик культура, спорт 

һәм сәламәт яшәү рәвеше өлкәсендә белем дәрәҗәсен күтәрү.; 

- гражданнарга, социаль хәленә карамастан, физик культура һәм спорт белән 

шөгыльләнү өчен тигез шартлар тудыру . ;  

- физик культура һәм спорт ярдәмендә яшьләр арасында наркоманияне, 

алкоголизмны, тәмәке тартуны һәм хокук бозуларны профилактикалауның 

нәтиҗәле системасын булдыру;  

- район спортчыларына республика, бөтенроссия ярышларында югары 

нәтиҗәләргә ирешү өчен нәтиҗәле система һәм шартлар булдыру;; 

- милли спорт төрләрен дә кертеп, төрле спорт төрләрен популярлаштыру һәм 

үстерү; 

 

 

 

 

Подпрограмманың чаралар планы 

 

2020-2024 елларга Лаеш муниципаль районында физик культура 

һәм спортны үстерү программасы» 

 
№ Чараларның эчтәлеге Үтәү вакыты Үтәү өчен 

җаваплы 

1. Оештыру чаралары 
    
1.2 Район координацион советы 2020-2024 еллар Район Башкарма 



утырышларында физик культура, спорт һәм 

туризмны үстерү мәсьәләләрен даими карау 
комитетының яшьләр 

эшләре, спорт һәм туризм 

бүлеге, Физик культура һәм 

спорт буенча район 

координацион советы. 
1.3 Район смотр-конкурсларын оештыру һәм 

үткәрү: 
-физкультура-сәламәтләндерү һәм спорт-

массакүләм эшләрен иң яхшы 

куелышына милек формасындагы 
оешмалар һәм предприятиеләр арасында; 

- уку йортлары арасында физкультура-

сәламәтләндерү һәм спорт-массакүләм 

эшенең иң яхшы куелышы. 

2020-2024 еллар Район Башкарма 

комитетының яшьләр 

эшләре, спорт һәм туризм 

бүлеге, район Башкарма 

комитетының мәгариф 

бүлеге. 

1.4 Ел саен физкультура-сәламәтләндерү, спорт 

һәм туристлык чараларының календарь 

планын эшләү һәм тормышка ашыру (район 

спорт ярышлары, район предприятиеләре, 

оешмалары һәм уку йортлары арасында 

Спартакиада, республика ярышларында 

катнашу, иң яхшы спортчыларны бүләкләү 

һ.б.). 

2020-2024 еллар Район Башкарма 

комитетының яшьләр 

эшләре, спорт һәм туризм 

бүлеге 

1.5 Милли спорт төрләре буенча ярышларны 

оештыру (татар-башкорт милли көрәше, 

билбау көрәше, кул көрәше һәм гер спорты). 

2020-2024 еллар Район Башкарма 

комитетының яшьләр 

эшләре, спорт һәм туризм 

бүлеге, «Лаеш муниципаль 
районының милли көрәш 

федерациясе»район 

иҗтимагый оешмасы. 
1.6 Физик мөмкинлекләре чикләнгән кешеләр 

белән физкультура-сәламәтләндерү эшен 

оештыру 

2020-2024 еллар Район Башкарма 

комитетының яшьләр 

эшләре, спорт һәм туризм 

бүлеге, район Башкарма 

комитетының мәгариф 

бүлеге, Татарстан 

Республикасы халыкны 

социаль яклау идарәсенең 

Лаеш муниципаль 
районындагы бүлеге. 

1.7 Эчке эшләр органнарында исәптә торучы 

балигъ булмаганнарны физкультура-

сәламәтләндерү, спорт, туристлык 

секцияләрендә шөгыльләнүгә җәлеп итү 

2020-2024 еллар Лаеш муниципаль районы 

мәгариф идарәсе, район 

Башкарма комитетының 

яшьләр эшләре, спорт һәм 

туризм бүлеге, балигъ 

булмаганнар эшләре буенча 

комиссия. 
1.8 Районның мәктәпкәчә һәм уку йортларында 

һәм Лаеш техник-икътисад техникумында 

спорт һәм туристлык тематикасына 

конкурслар оештыру һәм положениеләрне 

эшләү. 

2020-2024 еллар Лаеш муниципаль районы 

мәгариф идарәсе, район 

Башкарма комитетының 

яшьләр эшләре, спорт һәм 

туризм бүлеге, балигъ 
булмаганнар эшләре буенча 

комиссия. 
1.9 Физкультура-спорт һәм туристлык 

чараларының сыйфатын һәм 

куркынычсызлыгын контрольдә тоту. 

2020-2024 еллар. 
 

Лаеш муниципаль районы 

мәгариф идарәсе, район 

Башкарма комитетының 

яшьләр эшләре, спорт һәм 

туризм бүлеге. 
1.10 Физкультура-спорт һәм туристлык 

корылмаларыннан куркынычсыз файдалану 

шартларын тәэмин итүне системалы 

тикшерүләр оештыру. 

2020-2024 еллар Район Башкарма 

комитетының яшьләр 

эшләре, спорт һәм туризм 

бүлеге. 



1.11 Оешмаларга ишегалды спорт 

мәйданчыкларын урнаштыру һәм 

урнаштыру. 

2020-2024 еллар Район Башкарма 

комитетының яшьләр 

эшләре, спорт һәм туризм 

бүлеге, Физик культура һәм 

спорт буенча район 

координацион советы. 
1.12 Физкультура-спорт корылмаларын спорт 

инвентаре һәм җиһазлар белән тәэмин итү. 
2020-2024 еллар Район Башкарма 

комитетының яшьләр 

эшләре, спорт һәм туризм 

бүлеге, Физик культура һәм 

спорт буенча район 
координацион советы. 

 
1.13 Массакүләм мәгълүмат чараларында 

үткәрелгән чаралар һәм актив физик 

культура һәм спорт белән шөгыльләнү 

турында хәбәрләрне даими яктырту. 

2020-2024 еллар Район Башкарма 

комитетының яшьләр 

эшләре, спорт һәм туризм 

бүлеге, «Кама ягы», «Кама 

Ягы»район газетасы 

редакциясе. 

 
1.14 Районның югары җитәкчелеге катнашында 

югары спорт нәтиҗәләренә ирешкән 

спортчыларны һәм тренерларны бүләкләү. 

сентябрь 

ел саен 

Лаеш муниципаль районы 

башкарма комитеты, район 

Башкарма комитетының 

яшьләр эшләре, спорт һәм 

туризм бүлеге. 

 
1.15 Спорт төрләре буенча район иҗтимагый 

федерацияләрен булдыру. 
2020-2024 еллар Лаеш муниципаль районы 

башкарма комитеты, район 

Башкарма комитетының 

яшьләр эшләре, спорт һәм 

туризм бүлеге. 

 

 

2. Массакүләм спортны үстерү 
2.1 Пенсионерлар арасында «Өченче яшь " 

Спартакиадасын кертү һәм үткәрү» 
2020-2024 еллар Район яшьләр эшләре, спорт 

һәм туризм бүлеге, район 

ветераннар Советы, 

районның иҗтимагый 

оешмалары. 
2.2 Районның барлык милек рәвешләрендәге 

оешмалар һәм предприятиеләр җитәкчеләре 

Спартакиадасын кертү һәм үткәрү. 

2020-2024 еллар. Район Башкарма 
комитетының яшьләр 

эшләре, спорт һәм туризм 

бүлеге. 
2.3 Предприятиеләр һәм оешмалар арасында 

традицион Спартакиадада катнашучылар 

һәм командалар санын арттыру. 

2020-2024 еллар Район Башкарма 

комитетының яшьләр 

эшләре, спорт һәм туризм 

бүлеге. 
2.4 Яшәү урыны буенча һәм массакүләм ял итү 

урыннарында («Россия чаңгы юллары», 

«Милләтләр кроссы», волейбол, футбол, 

алкалы хоккей һәм район башлыгы 

Кубогына милли көрәш) халык белән 

традицион һәм даими спорт-массакүләм 

чаралар оештыру. 

2020-2024 еллар Район Башкарма 

комитетының яшьләр 

эшләре, спорт һәм туризм 

бүлеге. 

2.5 Район авыл җирлекләре арасында 
Спартакиада үткәрү һәм үткәрү. 

2020-2024 еллар Район Башкарма 
комитетының яшьләр 

эшләре, спорт һәм туризм 

бүлеге. 



2.6 Мәктәпкәчә учреждениеләр арасында 

Спартакиада үткәрү һәм үткәрү. 
2020-2024 еллар Район Башкарма 

комитетының яшьләр 

эшләре, спорт һәм туризм 

бүлеге, район Башкарма 

комитетының мәгариф 

бүлеге. 
2.7 Белем бирү учреждениеләрендә, 

предприятиеләрдә, барлык милек 

рәвешләрендәге оешмаларда «сәламәтлек 

көне» үткәрү. 

2020-2024 еллар Район Башкарма 

комитетының яшьләр 

эшләре, спорт һәм туризм 

бүлеге, Лаеш районы 

мәгариф идарәсе, барлык 
милек формасындагы оешма 

һәм предприятие 

җитәкчеләре катнашты. 
2.8 Спортның ишегалды төрләрен үстерү 

(стритбол, «Күн туп«,» Алтын алка " һ.б.). 
2020-2024 еллар Район Башкарма 

комитетының яшьләр 

эшләре, спорт һәм туризм 

бүлеге, Лаеш районы 

мәгариф идарәсе. 
2.9 Мәгариф учреждениеләре укучыларының 

«Мәктәп Лигасы», «Президент 

ярышлары»ярышларында катнашуы. 

2020-2024 еллар Район Башкарма 

комитетының яшьләр 

эшләре, спорт һәм туризм 

бүлеге, район мәгариф 

идарәсе. 
 
2.10 

Район уку йортларында бадминтон буенча 
шөгыльләнү өчен шартлар тудыру 

2020-2024 еллар Район Башкарма 
комитетының яшьләр 

эшләре, спорт һәм туризм 

бүлеге, район мәгариф 

идарәсе. 
 

2.11 

Район авыл җирлекләрендә футбол 

командалары формалаштыру 

2020-2024 еллар Район Башкарма 

комитетының яшьләр 

эшләре, спорт һәм туризм 

бүлеге, район мәгариф 

идарәсе. 

3. Сәламәтлек саклау органнары белән чаралар 

3.1 РҮХ җирлегендә спортчылар һәм укучы 

яшьләр артыннан медицина күзәтүен 

оештыру. 

2020-2024 еллар. Үзәк район хастаханәсе, 
район Башкарма 
комитетының яшьләр 

эшләре, спорт һәм туризм 

бүлеге. 
3.2 Спорт-массакүләм чараларына түләүсез 

медицина хезмәте күрсәтүне тәэмин итү. 
2020-2024 еллар Үзәк район хастаханәсе, 

район Башкарма 

комитетының яшьләр 

эшләре, спорт һәм туризм 
бүлеге. 

3.3 Укучыларның сәламәтлеге паспортын алып 

бару. 
2020-2024 еллар Район Башкарма 

комитетының яшьләр 

эшләре, спорт һәм туризм 

бүлеге, район мәгариф 

идарәсе. 

4. Өлкәннәр һәм инвалидлар спортын үстерү 



4.1  Инвалид балалар белән физкультура-

сәламәтләндерү эшен үткәрү, республика 

ярышларында һәм спартакиадаларында 

катнашу. 

Аерым план буенча Үзәк район хастаханәсе, 
район Башкарма 

комитетының яшьләр 
эшләре, спорт һәм туризм 

бүлеге, Татарстан 

Республикасы халыкны 

социаль яклау идарәсенең 
Лаеш муниципаль районы 

буенча бүлеге. 
4.2  Массакүләм мәгълүмат чараларында 

ветераннар һәм инвалидларның физик 

культура һәм спорт белән актив 
шөгыльләнүләре турында хәбәр итүне 

тәэмин итү. 

Даими Район Башкарма 

комитетының яшьләр 

эшләре, спорт һәм туризм 
бүлеге, «Кама ягы», «Кама 

Ягы»район газетасы 

редакциясе. 
4.3 Мөмкинлекләре чикләнгән кешеләр 

арасында Спартакиада үткәрү 
2020-2024 еллар Үзәк район хастаханәсе, 

район Башкарма 

комитетының яшьләр 
эшләре, спорт һәм туризм 

бүлеге, Татарстан 

Республикасы халыкны 

социаль яклау идарәсенең 
Лаеш муниципаль районы 

буенча бүлеге. 
4.4 Физик мөмкинлекләре чикләнгән кешеләр 

өчен спорт корылмаларына ташламалы 

йөрүне кертү 

2020-2024 еллар. Район Башкарма 

комитетының яшьләр 

эшләре, спорт һәм туризм 
бүлеге. 

5. Матди-техник базаны үстерү 
5.1  Мәгариф учреждениеләрендә спорт 

мәйданчыкларын ремонтлау һәм төзү. 
2020-2024 еллар Район Башкарма 

комитетының яшьләр 

эшләре, спорт һәм туризм 

бүлеге, район мәгариф 

идарәсе. 
5.2 Лаеш шәһәрендә ясалма бозлы стационар 

ябык шугалак төзелеше 
2020 ел Район Башкарма 

комитетының яшьләр 

эшләре, спорт һәм туризм 

бүлеге, район мәгариф 

идарәсе. 
5.3 ДЮСШның матди-техник базасын 

ныгыту: 
- район мәдәният йортының спорт 

залына капиталь ремонт; 
- район балалар һәм яшүсмерләр спорт 

мәктәбенең спорт залын яңа База 

бистәсендә ремонтлау. 

2020-2024 еллар Район башкарма комитеты, 

район Башкарма 

комитетының яшьләр 

эшләре, спорт һәм туризм 

бүлеге. 

5.4 Район мәгариф системасының спорт 
базасын ныгыту: 

 - район мәктәпләренең спорт залларын 

ремонтлау,  
 - универсаль спорт мәйданчыклары 

төзү. 

 

 
2020-2024 еллар.  

Район башкарма комитеты, 
район Башкарма 

комитетының мәгариф 

бүлеге. 

 

5.5 

Район уку йортлары базасында бадминтон 

уеннары өчен спорт мәйданчыклары төзү.  

2020-2024 еллар 

 

Район Башкарма 

комитетының яшьләр 

эшләре, спорт һәм туризм 

бүлеге, район мәгариф 

идарәсе. 



 

5.6 

Район мәктәпләренең спорт залларында 

бадминтон белән шөгыльләнү өчен җиһазлар 

сатып алу һәм урнаштыру. 

2020-2024 еллар Район Башкарма 

комитетының яшьләр 

эшләре, спорт һәм туризм 

бүлеге, район мәгариф 

идарәсе. 

6. Спорт төрләрен үстерүдә өстенлекләр 
6.1 Район спортчылары югары нәтиҗәләргә 

ирешкән спорт төрләрен ( билбау көрәше, 

дзюдо, самбо, баскетбол, футбол, волейбол, 
гер спорты, өстәл теннисы) үстерүгә мөмкин 

булган кадәр күбрәк булышлык күрсәтә.  
Спорт төрләрен кертү һәм үстерү ( бокс, 

йөзү, бадминтон, спорт ориентлашуы һ. б.)) 

Секцияләр һәм бүлекләрнең матди-техник 

базасын ныгыту.  

Даими  
Район Башкарма 

комитетының яшьләр 

эшләре, спорт һәм туризм 

бүлеге. 

 

6.2 Йөзү бассейнын куллануның нәтиҗәлелеген 

арттыру һәм халыкны сәламәтләндерү 

максатыннан, халыкның аерым 

категорияләре өчен ташламалы 

абонементлар кертү һәм медицина күзәтүе 

системасын гадиләштерү (бассейнга йөрүче 
кешеләрне визуаль карау).  

2020-2024 еллар Район Башкарма 

комитетының яшьләр 

эшләре, спорт һәм туризм 

бүлеге, район Башкарма 

комитетының мәгариф 

бүлеге. 

6.3 Укыту-тренировка процессын яхшырту өчен 

өстәмә финанслау җәлеп итү. 
2020-2024 еллар Район Башкарма 

комитетының яшьләр 

эшләре, спорт һәм туризм 

бүлеге. 
6.4 Районда бадминтон үсеше  2020-2024 еллар Район Башкарма 

комитетының яшьләр 

эшләре, спорт һәм туризм 

бүлеге. 

7. Кадрлар белән тәэмин итү 
7.1 Физик культура, спорт, туризм өлкәсендә 

белгечләр турында мәгълүматлар банкын 

булдыру һәм яңарту. 

Даими Район Башкарма 

комитетының яшьләр 

эшләре, спорт һәм туризм 
бүлеге. 

7.2 Югары спорт нәтиҗәләренә ирешкән 

спортчылар арасыннан өлкән сыйныф 

укучылары белән һөнәри юнәлеш бирү эше 

һәм республиканың махсус уку йортларына 

кергәндә аларга ярдәм күрсәтү. 

2020-2024 еллар Район Башкарма 

комитетының яшьләр 

эшләре, спорт һәм туризм 

бүлеге, район Башкарма 

комитетының мәгариф 

бүлеге. 
7.3  Спорт-массакүләм эшен планлаштыру 

тәҗрибәсен уртаклашу һәм гомумиләштерү 

буенча семинарлар, ачык дәресләр, 

киңәшмәләр үткәрү, республика 

семинарларында һәм конкурсларында 

аларның катнашуын тәэмин итү. 

Аерым планнар буенча Район Башкарма 

комитетының яшьләр 

эшләре, спорт һәм туризм 

бүлеге, район Башкарма 

комитетының мәгариф 

бүлеге. 
7.4 Тренер-укытучылар, шулай ук спорт буенча 

яшь квалификацияле белгечләр өчен уңайлы 

социаль шартлар тудыру. 

2020-2024 еллар Мәгариф бүлеге, район 
Башкарма комитетының 

яшьләр эшләре, спорт һәм 

туризм бүлеге. 

7.5 Физик культура, спорт һәм туризм 

хезмәткәрләрен яңадан әзерләү һәм 

квалификацияләрен күтәрүне оештыру, 

спорт һәм спорт туризмы, гидлар буенча 

инструкторлар, тренерлар һәм судьялар 

әзерләү. 

2020-2024 еллар Район Башкарма 

комитетының яшьләр 

эшләре, спорт һәм туризм 

бүлеге, район Башкарма 

комитетының мәгариф 

бүлеге. 
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Финанс белән тәэмин итү программаларын вырезываемых подпрограммалар 
 
 
 

№

п/

п 

Ярдәмче программалар Финанслау 

чыганагы 

Финанслау күләме(мең сум)  

2020 ел 2021 ел 2012 ел 2023 ел 2024 ел 

1 Лаеш районында ОДМС 

карамагындагы спорт 

учреждениеләрен карап тоту 

Җирле бюджет 47676,3 42983,1 43319,0 43668,4 44017,7 

2 Массакүләм физик культура һәм 

спортны үстерү, спорт чаралары 

уздыру 

Җирле бюджет 238,3 238,3 238,3 238,3 238,3 

3 Спорт мәктәпләрен махсус 

җиһазлар, спорт инвентаре һәм 

экипировка белән тәэмин итү.  

Республика бюджеты 197,7   ТР мкм РКМР 

буенча 

ТР мкм ТР мкм 



4 Иң яхшы спортчыларны һәм 

тренерларны Татарстан 

Республикасы, Россия 

чемпионатларында, халыкара 

ярышларда Лаеш муниципаль 

районы спортчыларын, 

тренерларын югары спорт 

казанышлары өчен акчалата 

бүләкләү күләмен билгеләргә 

матди стимул . 

Республика бюджеты ТР мкм ТР мкм РКМР 

буенча 

ТР мкм ТР мкм 

5 Спорт резервын әзерләүне 

гамәлгә ашыручы физкультура 

спорт оешмалары 

хезмәткәрләренә-яшь 

белгечләренә акчалата түләү 

Республика бюджеты ТР мкм ТР мкм РКМР 

буенча 

ТР мкм ТР мкм 

Барлык программалар 48112,3 43221,4 43557,3 43906,7 44256,0 

 


