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     Карар 

№ 1571 
                    Карар 

          «18 »       12      2017 ел 

 

 

 2017-2018 уку елында гомуми 

 белем бирү оешмалары  укучылары 

 арасында физкультура-спорт чаралары 

 үткәрү турында 

 

 Гомуми белем бирү учреждениеләре укучыларын физик культура һәм 

спорт белән даими шөгыльләнүгә җәлеп итү, аларның физик әзерлеге һәм спорт 

осталыгы дәрәҗәсен күтәрү, ГТО ны популярлаштыру, 2017-2018 уку елында 

районның гомуми белем бирү оешмалары арасында иң яхшы спорт 

коллективларын һәм иң яхшы спортчыларны ачыклау максатында Татарстан 

Республикасы Мамадыш муниципаль районы башкарма комитеты карар бирә: 

1.  “Мәгариф бүлеге”МКУ   “Яшьләр эшләре һәм спорт бүлеге”МУ белән 

берлектә 2017-2018 уку елында район гомуми белем бирү оешмалары укучылары 

арасында ХIVрайон Спартакиадасы кысаларында  “Өметләр стартлары” дип 

исемләнгән спорт ярышлары үткәрергә. 

2. 2017-2018 уку елында гомуми белем бирү оешмалары укучылары арасында 

«Өметләр стартлары» ХIVрайон Спартакиадасын үткәрү турында Нигезләмәне 

(1-нче кушымта) расларга. 

3. 2017-2018 уку елында гомуми белем бирү оешмалары укучылары арасында 

“Өмет стартлары” ХIVрайон Спартакиадасында призлы урыннар алган мәктәп 

коллективларын акчалата премияләр белән бүләкләргә: 

База гомуми белем бирү мәктәпләре: 

              1 урын - 15000 сум. 

              2 урын - 10000 сум.   

3 урын - 8000 сум. 

Авыл гомуми белем бирү мәктәпләре: 

              1 урын - 15000 сум. 

 2 урын - 10000 сум. 

              3 урын - 8000 сум. 

Төп гомуми белем бирү мәктәпләре: 

1 урын - 15000 сум. 

2 урын - 10000 сум. 

3 урын - 8000 сум. 

        4. «Мәгариф бүлеге» МКУ башлыгы И.Н. Габдрахмановка, финанс-бюджет 

палатасы җитәкчесе А.М. Сергеевка мәгариф өчен каралган финанс 

средстволары бүлеп бирүне күздә тотарга: 99000 (туксан тугыз мең) сум 

күләмендә җиңүчеләрне бүләкләүгә, грамоталар һәм кубоклар сатып алуга 27000 

  



(егерме җиде мең) сум күләмендә. 

      5.Муниципаль район башкарма комитетының гомуми бүлегенең 

җәмәгатьчелек һәм ММЧ белән элемтә секторына әлеге карарны Татарстан 

Республикасының хокукый мәгълүматның рәсми порталында һәм Мамадыш 

муниципаль районының рәсми сайтында урнаштырырга. 

      6.Әлеге карарның үтәлешен тикшереп торуны Мамадыш муниципаль районы 

башкарма комитеты җитәкчесе урынбасары В.И. Никитинга йөкләргә. 

 

Җитәкче  

вазифаларын башкаручы                                                                         И.М.Дәрҗеманов                                                                                                                                         
 



муниципаль район  

Башкарма комитетының  

 2017елның 18 декабрендәге 1571 нче  

карарына  1 нче кушымта 

 

2017-2018нче уку елында гомуми белем бирү оешмалары укучылары арасында 

«Өметләр стартлары» XIVрайон мәктәп спартакиадасын үткәрү турында 

Нигезләмә 

Максатлар һәм бурычлар: 

 «Өметләр старты» район мәктәп спартакиадасы укучыларны физик культура, спорт 

һәм туризм белән даими шөгыльләнүгә җәлеп итү, аларның физик әзерлеге һәм спорт 

осталыгы дәрәҗәсен күтәрү, ГТО ны популярлаштыру һәм түбәндәге бурычларны хәл итү 

максатларында уздырыла: 

-укучылар арасында сәламәт яшәү рәвешен пропагандалау;  

- дәрестән тыш вакытта, шул исәптән яшәү урыны буенча, укучылар белән физкультура-

спорт эшен яхшырту; 

-укучыларны җәмгыятьтә тискәре күренешләрдән аеру; 

-укучыларны патриотик тәрбияләү; 

-район мәктәпләре һәм укучылары арасында иң көчле спортчыларны һәм спорт 

коллективларын билгеләү; 

-спорт төрләре буенча республика җыелма командасын туплау. 

Үткәрү урыны: 

«Өметләр старты» район спартакиадасы 2017 елның 1 октябреннән 2018 елның 30 маена 

кадәр 3 этапта уздырыла: 

1 этап - мәктәп эчендә спартакиада; 

2 этап - спартакиаданың зона ярышлары; 

3 этап - спартакиаданың финал ярышлары, Мамадыш шәһәрендә үткәрелә. Алдагы 

этапларда җиңүчеләр - район мәктәпләренең җыелма командалары катнаша. 

Ярышлар үткәрү җитәкчелеге. 

 “Өмет стартлары” ярышларына әзерлек һәм аны үткәрү белән “Балачак һәм 

яшьүсмерләр йорты” МБОУДО, “Яшьләр эшләре һәм спорт бүлеге” МУ шөгыльләнә. 

 Ярышларның 1 этабын оештыру һәм үткәрү мәгариф оешмалары тарафыннан 

башкарыла.  

 Ярышларның 2 этабын оештыру һәм уздыруны тиешле зоналардагы мәктәпләр 

вәкилләреннән торган оештыру комитетлары, “Балачак һәм яшьүсмерләр йорты” 

МБОУДО гамәлгә ашыра.  

 “Өмет стартлары” ярышларының 3 этабын турыдан-туры үткәрү “Балачак һәм 

яшьүсмерләр йорты” МБОУДО йөкләнә. Спорт төрләре буенча судьялар коллегиясен 

«Яшьләр эшләре һәм спорт бүлеге» МУ тәэмин итә. 

 Ярышларның баш хөкемдары: Ефимов Артур Михайлович - «Балачак һәм 

яшьүсмерләр йорты” МБОУДО директоры. 

 Баш судья урынбасары: Ташкулов Виталий Рустамович - «Балачак һәм 

яшьүсмерләр йорты» МБОУДО методисты. 

 Секретарь: Платонов Валентин Иванович - ««Балачак һәм яшьүсмерләр йорты» 

МБОУДО методисты. 

 



Ярышларда катнашучылар: 

 “Өметләр Старты” спартакиадасы ярышлары Нигезләмәләр буенча үткәрелә, алар 

спорт төрләре буенча расланган кагыйдәләр нигезендә һәм әлеге Нигезләмә нигезендә 

эшләнгән. “Өметләр старты” спартакиадасы ярышларында районыбыз мәктәпләре 

укучылары, 18 яшькә җитмәгән, медицина рөхсәте һәм тиешле әзерлеге булган 

Политехник колледж укучылары катнаша ала. Ярышларда катнашучылар бертөрле спорт 

формасы белән тәэмин ителергә тиеш. 

 Ярышлар йомгаклары буенча эчке спартакиаданың икенче этабында 

катнашучылар билгеләнә. 

 Икенче этап ярышларында җиңүчеләр өченче этап ярышларында катнаша.-

 Спорт төрләре буенча судьяларның карарына протестлар ярышларның төп судьясы 

әлеге спорт төрен уздыру кагыйдәләре нигезендә ярышлар башланганнан бирле 24 сәгать 

эчендә карала. 

 Районның һәр мәктәбе уку елы дәвамында спортның түбәндәге төрләреннән 

торучы «Өметләр стартлары» дигән спартакиаданы планлаштыра һәм үткәрә: 
 

Ярышлар төрләре: 

1. Җиңел атлетика кроссы. Егетләр - 3000м, кызлар - 2000м. 
2. Баскетбол. 

2.1.Баскетбол - егетләр. 

2.2.Баскетбол - кызлар. 

3.Волейбол. 

3.1.Волейбол - егетләр. 

3.2.Волейбол - кызлар. 

4. Чаңгы узышлары. Егетләр 3000м, кызлар - 2000м. 

4.1.Чаңгы узышлары: классик стиль. 

4.2.Чаңгы узышлары: ирекле стиль. 

5.Милли көрәш. 

6.Туристлык күптөрлелеге. 

7. ГТО фестивале (3-5 баскыч) 

8.Өстәл теннисы. 

9.Шашка. 

10.Шахмат. 

11.Бадминтон. 

12.Минифутбол. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

База мәктәпләре өчен «Өметләр стартлары» спартакиадасының район 

ярышларының календарь планы. 



№ төрләре 

Сроклар Катнашучылар 

 

 
малайлар Кызлар 

1 Баскетбол 
 

март 

 

2004 ел, аннан да 

яшьрәк 

 

2004 ел, аннан да 

яшьрәк 

2 Волейбол февраль 
Мәктәпләр 

җыелмасы 

Мәктәпләр 

җыелмасы 

3 

Чаңгы узышлары 

(яшүсмерләр - 3000м, 

кызлар - 2000м). 

декабрь-февраль 

 

2003 ел. Аннан да 

яшьрәк 
 

 

2003 ел. Аннан да 

яшьрәк 

4 Милли көрәш апрель 
2000 ел, аннан да 

яшьрәк 
- 

5 Бадминтон 
декабрь 

апрель 

2001 - 2002 ел 

2003 ел. Аннан да 

яшьрәк 

2001 - 2002 ел 

2003 ел. Аннан да 

яшьрәк 

6 

«Иминлек мәктәбе» 

кагыйдәләре буенча 

туристик күптөрле 

ярыш 

май 6-11 сыйныфлар 

 

 

Уку елы дәвамында спартакиаданың район ярышларының календарь планы 

корректлана: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Авыл мәктәпләре өчен “Өмет стартлары” спартакиадасы район ярышларының 

планы. 

№ төрләре 

Сроклар Катнашучылар 

 

 
      малайлар Кызлар 

1 Шашка май 

 

1 мәктәп 

чемпионы  

 

1 мәктәп 

чемпионы  

2 Шахмат февраль 

 

1 мәктәп 

чемпионы  

 

1 мәктәп 

чемпионы  

3 Волейбол март 
2001 ел, аннан да 

яшьрәк  

2001 ел, аннан да 

яшьрәк  

4 Мини футбол апрель 
2001 ел, аннан да 

яшьрәк  
- 

5 

Чаңгы узышлары 

(яшүсмерләр - 3000м, 

кызлар - 2000м). 

декабрь-февраль 

 

2001 ел, аннан да 

яшьрәк  
 

 

2001 ел, аннан да 

яшьрәк  

6 Милли көрәш апрель 
2000 ел, аннан да 

яшьрәк 
- 

7 Бадминтон декабрь 
2001 ел, аннан да 

яшьрәк  

2001 ел, аннан да 

яшьрәк  

8 
Өстәл  

теннис 

март 

 

2001 ел, аннан да 

яшьрәк  

 

2001 ел, аннан да 

яшьрәк  

 

9 

«Иминлек мәктәбе» 

кагыйдәләре буенча 

туристик күптөрле 

ярыш 

май 6-11 сыйныфлар 

 

Уку елы дәвамында спартакиаданың район ярышларының календарь планы 

корректлана: 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Төп мәктәпләр өчен “Өмет стартлары” спартакиадасының район ярышларының 

калертар планы. 

№ төрләре 

Сроклар Катнашучылар 

 

 
малайлар Кызлар 

1 Шашка декабрь 

Мәктәпләрнең  

җыелма 

командасы 

Мәктәпләрнең  

җыелма 

командасы 

2 Шахмат февраль 

Мәктәпләрнең  

җыелма 

командасы 

Мәктәпләрнең  

җыелма 

командасы 

3 Волейбол март 

Мәктәпләрнең  җыелма 

командасы 

4 Мини футбол апрель 

Мәктәпләрнең  

җыелма 

командасы 

Мәктәпләрнең  

җыелма 

командасы 

5 

Чаңгы узышлары 

(яшүсмерләр - 3000м, 

кызлар - 2000м). 

декабрь-гыйнвар 

Мәктәпләрнең  

җыелма 

командасы 

Мәктәпләрнең  

җыелма 

командасы 

6 Милли көрәш апрель 
2000 ел, аннан 

да яшьрәк 
- 

7 Бадминтон декабрь 

Мәктәпләрнең  

җыелма 

командасы 

Мәктәпләрнең  

җыелма 

командасы 

8 
Өстәл 

теннис 
март 

Мәктәпләрнең  

җыелма 

командасы 

Мәктәпләрнең  

җыелма 

командасы 

 

 

Уку елы дәвамында спартакиаданың район ярышларының календарь планы 

корректлана: 

 

 

 

 

 

 

Баскетбол: база мәктәпләрендә 2004 елда туган һәм аннан яшьрәк мәктәпләрнең 

җыелма командалары катнаша. 



Нәтиҗә катнашучы командалар туплаган егетләр һәм кызларның очколары 

суммасы буенча билгеләнә. очколар тигезлегендә кызлар командасының иң яхшы 

нәтиҗәсе булган командага өстенлек бирелә. 

Өстәл теннисы:2001 елда туган һәм аннан яшьрәк укучылар катнаша.Нәтиҗә 

катнашучылар җыйган очколар суммасы буенча билгеләнә.Баллар тигез булганда 

өстенлек катнашучы кызның иң яхшы нәтиҗәсенә ия булган командага бирелә. 

Шахмат: һәр мәктәптән 1 малай һәм 1 әр кыз катнаша, алар эчке 

спартакиадада 1 урынны алган. 

Волейбол: мәктәпләрнең җыелма командалары. Нәтиҗә егетләр һәм кызлар 

командалары җыйган очколар суммасы буенча билгеләнә. очколар тигез булганда 

өстенлекләр кызлар командасының иң яхшы нәтиҗәсе булган командага бирелә. 

Мини футбол: 2001 елгы һәм аннан яшьрәк авыл мәктәпләре  

Яшьләр арасында җыелма мәктәп командалары  дә катнаша.  

Чаңгы узышлары: 3000м егетләр һәм 2000м кызлар өчен: 2003 елда туган балалар 

һәм  база мәктәпләре, 2001 елда туган авыл мәктәпләре укучылары катнаша. 

җыелма мәктәп командалары. 
классик стиль; 

- ирекле стиль; 

Ярышлар төрле көннәрдә уздырыла. Гомуми команда нәтиҗәсе егетләр һәм 

кызларның нәтиҗәләрен ике төр буенча берләштерү юлы белән тормышка ашырыла. 

Классик, ирекле стильдә нәтиҗәләрне саныйлар: мәктәптән 3 егет һәм 3 кыз, авыл 

мәктәпләреннән 2 егет һәм 2 кыз, төп мәктәпләрдән 2 егет һәм 2 кыз . 

Милли көрәш: 2000 нче елгы укучылар һәм аннан да яшьрәк укучылар катнаша. 
Ярышлар 1 этапта уздырыла. Катнашучылар саны 13 кеше, үлчәү категориясе: 28,30,32,36, 

40, 43, 46, 50,55, 60, 65, 70 һәм 70 кг. 2 үлчәү категориясендә парлашу рөхсәт ителә, гомуми 

команда зачеты иң яхшы 7  нәтиҗәләрдән килә. 

Бадминтон: нигез  2001 - 2002 елгылар катнаша. 

2003 елгы һәм аннан кечерәкләр 

авыл мәктәпләре һәм гомуми белем бирү мәктәпләре чемпионнары катнаша. 

 Нәтиҗә катнашучылар туплаган очколар суммасы буенча билгеләнә. очколар тигез 

булганда өстенлек катнашучы кызларның  иң яхшы нәтиҗәсе булган командага бирелә. 
Туристлык күптөрлелеге: катнашучылар - 6 - 11 сыйныф укучылары (4 мәҗбүри санда 

катнашучыдан 2 -кыз).  

Нәтиҗә барлык төр ярышлар буенча җыелган балларны кушып берләштерү 

юлы белән тормышка ашырыла.  

Шашка: һәр мәктәптән 1 малай һәм 1 кыз катнаша, алар эчке спартакиадада 

1 урынны алган булырга тиеш. 

 

 

 

 

 

 

 

Җиңүчеләрне билгеләү. 

 Барлык мәгариф учреждениеләре өч төркемгә бүленгән: нигез ( анда 100 дән артык 

кеше укый торган мәктәпләр), авыл һәм төп гомуми белем бирү учреждениеләре. 



  

Йомгаклау нәтиҗәләренә алына: 

-база белем бирү учреждениеләре арасында тәкъдим ителгән тугыз ярыштан иң яхшы 

җиде нәтиҗә; 

- авыл гомуми белем бирү оешмалары арасында - тәкъдим ителгән унике ярышның иң 

яхшы җиде нәтиҗәсе, 

- төп гомуми белем бирү оешмалары арасында тәкъдим ителгән унбер ярыштан иң яхшы 

алты нәтиҗә. 

   

“Өметләр Старты” Спартакиадасындагы гомум командалы урыннар ярышларның зачет 

төрләрендә җыелган суммалар буенча тиешле таблицада билгеләнә: 

Урын 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

Очколар 50 47 44 42 40 38 37 36 35 34 33 32 31 30 
 

Урын 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 

Очколар 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 
 

 

Урын 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 

Очколар 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 

 

 
Төп мәктәпләргә түбәндәгеләр керә: шәһәрнең 1, 2 (2 нче лицей), 3 санлы урта белем бирү мәктәпләре, Красногорка, 

Тәкәнеш, Җәнлек совхозы урта белем бирү мәктәпләре,МБОУ «СОШ №1», МБОУ «Лицей№2», Олыяз лицее,   «ПК-

87».  

 
Авыл мәктәпләренә керә:  Зур Шыя, Дүсмәт, Җөри, Келәүш, Катмыш, Көек- Ерыкса, Түбән Сон, Түбән Ушма, Түбән 

Яке, Соколка, Урта Кирмән,  Тауиле, Усали, Шәдче, Омар мәктәпләре.  

 

 

Төп мәктәпләргә түбәндәгеләр керә: Владимир, Югары Ушма, Югары Сон, Югары Яке, Гришкино, Көмешкүл, 

Шәмәк, Никифорово, Кече Кирмән, Кече Сон, Берсут, Албай мәктәпләре, «Коррекционная школа-интернат».  

 

 

Бүләкләү. 

 

 Финал ярышларында 1-3 урыннарны алган җиңүчеләр һәм катнашучылар 

дипломнар белән бүләкләнә. 

 Ярышларның йомгаклау санында җиңгән командалар кубок, диплом һәм акчалата 

премия белән бүләкләнә. очколар тигез булганда җиңү күп санда 1,2,3 урын алган 

командага бирелә.  

 

зоналар буенча командаларны бүлү 

1 зона 2 зона 3 зона (шәһәр) 

«Түбән Ушма урта Көек Ерыкса  урта мәктәбе «2 нче лицей» МББУ 



 

мәктәбе» МБМУ 

"Соколка урта белем бирү 

мәктәбе  

Шәдче урта белем бирү 

мәктәбе  

Мамадыш шәһәренең 4 нче 

санлы мәктәбе   
 Омар  урта белем бирү 

мәктәбе  

Җөри урта белем бирү 

мәктәбе  

Мамадыш шәһәренең 1 нче 

санлы мәктәбе        
Тауиле урта белем бирү 

мәктәбе  

Келәүш урта белем бирү 

мәктәбе  

Красногорка  урта белем 

бирү мәктәбе   

Дүсмәт урта белем бирү 

мәктәбе  

Зур Шыя урта белем бирү 

мәктәбе  

Политехник көллият 

  Мамадыш шәһәренең 3 нче 

санлы мәктәбе       
  Җәнлек совхозы урта белем 

бирү мәктәбе  
  Олыяз лицее 

  Тәкәнеш урта белем бирү 

мәктәбе 
   

4 зона 5 зона 

МШИ Урта Кирмән урта белем 

бирү мәктәбе 

Никифорово төп гомуми 

белем бирү мәктәбе 
Усали урта белем бирү 

мәктәбе 

Шәмәк төп гомуми белем 

бирү мәктәбе 

МБОУН. Сон урта белем 

бирү мәктәбе    

МБОУПр. Берсут төп 

гомуми белем бирү мәктәбе 

Түбән Яке урта белем бирү 

мәктәбе 

Кече Кирмән төп гомуми 

белем бирү мәктәбе 

Катмыш урта белем бирү 

мәктәбе 

МБОУВ. Яке төп гомуми 

белем бирү мәктәбе 

 

Гришкино төп гомуми 

белем бирү мәктәбе 

 

Владимир төп гомуми 

белем бирү мәктәбе 

 

Албай төп гомуми белем 

бирү мәктәбе      

 

Көмешкүл төп гомуми 

белем бирү мәктәбе 

 

Югары Ушма төп гомуми 

белем бирү мәктәбе 

 

МБОУВ. Сонтөп гомуми 

белем бирү мәктәбе 

 

МБОУМ. Сонтөп гомуми 

белем бирү мәктәбе 

 


